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Nella Tuscia primeggia la droga, poi alcol, gioco d’azzardo e digitale. leri in citta la giornata regionale con Rocca

Dipendenze, 1.400 in cura

Il Nella Tuscia poco meno di
1.400 persone soffrono di di-
pendenze. Di queste, mille so-
no schiave della droga. Il
65,3%, in particolare, consu-
ma oppiacei, il 20,8% cocaina,
e il 5,6% cannabis. C'é poi I'al-
col, con 355 persone seguite
dalla Asl di Viterbo, di cui 250
uomini e 105 donne. A seguire
il gioco d’azzardo patologico,
cheriguarda poco piu di 50 ca-
si, ma con quasi il 40% di nuo-
vi ingressi.

Numeri, questi, svelati ieri in
concomitanza con l'apertura a
Viterbo, nello spazio attivo La-
zioinnova di Valle Faul, della
prima edizione della giornata
regionale delle dipendenze,
promossa dall’ Asp Isma (Istitu-
ti di Santa Maria in Aquiro), su
mandato della Regione. Inol-
tre, secondo i risultati del Pro-
getto Selfie su

oltre 7 mila stu-

denti delle me-

die e delle supe-

riori della pro-

vincia - promos-

S0 e presentato

a Caprarola lo

scorso febbraio

dalla Asl -, sire-

gistra una cre-

scente difficolta

nel gestire il

confine tra vita

online e offline.

L’ultima frontie-

ra delle dipen-

denza, infatti, &

quella digitale. In base ai risul-
tati, I'uso intensivo di chat e
social aumenta con I'eta e, so-
prattutto di notte, riguarda il
47% degli studenti delle medie
e sale al 64% per i ragazzi che
frequentano le superiori.

A dare I'avvio alla giornata del-
le dipendenze & stato proprio
il governatore del Lazio, Fran-
cesco Rocca, insieme all’asses-
sore regionale all'Inclusione
sociale e servizi alla persona,
Massimiliano Maselli, e al pre-
sidente dell’Asp Isma, Anto-

"La Regione Lazio ha ampliato

la platea dei postiletto, dei ser-
vizi e anche le tariffazioni. Le
ha aumentate in maniera tale
da fare in modo che chi si oc-
cupa di dipendenze possa far-
lo con serenita - haricordato il
presidente della Regione -.
Grazie alllsma inizia questo
viaggio intorno ai nostri territo-
ri per riflettere sul tema delle
dipendenze. Sono tante le as-
sociazioni, le realta e le comu-
nita che danno risposte impor-
tanti ai ragazzi e alle famiglie.
E’ quindi un lavoro che va fat-
to sui territori, perché poi pre-
venire significa ascoltare i biso-

gni delle persone e le loro fragi-
lita. E’ quello che noi stiamo
cercando di fare con questa
bella iniziativa".

"Giornate come questa, che
andremo a celebrare in tutte le
province della regione, sono
molto importanti per sensibi-
lizzare i cittadini su un feno-
meno preoccupante come
quello delle dipendenze - ha
aggiunto l'assessore regionale
Maselli -. Per fare cio e impor-
tante costruire unarete tra isti-
tuzioni e associazioni che ope-
rano sul territorio, andando a
rafforzare il concetto di pre-

venzione, soprattutto tra i pilt
giovani. Ringrazio 1'lsma per
questo impegno verso la tema-
tica delle dipendenze".

“Fare rete, in questo contesto,
significa costruire legami che
restano nel tempo, condivide-
re responsabilita e visioni, im-
postare una strategia per il fu-
turo, dando vita a un sistema
pilt coeso e vicino ai bisogni
reali, soprattutto dei pili giova-
ni - ha concluso Antenie- Pe-
Napeli; presidente dell'lsma--
In questo percorso & fonda-
mentale il ruolo della Regione
Lazio, che ha scelto di affidare
all’Asp Isma un progetto cosi
rilevante e strategico su un te-
ma complesso e in continua
evoluzione come quello delle
dipendenze. Si tratta di un se-
gnale importante di fiducia e
di attenzione istituzionale,
che ciresponsabilizza ulterior-
mente nel promuovere inter-
venti efficaci, innovativi e radi-
cati nei territori. L'obiettivo &
quello di costruire una rispo-
sta integrata, valorizzando il
contributo di tutti gli attori
coinvolti e mettendo al centro
le persone e le comunita”.

P.D.
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Banda mrinaccia e aziend agricole

Dipendenze, in cura 1.400 persone

Il Nella Tuscia 1.400 persone sof-
frono di dipendenze. Di queste, in
cura alla Asl, mille sono schiave del-
la droga. C'é poil’alcol, con 355 per-

sone, di cui 250 uomini e 105 don-
ne. A seguire il gioco d’azzardo pa-
tologico e la dipendenza digitale,
diffusa specie tra i giovani. Numeri,
questi, svelati ieri a Viterbo per
I'apertura della prima edizione del-

la giornata regionale delle dipen-
denze, promossa dall’Asp Isma; su
mandato della Regione. Presente
all'iniziativa anche il governatore
del Lazio Francesco Rocca.
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=

!

=> apagina7

Il presidente Francesco Rocca durante il suo intervento alla giornata regionale delle dipendenze che si & tenuta ieri mattina a Valle Faul

Nella Tuscia primeggia la droga, poi alcol, gioco d’azzardo e digitale. leri in citta la giornata regionale con Rocca

Il Nella Tuscia poco meno di
1.400 persone soffrono di di-
pendenze. Di queste, mille so-
no schiave della droga. 1l
65,3%, in particolare, consu-
ma oppiacei, il 20,8% cocaina,
e il 5,6% cannabis. C'e poil'al-
col, con 355 persone seguite
dalla Asl di Viterbo, di cui 250
uomini e 105 donne. A seguire
il gioco d’azzardo patologico,
che riguarda poco piut di 50 ca-
si, ma con quasi il 40% di nuo-
vi ingressi.

Numeri, questi, svelati ieri in
concomitanza con l'apertura a
Viterbo, nello spazio attivo La-
zioinnova di Valle Faul, della

prima edizione della giornata
regionale delle dipendenze,
promossa dall’ Asp Isma (Istitu-
ti di Santa Maria in Aquiro), su
mandato della Regione. Inol-
tre, secondo i risultati del Pro-
getto Selfie su

oltre 7 mila stu-
denti delle me-
die e delle supe-
riori della pro-
vincia - promos-
S0 e presentato
a Caprarola lo
scorso febbraio
dalla Asl -, sire-
gistra una cre-
scente difficolta
nel gestire il
confine tra vita
online e offline.
L'ultima frontie-
ra delle dipen-
denza, infatti, e
quella digitale. In base ai risul-

Dipendenze, 1.400 in cura

tati, 'uso intensivo di chat e
social aumenta con l'eta e, so-
prattutto di notte, riguarda il
47% degli studenti delle medie
e sale al 64% per i ragazzi che
frequentano le superiori.

A dare I'avvio alla giornata del-
le dipendenze ¢ stato proprio
il governatore del Lazio, Fran-
cesco Rocca, insieme all’asses-
sore regionale all'Inclusione
sociale e servizi alla persona,
Massimiliano Maselli, e al pre-
sidente dell’Asp Isma, Anto-
nio De Napoli.

"La Regione Lazio ha ampliato
la platea dei postiletto, dei ser-
vizi e anche le tariffazioni. Le

NOMOS
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ha aumentate in maniera tale
da fare in modo che chi si oc-
cupa di dipendenze possa far-
lo con serenita - ha ricordato il
presidente della Regione -.
Grazie all'fsma inizia questo
viaggio intorno ai nostri territo-
ri per riflettere sul tema delle
dipendenze. Sono tante le as-
sociazioni, le realta e le comu-
nita che danno risposte impor-
tanti ai ragazzi e alle famiglie.
E’ quindi un lavoro che va fat-
to sui territori, perché poi pre-
venire significa ascoltare i biso-

gni delle persone e le loro fragi-
lita. E’ quello che noi stiamo

=

cercando di fare con questa
bella iniziativa".

"Giornate come questa, che
andremo a celebrare in tutte le
province della regione, sono
molto importanti per sensibi-
lizzare i cittadini su un feno-
meno preoccupante come
quello delle dipendenze - ha
aggiunto 1'assessore regionale
Maselli -. Per fare ci0 e impor-
tante costruire una rete tra isti-
tuzioni e associazioni che ope-
rano sul territorio, andando a
rafforzare il concetto di pre-

venzione, soprattutto tra i pit1
giovani. Ringrazio 1'lsma per

questo impegno verso la tema-
tica delle dipendenze".

“Fare rete, in questo contesto,
significa costruire legami che
restano nel tempo, condivide-
re responsabilita e visioni, im-
postare una strategia per il fu-
turo, dando vita a un sistema
pilt coeso e vicino ai bisogni
reali, soprattutto dei piti giova-

ni - ha concluso Antonio Pe

Napoli, presidente dell'tsmar -
In questo percorso & fonda-
mentale il ruolo della Regione
Lazio, che ha scelto di affidare
all'Asp Isnra un progetto cosi
rilevante e strategico su un te-

ma complesso e in continua
evoluzione come quello delle
dipendenze. Si tratta di un se-
gnale importante di fiducia e
di attenzione istituzionale,
che ciresponsabilizza ulterior-
mente nel promuovere inter-
venti efficaci, innovativi e radi-
cati nei territori. L’obiettivo ¢
quello di costruire una rispo-
sta integrata, valorizzando il
contributo di tutti gli attori
coinvolti e mettendo al centro
le persone e le comunita”.

P.D.
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Raceolta di rifiuti cletronici

La Regione in prima linea

nella lotta alle dipendenze

L'INCONTRO

Un dialogo partecipato e conti-
nuativo con le istituzioni e le as-
sociazioni che operano sui terri-
tori, volto a creare una rete vir-
tuosa che rafforzi le politiche di
prevenzione e inclusione sociale,
nell'ambito del fenomeno delle
dipendenze. Se ne ¢ parlato ieri
pomeriggio nello Spazio Attivo -
Lazio Innova, in via Faul a Viter-
bo, nella conferenza d’esordio
della prima edizione della Gior-
nata Regionale delle Dipendenze
promossa dall’Asp Isma - Istituti
di Santa Maria in Aquiro, su
mandato della Regione Lazio.

I1 capoluogo ha fatto da apripista

al ciclo di incontri, che tocche-
ranno nelle prossime settimane
altri cinque comuni del Lazio,
culminando il 6 maggio prossi-
mo a Roma. Dalla “febbre” del
gioco, al consumo di sostanze
stupefacenti, finoad arrivare alla
tematica dell'abuso dei social
network, che sui giovanissimi,
dati alla mano, sta aprendo una
nuova pericolosa porta: quella
della dipendenza digitale. A par-
tecipare al dibattito, diverse figu-
re istituzionali, tra cui, quella del
presidente della Regione, France-
sco Rocca, che per anni ha tocca-
to molto da vicino la tematica du-
rante il periodo di servizio nella
Croce Rossa: «Eventi come que-
sto servono soprattutto a riflette-

re. Quando ero presidente nazio-
nale della Croce Rossa italiana
ho imparato che non esiste una
verita assoluta e non c'e risposta
alle dipendenze. Che ogni essere
umano ha bisogno di un diverso
tipo di incontro, di ascolto, di ap-
proccio, di metodo. In questi an-
ni, oltre alle problematiche dei
stupefacenti, si sono aggiunte an-
che altre nuove dipendenze - ha
spiegato il governatore del Lazio
- ma stiamo assistendo anche un
pericoloso ritorno degli oppiacei,
come l'eroina, un fenomeno
estremamente inquietante e che
purtroppo viene confermato dai
giovani che si rivolgono verso i
Sert». Per Rocca, una delle sfide
pill importanti resta la «capacita

di includere, di ascoltare e di sa-
per entrare in contatto con quel-
lo che & un disagio che va affron-
tato soprattutto con un atteggia-
mento non giudicante».

Per I'assessore all'Inclusione so-
ciale e Servizi alla persona della
Regione Lazio, Massimiliano Ma-
selli, I'altro ospite importante in
arrivo dalla Regione, «queste
giornate sono molto importanti
per sensibilizzare i cittadini su
un fenomeno preoccupante co-

me quello delle dipendenze. Per
fare ci0 & importante costruire
una rete tra istituzioni e associa-
zioni che operano sul territorio,
andando a rafforzare il concetto

La conferenza di ieri a Spazio Attivo - Lazio Innova

di prevenzione, soprattutto tra i
piugiovani».

Durante la giornata, alla quale ha
partecipato anche la vice presi-
dente del parlamento europeo,
Antonella Sbena, ¢ stata fotogra-
fata la situazione rispetto alle di-
pendenze nel territorio. Ad oggi,

secondo i dati della Asl di Viter-
bo, sono poco meno di 1.400 le
persone seguite, di cui una larga
parte per dipendenze legate alle
sostanze. La categoria piu consi-
stente resta quella degli oppiacei,
pari al 65,3% dei casi. Seguono la
cocaina (20,8%), e la cannabis
(5,6%). La seconda area per nu-
merosita & quella dell’alcol, con
355 persone seguite, di cui 250
uomini e 105, mentre la terza ri-
guarda il gioco d’azzardo patolo-
gico, con poco piu di 50 casi. In
ascesaanchei casididipendenza
digitale, che colpiscono soprat-
tutto opili giovani.

«Fare rete, in questo contesto, si-
gnifica costruire legami che re-
stano nel tempo», ha concluso il
presidente dell’Asp Isma, Anto-
nio De Napoli. «Per questo c'era
la necessita di istituire un proget-
to cosi rilevante e strategico su
un tema complesso e in continua
evoluzione come quello delle di-
pendenze».

T.Z.
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Tour di presentazione

Tripodi: «Dipendenze, legge utile ai giovani»

mm «La tappa di Latina della
Giornata Regionale delle Dipen-
denze, in programma il prossi-
mo23aprile, rappresentaun mo-
mento fondamentale per raffor-
zare il confronto tra istituzioni,
associazioni e territorio su un fe-
nomeno sempre piticomplessoe
in continua evoluzione». Lo di-
chiara il consigliere regionale
del Lazio, Orlando Angelo Tri-
podi (Forza Italia), in vista del-
I'iniziativa promossa da ASP I-
SMA su mandato della Regione

Lazio.

«Portare questo percorso nei
territori — prosegue Tripodi — si-
gnifica costruire risposte con-
crete partendo dall’ascoltodichi
ognigiornooperain primalinea.
Le dipendenze oggi non riguar-
dano piu soltanto le sostanze,
ma includono anche forme nuo-
ve e insidiose, come quelle di-
gitali, che colpisconosempre piu
precocemente i giovani. Questa
leggenascedaunamiainiziativa

in Consiglio regionale — sotto-
linea Tripodi — con ’obiettivo di
istituire una giornata che non
fosse solo simbolica, ma capace

di attivare un percorso struttu-
rato di prevenzione, ascolto e in-
tervento. Il fatto che sia stata ap-
provata all’'unanimita rappre-
senta un segnale politico forte e
una responsabilita condivisa
che oggi sitraduce in azioni con-
crete sui territori».

Tripodi esprime quindi sod-
disfazione per il percorso avvia-
to: «La tappa di Latina sara u-
n’occasione preziosa per conso-
lidare la rete tra istituzioni, o-
peratori e famiglie, e per mettere
al centrostrategie efficacidicon-
trasto e inclusione sociale»

«Continueremo a lavorare —
conclude — affinché questa gior-
natanon resti un appuntamento
simbolico, ma diventi uno stru-
mento stabile e concreto per af-
frontare con serieta e responsa-
bilita il tema delle dipendenze
nel Lazio». @

liconsigliere regionale di Forza Italia Angelo Tripodi
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A Viterbo la prima tappa della Giornata regionale delle
dipendenze
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Parte ercorso di ascolto con le istituzioni e le associazioni. A dare il via: il presidente della

Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme all’assessore all’'Inclusione sociale e servizi alla
persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Isma, Antonio
De Napoli
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Avviare un dialogo "partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano
sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e
inclusione sociale, nellambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto
'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu
precocemente i minori". E I'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle
Dipendenze - nata in attuazione della Legge Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce
la celebrazione annuale il 6 maggio - promossa dall'Asp Isma — Istituti di Santa Maria in
Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con
un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del
territorio. A dare I'avvio € stato il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme
all’Assessore all’'Inclusione sociale e Servizi alla persona della Regione Lazio, Massimiliano
Maselli, e al presidente dell’Asp Isma, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.
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Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari
al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita € quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco
d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi.
Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo
delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale
riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati
Su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso &€ fondamentale
il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp Isma un progetto cosi rilevante
e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze.
Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci
responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo &€ quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di
tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De
Napoli, presidente dell’Asp Isma.
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(Adnkronos) — Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le
istituzioni e le associazioni che operano sui territori, strutturando una
vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione
sociale, nell’ambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include
non soltanto l'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale

che coinvolgono sempre pitl precocemente i minori”. E I'obiettivo della
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prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in
attuazione della Legge Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce
la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp Isma — Istituti
di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso
preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto,
formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del
territorio. A dare I'avvio € stato il presidente della Regione Lazio,
Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’'Inclusione sociale e Servizi
alla persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente

dell’Asp Isma, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno:
Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare
della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale
(giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi

6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi
dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di
Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra
questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al
65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La
seconda area per numerosita &€ quella dell’alcol, con 355 persone
seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il
28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di
dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una
presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree.
La terza area riguarda il gioco d’azzardo patologico, che riguarda poco
piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur
numericamente piu contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le

dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle
scuole medie e superiori della Tuscia, promosso e presentato a

Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si registra una
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crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso

intensivo delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni
casi assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. |
dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47%
degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti

documentati su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel
tempo, condividere responsabilita e visioni, impostare una strategia per
il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai bisogni reali,
soprattutto dei piu giovani. In questo percorso € fondamentale il ruolo
della Regione Lazio, che ha scelto di affidare al’Asp Isma un progetto
cosi rilevante e strategico su un tema complesso e in continua
evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale
importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza
ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo & quello di costruire una risposta integrata,
valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro

le persone e le comunita”, conclude Antonio De Napoli, presidente

dell’Asp Isma.
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A Viterbo la prima tappa della Giornata regionale delle dipendenze

(Adnkronos) — Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nel’lambito del fenomeno delle dipendenze, che
oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pill precocemente i minori”. E I'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della Legge Regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp Isma —
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio
parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio € stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’lnclusione sociale e Servizi alla persona
della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente del’Asp Isma, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L’'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari
al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita &€ quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco
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d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi.
Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo
delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale
riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati
Su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso &€ fondamentale
il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp Isma un progetto cosi rilevante
e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze.
Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci
responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo € quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di
tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De
Napoli, presidente dell’Asp Isma.
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(Adnkronos) — Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze,
che oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pili precocemente i minori”. E I'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della Legge Regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp Isma —
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparﬁo
parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio € stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla persona
della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Isma, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall'Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari
al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita & quella dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco
d'azzardo patologico, che riguarda poco pit di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi
ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma |'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall'Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo
delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del
digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti
documentati su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso &
fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp Isma un progetto
cosi rilevante e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello
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CCNL Sanita: Codirp e Fassid non ci
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I'Area Sanita relativa al triennio 2022-2024, che
riguarda
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contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, “Incide negativamente sul settore pubblico in quanto
conclude/ Antonio De Napoli, presidente dell’Asp Isma. non tiene conto del quadro generale dei regimi fiscali

e pensionistici sempre piu diversificati tra categorie e
tra

Firmato il CCNQ definitivo

Scritto da: gsangregorio
11 28 ottobre 2025 CODIRP ha sottoscritto in ARAN il
Contratto collettivo nazionale quadro per la
definizione dei comparti e delle aree di contrattazione
collettiva

Naviga Contatti Social

Confederazione Dirigenti della Repubblica

(yCODIRP

Home Q viaArenula, 16 - 00186 Roma e ° o
Chi siamo & info@codirp.it
Sl & ufficiostampa@codirp.it
Settori . .
& segretario.generale@codirp.it

Privacy Policy
Link utili

Contatti

@ Copyright CODIRP - C.F. 97799590589 TT— 7 o

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB

22


https://www.codirp.it/comunicati/codirp-boccia-ddl-legge-di-bilancio-anche-questanno/
https://www.codirp.it/comunicati/codirp-boccia-ddl-legge-di-bilancio-anche-questanno/
https://www.codirp.it/comunicati/firmato-il-ccnq/
mailto:info@codirp.it
mailto:ufficiostampa@codirp.it
mailto:segretario.generale@codirp.it
https://www.facebook.com/CODIRP
https://twitter.com/Codirp_
http://www.gsangregorio.it/
http://www.gsangregorio.it/
https://www.codirp.it/
https://www.codirp.it/chi-siamo/
https://www.codirp.it/statuto/
https://www.codirp.it/settori/
https://www.codirp.it/privacy-policy/
https://www.codirp.it/link-utili/
https://www.codirp.it/contatti/
https://www.codirp.it/adn-kronos/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.codirp.it/adn-kronos/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

id; 000001289

Data pubblicazione: 30/03/2026 . .. .
Apri il link corrierediviterbo.it
Ave: €. 127

A VITERBO PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

ITALIA ESTERI EDICOLA METEO

RONACA POLITICA ECONOMIA SPORT MOTORI SPETTACOLI
»

<

Giornata Regionale Delle Dipendenze

Home » Attualita » A Viterbo prima tappa della Giornata regionale delle dipendenze

A Viterbo prima tappa della Giornata regionale
delle dipendenze

Redazione Corrierediviterbo

30/03/2026

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB


https://www.corrierediviterbo.it/tag/giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.corrierediviterbo.it/
https://www.corrierediviterbo.it/attualita/
https://www.corrierediviterbo.it/author/redazione/
https://www.corrierediviterbo.it/cronaca/
https://www.corrierediviterbo.it/politica/
https://www.corrierediviterbo.it/economia/
https://www.corrierediviterbo.it/sport/
https://www.corrierediviterbo.it/motori/
https://www.corrierediviterbo.it/spettacoli/
https://www.corrierediviterbo.it/italia/
https://www.corrierediviterbo.it/esteri/
http://edicola.corrierediviterbo.it/
https://www.corrierediviterbo.it/meteo/
https://www.corrierediviterbo.it/
https://www.facebook.com/corrierediviterbo/
https://news.google.com/publications/CAAiECweB539NNqqqypzadtX8oEqFAgKIhAsHged_TTaqqsqc2nbV_KB?hl=it&gl=IT&ceid=IT%3Ait
https://www.instagram.com/corrierediviterbo/?hl=it
https://edicola.corrierediviterbo.it/?purchase=Offer
https://www.corrierediviterbo.it/attualita/a-viterbo-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.corrierediviterbo.it/attualita/a-viterbo-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

id: 000001289
Data pubblicazione: 30/03/2026

Apri il link corrierediviterbo.it

Ave: €. 127

A VITERBO PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

RONACA POLITICA ECONOMIA SPORT MOTORI SPETTACOLI ITALIA ESTERI EDICOLA METEO
4

Avviare un dialogo partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano sui

territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione
sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto I'uso di sostanze,
ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre pill precocemente i minori. E
I'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione
della Legge Regionale n. 5/2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa
dall’Asp Isma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio.

A Viterbo prima tappa della Giornata regionale delle dipendenze

Il percorso preparatorio & partito oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e
condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio & stato il presidente della
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Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di

cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella
degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La
seconda area per numerosita & quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105
donne. I nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali pilu rilevante in assoluto, con una presenza femminile
proporzionalmente pil alta rispetto ad altre aree.

Il gioco d’azzardo

La terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi
il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente pil contenuto, conferma l'attenzione crescente
verso le dipendenze comportamentali. Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7 mila studenti
delle scuole medie e superiori della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio
dall’Asl di Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline.

I social

L'uso intensivo delle chat e dei social network aumenta con l'eta e in alcuni casi assume le
caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. I dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno
del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti
documentati su sonno e regolazione emotiva.

De Napoli: “Fare rete in questo contesto significa costruire legami che restano
nel tempo”

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema pil coeso e
vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso & fondamentale il ruolo della
Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’/Asp Isma un progetto cosi rilevante e strategico su un tema
complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante
di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi
efficaci, innovativi e radicati nei territori. L'obiettivo & quello di costruire una risposta integrata,
valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”,
dichiara Antonio De Napoli, Presidente dell’Asp Isma.

I prossimi appuntamenti

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale
(venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo
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Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della Legge Regionale
numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio -
promossa dall'Asp Iéﬂ - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della
Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un
momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi
attori del territorio. A dare l'avvio € stato il presidente della Regione Lazio,
Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla
persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell'Asp

Iéma, Antonio De:NapoIi.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno:
Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della
Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile).
L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio
Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati
disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di
cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu
consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la
cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita € quella
dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. I nuovi casi
rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con
una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La
terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50
casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu
contenuto, conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze

comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole
medie e superiori della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso
febbraio dall'As| di Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il
confine tra vita online e offline. Luso intensivo delle chat e dei social network
aumenta con l'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e propria
dipendenza digitale. I dati mostrano che l'uso eccessivo e notturno del
digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori,

con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva.
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futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto
dei piu giovani. In questo percorso e fondamentale il ruolo della Regione
Lazio, che ha scelto di affidare all'Asp Iéﬂ un progetto cosi rilevante e
strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle
dipendenze. Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione
istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi
efficaci, innovativi e radicati nei territori. Lobiettivo & quello di costruire una
risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e
mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De Napoli,

presidente dell’Asp Isma.
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e le associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria LA TUA IMPRESA

rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale, nellambito del
fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto l'uso di sostanze,
ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu

=TIKa
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precocemente i minori”. E l'obiettivo della prima edizione della Giornata
Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della Legge Regionale
numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio -
promossa dall'Asp Iéﬁ - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della
Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un
momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi
attori del territorio. A dare I'avvio é stato il presidente della Regione Lazio, ’)IMMeI
Francesco Rocca, insieme allAssessore all'Inclusione sociale e Servizi alla c'i'igi’ral consulting
persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell'Asp
Isma, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno:
Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della
Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile).
L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio
Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati

disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall'As| di Viterbo, di

cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu

consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Sequono la

cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita & quella

dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. I nuovi casi

rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della ULTIMI ARTICOLI
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con

DALLA TOSCANA

una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La Mario Adinolfi candidato

terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 sindaco a Prato:

. .. o A .. . . . “Chiediamo ai cattolici
casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu consensi per repulisti
contenuto, conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze morale della citta
comportamentali. DALLA TOSCANA

Viaggi, cibo e cultura:
boom del turismo Dop nel
2025. Toscana ai vertici
della classifica nazionale

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole
medie e superiori della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso
febbraio dall'As| di Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il
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dipendenza digitale. I dati mostrano che l'uso eccessivo e notturno del Vallerta .g'a“a pernevein
Appennino e forte Grecale
digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori,

con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva. MOTORI
BMW i3: I'inizio di una
" : . . . . nuova era
Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel

tempo, condividere responsabilita e visioni, impostare una strategia per il MOTORI

futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto Aprilia X 250th: quando la

tecnologia diventa

dei piu giovani. In questo percorso & fondamentale il ruolo della Regione C )
un‘esperienza reale

Lazio, che ha scelto di affidare all'Asp ISma un progetto cosi rilevante e

strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle SEGUICI SUI SOCIAL

dipendenze. Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione

istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi
efficaci, innovativi e radicati nei territori. Lobiettivo & quello di costruire una

risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e n

mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio.De Napali,

presidente dell’Asp Isma.

cronaca

webinfo@adnkronos.com (Web Info)
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40 anni fa scandalo vino al Oncoematologia, Ail Lo studio, 80% di chi soffre
metanolo, medico- presenta libro su impatto di di schizofrenia ha deficit
nutrizionista: “La sicurezza ambiente e stili vita cognitivi

non € il traguardo, ma un
processo di vigilanza
continua”.
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precocemente i minori”. E l'obiettivo della prima edizione della Giornata

Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della Legge Regionale
numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio -
promossa dall'Asp ISma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della

Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un

momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi ~ VIDEO NEWS

attori del territorio. A dare l'avvio ¢ stato il presidente della Regione Lazio, VIDEO NEWS

Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla Marino (Commissione

Europea), ‘Per dialogare

persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp S .
con i giovani servono nuovi

I%ma, Antonio De Napoli. linguaggi e canali
VIDEO NEWS
Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Vallifuoco (Brand

Journalism Festival),
‘Serve un nuovo patto tra

Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). media, imprese e
istituzioni’

Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della

L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio
VIDEO NEWS

Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. S
Vacarini (Unipol), ‘Servono

nuove strategie digitali per
Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati dialogare con le nuove

generazioni’
disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di
cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu
consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la
cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita & quella
dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. I nuovi casi
rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con
una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La
terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50
casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu
contenuto, conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze
comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole
medie e superiori della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso
febbraio dall'Asl di Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il
confine tra vita online e offline. Luso intensivo delle chat e dei social network

aumenta con
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“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel
tempo, condividere responsabilita e visioni, impostare una strategia per il
futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto
dei piu giovani. In questo percorso &€ fondamentale il ruolo della Regione
Lazio, che ha scelto di affidare all'Asp @ un progetto cosi rilevante e
strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle
dipendenze. Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione
istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi
efficaci, innovativi e radicati nei territori. Lobiettivo & quello di costruire una
risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e

mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Mﬂ

presidente dell'Asp Isma.

cronaca
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Ricerca: Fondazione 40 anni fa scandalo vino al Oncoematologia, Ail
Veronesi e Ficog, bando fino  metanolo, medico- presenta libro su impatto di
a 1 milione di euro per nutrizionista: “La sicurezza ambiente e stili vita
cancro al pancreas non é il traguardo, ma un

processo di vigilanza
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L’anatomopatologo tra crisi  Gherlone (rettore UniSR): Mamma e figlia morte a

di vocazione e la: “Dietroun  “Verso il semestre filtro di Natale a Campobasso,

referto non c'é una Medicina anche negli atenei  martedi 31 marzo attesi

macchina” non statali, come esiti definitivi autopsie
funzionera”

Il divario digitale frena Ddl Croce rossa, Fnopi: Cancro in aumento tra

screening e prevenzione. “Includere tutti gli infermieri  giovani e anziani: &

Indice nazionale si ferma a nei ruoli direttivi” correlato all'obesita, lo

46 su 100, con forti squilibri studio

regionali
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Salute e benessere

(Adnkronos) — Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nellambito del fenomeno delle dipendenze, che
oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pill precocemente i minori”. E I'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della Legge Regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp Isma —
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio
parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio € stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’'Inclusione sociale e Servizi alla persona
della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente del’Asp Isma, Antonio De Napoli.
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Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L’'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari
al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita € quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco
d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi.
Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma l'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo
delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale
riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati
Su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso &€ fondamentale
il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all'Asp Isma un progetto cosi rilevante
e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze.
Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci
responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo &€ quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di
tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De
Napoli, presidente dell’Asp Isma.

- Sponsorizzato -

SCRIVI UNA RISPOSTA

Commento:

Per favore inserisci il tuo commento!

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario NOMOS WEB


https://www.cronacadisicilia.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

Data pubblicazione: 30/03/2026

Apri il link cronacadisicilia.it
Ave: €. 122
Nome:*

Per favore, inserisci il tuo nome qui

Email:*

Hai inserito un indirizzo email errato!
Inserisci il tuo indirizzo e-mail qui

Sito Web:

Do il mio consenso affinché un cookie salvi i miei dati (nome, email e sito web) per il
prossimo commento.

Questo sito usa Akismet per ridurre lo spam. Scopri come i tuoi dati vengono elaborati.

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario NOMOS WEB

45


https://akismet.com/privacy/
https://www.cronacadisicilia.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

id: 000001289
Data pubblicazione: 30/03/2026

Apri il ink dallaplatea.it

Ave: €. 121

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
lunedi, Marzo 30, 2026

[iDALLA PLATEA

AMBIENTE v CULTURA EVENTI NOTIZIE v POLITICA SANITA SPETTACOLO SOCIALE SPORT v
a
VIDEO

| Top News

DI Fiscale,

) 30 Marzo 2026

Collegamento
Cisterna-...

=22 pepsR NEsasi~> (1 30 Marzo 2026

SANITA SOCIALE VITERBO

A Viterbo la prima tappa della Giornata
regionale delle dipendenze

& 30 Marzo 2026 & Fabrizio Gerolla

BERORBBEA

(Adnkronos) — Avviare un dialogo "partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni

Governo, Tajani
“Nessuno pensa a...

9 30 Marzo 2026

U21, Baldini “Ai club
non interessa ma |...

che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di B 30 Marzo 2026

prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include
non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre

Ferrero, 3F's
Holding chiude...

) 30 Marzo 2026

pil precocemente i minori". E I'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle
inendenze - nata in attuazione della Legge Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la

razione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp Isma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su

ndato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB

Amalberto “Giudizi...

46


https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/dl-fiscale-amalberto-giudizio-negativo-danno-a-imprese-piemontesi-e-al-paese/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/dl-fiscale-amalberto-giudizio-negativo-danno-a-imprese-piemontesi-e-al-paese/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/dl-fiscale-amalberto-giudizio-negativo-danno-a-imprese-piemontesi-e-al-paese/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/collegamento-cisterna-valmontone-il-mit-pubblica-in-guri-il-bando-da-11-miliardi-di-euro/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/collegamento-cisterna-valmontone-il-mit-pubblica-in-guri-il-bando-da-11-miliardi-di-euro/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/collegamento-cisterna-valmontone-il-mit-pubblica-in-guri-il-bando-da-11-miliardi-di-euro/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/governo-tajani-nessuno-pensa-a-elezioni-anticipate/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/governo-tajani-nessuno-pensa-a-elezioni-anticipate/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/governo-tajani-nessuno-pensa-a-elezioni-anticipate/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/u21-baldini-ai-club-non-interessa-ma-la-nazionale-valorizza-i-ragazzi/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/u21-baldini-ai-club-non-interessa-ma-la-nazionale-valorizza-i-ragazzi/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/u21-baldini-ai-club-non-interessa-ma-la-nazionale-valorizza-i-ragazzi/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/ferrero-3fs-holding-chiude-2024-2025-con-fatturato-a-53/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/ferrero-3fs-holding-chiude-2024-2025-con-fatturato-a-53/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/ferrero-3fs-holding-chiude-2024-2025-con-fatturato-a-53/
https://www.dallaplatea.it/
https://www.dallaplatea.it/
https://www.dallaplatea.it/
https://www.dallaplatea.it/category/sanita/
https://www.dallaplatea.it/category/sociale/
https://www.dallaplatea.it/category/notizie/viterbo/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.dallaplatea.it/author/gerox64/
https://www.dallaplatea.it/#facebook
https://www.dallaplatea.it/#x
https://www.dallaplatea.it/#telegram
https://www.dallaplatea.it/#whatsapp
https://www.dallaplatea.it/#copy_link
https://www.dallaplatea.it/#print
https://www.addtoany.com/share#url=https%3A%2F%2Fwww.dallaplatea.it%2F2026%2F03%2F30%2Fa-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F&title=A%20Viterbo%20la%20prima%20tappa%20della%20Giornata%20regionale%20delle%20dipendenze
https://www.dallaplatea.it/wp-content/uploads/2026/03/A-Viterbo-la-prima-tappa-della-Giornata-regionale-delle-dipendenze.jpg
https://www.dallaplatea.it/category/ambiente/
https://www.dallaplatea.it/category/cultura/
https://www.dallaplatea.it/category/eventi/
https://www.dallaplatea.it/category/notizie/
https://www.dallaplatea.it/category/politica/
https://www.dallaplatea.it/category/sanita/
https://www.dallaplatea.it/category/spettacolo/
https://www.dallaplatea.it/category/sociale/
https://www.dallaplatea.it/category/sport/
https://www.dallaplatea.it/category/video/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.dallaplatea.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

id: 000001289

Data pubblicazione: 30/03/2026
Apri il link

Ave: €. 121

dallaplatea.it

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare
l'avvio e stato il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore
all'Inclusione sociale e Servizi alla persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al
presidente dell’Asp Bﬂ, Antonio De Napoli. Le prossime tappe della Giornata Regionale delle
Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della
Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento
conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni
2a. Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al
65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita & quella dellalcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi
casi rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di
dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza femminile
proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco d'azzardo
patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur
numericamente piu contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le dipendenze
comportamentali. Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole
medie e superiori della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di
Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso
intensivo delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le
caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e
notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64 % alle superiori, con
effetti documentati su sonno e regolazione emotiva. “Fare rete, in questo contesto, significa
costruire legami che restano nel tempo, condividere responsabilita e visioni, impostare una
strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei
piu giovani. In questo percorso & fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di
affidare all’Asp Bﬂ un progetto cosi rilevante e strategico su un tema complesso e in continua
evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di fiducia e di
attenzione istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci,
innovativi e radicati nei territori. L'obiettivo € quello di costruire una risposta integrata,
valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le
comunita”, conclude/Antonio De Napoli, presidente dell’Asp Isﬁ.
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Avviare un dialogo partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano
sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e
inclusione sociale, nellambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto
'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu
precocemente i minori.

E I'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in
attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6
maggio — promossa dall’ASP ISMA — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della
Regione Lazio,

Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e
condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del territorio.

A dare l'avvio e stato il Presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme
all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla persona della Regione Lazio, Massimiliano
Maselli, e al Presidente del’ASP ISMA, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale, venerdi 10 aprile; Rieti, Sala consiliare della Provincia, mercoledi 15 aprile;
Latina, Palazzo Comunale, giovedi 23 aprile.

L’evento conclusivo si svolgera a Roma, mercoledi 6 maggio, all’Opificio Italiacamp, in via
Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo

Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di
Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu
consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi.

Seguono la cocaina, 20,8%, e la cannabis,5,6%. La seconda area per numerosita € quella
dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne.

| nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree.

La terza area riguarda il gioco d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma
con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma
I'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dal’ASL di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline.
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L'uso intensivo delle chat e dei social network aumenta con l'eta e in alcuni casi assume le
caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e

notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori,
con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva.
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(Adnkronos) — Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che
operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e
inclusione sociale, nell’ambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto I'uso di
sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre pili precocemente i minori”. E
P'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della Legge
Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp
Isma — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte
oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi
attori del territorio. A dare ’avvio ¢ stato il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme
all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al

presidente dell’Asp Isma, Antonio De Napoli.
Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale
(venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale

(giovedi 23 aprile). L’evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all’'Opificio Italiacamp, in

via Luigi Pierantoni 2a.
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11 quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di
1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra
questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina
(20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita & quella dell’alcol, con 355 persone seguite,
di cui 250 uomini e 105 donne. I nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’utenza alcol-correlata. Si
tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali pil rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco d’azzardo
patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur

numericamente piu contenuto, conferma I’attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia,
promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si registra una crescente difficolta
nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network aumenta con
I’eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. I dati mostrano che
T'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle

superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere responsabilita
e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piti coeso e vicino ai bisogni reali,
soprattutto dei pit giovani. In questo percorso & fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di
affidare all’Asp Isma un progetto cosi rilevante e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione
come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale,
che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori.
L'obiettivo é quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti

e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De Napoli, presidente dell’Asp Isma.

cronaca

webinfo@adnkronos.com (Web Info)

o #salute

< Share f Facebook in Linkedin ® 0

La Redazione

\_/
€ PREVPOST NEXT POST =
Apple, cosi 50 anni fa nacque il mito: tre Confindustria Nautica: “Mit accoglie nostre
paginette, Newton e un fondatore richieste per concessioni porti”
‘dimenticato’

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB


https://www.followupnewsworld.com/tag/salute/
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.followupnewsworld.com%2Fnews%2Fmedicina-e-scienza%2F2026%2Fa-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F
https://twitter.com/share?text=A%20Viterbo%20la%20prima%20tappa%20della%20Giornata%20regionale%20delle%20dipendenze&url=https%3A%2F%2Fwww.followupnewsworld.com%2Fnews%2Fmedicina-e-scienza%2F2026%2Fa-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https%3A%2F%2Fwww.followupnewsworld.com%2Fnews%2Fmedicina-e-scienza%2F2026%2Fa-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F&title=A%20Viterbo%20la%20prima%20tappa%20della%20Giornata%20regionale%20delle%20dipendenze
https://www.followupnewsworld.com/author/la-redazione/
https://www.followupnewsworld.com/author/la-redazione/
https://www.followupnewsworld.com/news/world/2026/apple-cosi-50-anni-fa-nacque-il-mito-tre-paginette-newton-e-un-fondatore-dimenticato/
https://www.followupnewsworld.com/news/world/2026/apple-cosi-50-anni-fa-nacque-il-mito-tre-paginette-newton-e-un-fondatore-dimenticato/
https://www.followupnewsworld.com/news/world/2026/apple-cosi-50-anni-fa-nacque-il-mito-tre-paginette-newton-e-un-fondatore-dimenticato/
https://www.followupnewsworld.com/news/attualita/2026/confindustria-nautica-mit-accoglie-nostre-richieste-per-concessioni-porti/
https://www.followupnewsworld.com/news/attualita/2026/confindustria-nautica-mit-accoglie-nostre-richieste-per-concessioni-porti/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

Data pubblicazione: 30/03/2026
Apri il link followupnewsworld.com

Ave: €. 121

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

POTREBBE PIACERTI ANCHE Altri Di Autore

MEDICINA E SCIE... MEDICINA E SCIE... MEDICINA E SCIE...

Medicina, ‘filo’ sottile 1,5 mm contro Ricerca: Fondazione Veronesi e Ficog, Carcinoma polmonare, ok Ema a
morte cardiaca improvvisa, a... bando fino a 1 milione di euro per lurbinectedina e immunoterapia in
cancro al... prima linea

MEDICINA E SCIE... MEDICINA E SCIE... MEDICINA E SCIE...

40 anni fa scandalo vino al metanolo, Oncoematologia, Ail presenta libro su Lo studio, 80% di chi soffre di
medico-nutrizionista: “La sicurezza non  impatto di ambiente e stili vita schizofrenia ha deficit cognitivi
..
© 2026 -TiDaFra Edizioni. All Rights Reserved. Website Design by TiDaFra Edizioni

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB


https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/medicina-filo-sottile-15-mm-contro-morte-cardiaca-improvvisa-a-bergamo-primi-interventi/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/medicina-filo-sottile-15-mm-contro-morte-cardiaca-improvvisa-a-bergamo-primi-interventi/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/medicina-filo-sottile-15-mm-contro-morte-cardiaca-improvvisa-a-bergamo-primi-interventi/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/ricerca-fondazione-veronesi-e-ficog-bando-fino-a-1-milione-di-euro-per-cancro-al-pancreas/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/ricerca-fondazione-veronesi-e-ficog-bando-fino-a-1-milione-di-euro-per-cancro-al-pancreas/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/ricerca-fondazione-veronesi-e-ficog-bando-fino-a-1-milione-di-euro-per-cancro-al-pancreas/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/ricerca-fondazione-veronesi-e-ficog-bando-fino-a-1-milione-di-euro-per-cancro-al-pancreas/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/carcinoma-polmonare-ok-ema-a-lurbinectedina-e-immunoterapia-in-prima-linea/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/carcinoma-polmonare-ok-ema-a-lurbinectedina-e-immunoterapia-in-prima-linea/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/carcinoma-polmonare-ok-ema-a-lurbinectedina-e-immunoterapia-in-prima-linea/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/carcinoma-polmonare-ok-ema-a-lurbinectedina-e-immunoterapia-in-prima-linea/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/40-anni-fa-scandalo-vino-al-metanolo-medico-nutrizionista-la-sicurezza-non-e-il-traguardo-ma-un-processo-di-vigilanza-continua/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/40-anni-fa-scandalo-vino-al-metanolo-medico-nutrizionista-la-sicurezza-non-e-il-traguardo-ma-un-processo-di-vigilanza-continua/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/40-anni-fa-scandalo-vino-al-metanolo-medico-nutrizionista-la-sicurezza-non-e-il-traguardo-ma-un-processo-di-vigilanza-continua/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/40-anni-fa-scandalo-vino-al-metanolo-medico-nutrizionista-la-sicurezza-non-e-il-traguardo-ma-un-processo-di-vigilanza-continua/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/oncoematologia-ail-presenta-libro-su-impatto-di-ambiente-e-stili-vita/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/oncoematologia-ail-presenta-libro-su-impatto-di-ambiente-e-stili-vita/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/oncoematologia-ail-presenta-libro-su-impatto-di-ambiente-e-stili-vita/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/lo-studio-80-di-chi-soffre-di-schizofrenia-ha-deficit-cognitivi/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/lo-studio-80-di-chi-soffre-di-schizofrenia-ha-deficit-cognitivi/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/lo-studio-80-di-chi-soffre-di-schizofrenia-ha-deficit-cognitivi/
https://www.followupnewsworld.com/category/news/medicina-e-scienza/
https://www.followupnewsworld.com/category/news/medicina-e-scienza/
https://www.followupnewsworld.com/category/news/medicina-e-scienza/
https://www.followupnewsworld.com/category/news/medicina-e-scienza/
https://www.followupnewsworld.com/category/news/medicina-e-scienza/
https://www.followupnewsworld.com/category/news/medicina-e-scienza/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.followupnewsworld.com/news/medicina-e-scienza/2026/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

id: 000001289
Data pubblicazione: 30/03/2026

Apri il link gazzettadireggio.com

Ave: €. 121

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
google-site-verification=uWutfzsCgrF3zYaX49GJOowdoHNdy74RYNoxhQ8ubZc

fondata
G SMARTMAG
azz ettadiRe g Modern Blog & Magazine Theme

o -

Buy SmartMag

Home Reggio Cronaca v Sport Contatti

Home » A Viterbo la prima tappa della Giornata regionale delle dipendenze

SALUTE

A Viterbo la prima tappa della Giornata
regionale delle dipendenze

By redazione — Marzo 30,2026 ¢ Nessun commento (® 2 Mins Read

Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete
che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell’'ambito del
fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto I'uso di sostanze,
ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre pit
precocemente i minori”. E l'obiettivo della prima edizione della Giornata
Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della Legge Regionale
numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio -
promossa dall’Asp @ - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della

Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un
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momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche traidiversi STAY IN TOUCH
attori del territorio. A dare I'avvio e stato il presidente della Regione Lazio,

Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla
f Facebook

persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp

@: A@E‘I Instagram

s 5 : o YouTub
Aggiungi Adnkronos come fonte preferita su Google OUTERE

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno:
Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della DON'T MISS
Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile).
Levento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio

Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati

disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di

cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu SALUTE

consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la Marzo 30, 2026

cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita & quella A Viterbo la prima tappa della
dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi Giornata regionale delle

casi... dipendenze
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(Adnkronos) - Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che
operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e
inclusione sociale, nellambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto l'uso di
sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre pil precocemente i
minori”. E l'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in
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A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
attuazione della Legge Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6
maggio - promossa dall'Asp Isma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio.
Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e
condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare l'awvio & stato il presidente
della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme allAssessore all'Inclusione sociale e Servizi alla
persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dellAsp Isma, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale
(venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo
Comunale (giovedi 23 aprile). Levento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio
Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco
meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle
sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi.
Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita & quella dell'alcol,
con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il 28,2% del
totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu
rilevante in assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree.
La terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il
40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma l'attenzione crescente
verso le dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori della
Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’As| di Viterbo, si registra una
crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. Luso intensivo delle chat e dei social
network aumenta con l'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza
digitale. | dati mostrano che l'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle
medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e
vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso € fondamentale il ruolo della
Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp Isma un progetto cosi rilevante e strategico su un
tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale
importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel
promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori. Lobiettivo & quello di costruire una
risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le
persone e le comunita”, conclude Antonio De Napoli, presidente dellAsp Isma.
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(Adnkronos) - Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le

associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell’'ambito del fenomeno delle dipendenze,
che oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale
che coinvolgono sempre pitl precocemente i minori”. E I'obiettivo della prima edizione
della Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della Legge Regionale
numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa
dall’Asp Isma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il
percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e
condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare |'avvio & stato il
presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione
sociale e Servizi alla persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente
dell’Asp Isma, Antonio De Napoli.
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Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall’As| di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei,
pari al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda
area per numerosita € quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105
donne. I nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta
della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una
presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area
riguarda il gioco d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il
40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma I'attenzione
crescente verso le dipendenze comportamentali.
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Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso
intensivo delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le
caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. I dati mostrano che I'uso eccessivo e
notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle
superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo,
condividere responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un
sistema piu coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei pit giovani. In questo percorso
e fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp I'Sﬂ un
progetto cosi rilevante e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come
quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione
istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci,
innovativi e radicati nei territori. L'obiettivo & quello di costruire una risposta integrata,
valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le
comunita”, conclude Antonio De Napoli, presidente dell’Asp Isma.
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dall’Asp Ii‘ﬂ — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il
percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e
condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio & stato il
presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione
sociale e Servizi alla persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente

dell'Asp Iéma, An;omTo:De:NapoIi. Le prossime tappe della Giornata Regionale delle

Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare
della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile).
L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Please accept cookies to access
Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi this content

dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa

mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria pil consistente resta
quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis
(5,6%). La seconda area per numerosita & quella dellalcol, con 355 persone seguite, di cui
250 uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol- BASEBALL INTERVISTA
correlata. Si tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in
assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente pit alta rispetto ad altre aree.
La terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma
con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma
I'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali. Secondo i risultati del

Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia, o000 ) {3

promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si registra una
crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo delle chat
e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e
propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale
riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti
documentati su sonno e regolazione emotiva. “Fare rete, in questo contesto, significa
costruire legami che restano nel tempo, condividere responsabilita e visioni, impostare
una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai bisogni reali,
soprattutto dei pil giovani. In questo percorso & fondamentale il ruolo della Regione

Lazio, che ha scelto di affidare all'Asp 1SMa un progetto cosi rilevante e strategico su un
Please accept cookies to access

tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un thi tent
IS conten

segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza

ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori.

L'obiettivo & quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli
attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Anfonio:De
NaQoIi, presidente dell’Asp Isma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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A Viterbo la prima tappa della
Glornata regionale delle
dipendenze

RED / 30 MARZO 2026

(Adnkronos) - Avviare un dialogo "partecipato e continuativo con le
istituzioni e le associazioni che operano sui territori, strutturando una
vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione
sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non
soltanto l'uso di sostanze, ma anche forme

di dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu precocemente i minori". E lobiettivo della
prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della Legge
Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio - promossa
dallAsp E_n—a — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso
preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di
buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio € stato il presidente della Regione

Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla persona della

Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Isma M\m

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale

(venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo
Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio)
all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.
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A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco
meno di 1.400 le persone seguite dall'Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle
sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei
casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita € quella
dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il
28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze
illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto
ad altre aree. La terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco pit di 50
casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma

I'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori della
Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si registra una
crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei
social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e propria
dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47%
degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e

regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e
vicino ai bisogni reali, soprattutto dei pit giovani. In questo percorso & fondamentale il ruolo della
Regione Lazio, che ha scelto di affidare allAsp Iéﬁ un progetto cosi rilevante e strategico su un
tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale
importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel
promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori. L'obiettivo € quello di costruire una
risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le
persone e le comunita’, conclude Anionzo:Dé:NégoIi, presidente dell'Asp Iéﬂ.

Author: Red Website: http://ilcentrotirreno.it/ Email: red@ilcentrotirreno.it

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB


http://ilcentrotirreno.it/
mailto:red@ilcentrotirreno.it
https://www.facebook.com/magazineilcentrotirreno/
https://ilcentrotirreno.it/sito/salute/257911-a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze.html
https://ilcentrotirreno.it/sito/salute/257911-a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze.html

Data pubblicazione: 30/03/2026 . .
Apri il link ildenaro.it

Ave: €. 131

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

%8 10.8 € Napoli martedi, Marzo 31, 2026 Approfondimenti  Arretrati |l Direttore  Le iniziative de ildenaro.it  Speciali  Video

2

- -
il denaro.it
[ | ALLA NEWSLETTER

SARAI AGGIORNATO
OVUNQUE TI TROVI

IMPRESE & MERCATI v CARRIERE v CULTURE v INCENTIVI v FUTURA v CRONACHE v RUBRICHE v ALTRE SEZIONI v

Altre sezioni | adnkronos-ildenaro

A Viterbo la prima tappa della
Giornata regionale delle
dipendenze

ildenaro.it 30 Marzo 2026 ®6

nl-]o

ANTORTD
DE N

(Adnkronos) — Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che

operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e
inclusione sociale, nellambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto I'uso di

sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu precocemente i minori”.

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB


https://www.ildenaro.it/
https://www.ildenaro.it/category/altre-sezioni/
https://www.ildenaro.it/category/altre-sezioni/adnkronos-ildenaro-10/
https://www.ildenaro.it/category/altre-sezioni/
https://www.ildenaro.it/category/altre-sezioni/adnkronos-ildenaro-10/
https://www.ildenaro.it/author/admin/
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ildenaro.it%2Fa-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F
https://twitter.com/intent/tweet?text=A+Viterbo+la+prima+tappa+della+Giornata+regionale+delle+dipendenze&url=https%3A%2F%2Fwww.ildenaro.it%2Fa-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F&via=ildenaro_it
https://api.whatsapp.com/send?text=A+Viterbo+la+prima+tappa+della+Giornata+regionale+delle+dipendenze%20%0A%0A%20https://www.ildenaro.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.ildenaro.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/&title=A+Viterbo+la+prima+tappa+della+Giornata+regionale+delle+dipendenze
mailto:?subject=A%20Viterbo%20la%20prima%20tappa%20della%20Giornata%20regionale%20delle%20dipendenze&body=https://www.ildenaro.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://telegram.me/share/url?url=https://www.ildenaro.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/&text=A+Viterbo+la+prima+tappa+della+Giornata+regionale+delle+dipendenze
https://www.ildenaro.it/wp-content/uploads/2026/03/1000406924.jpeg
https://www.ildenaro.it/wp-content/uploads/2026/03/1000406924.jpeg
https://www.facebook.com/IlDenaro/
https://www.instagram.com/ildenaro.it/
https://twitter.com/ildenaro_it
https://www.youtube.com/channel/UCBwGRezAVvhTg4bu9iOyHKA?view_as=subscriber
https://www.linkedin.com/company/69496234/admin/feed/posts/
https://www.whatsapp.com/channel/0029Va92QEEJUM2WpTKRgZ0Y
https://www.ildenaro.it/
https://a3a5f4.emailsp.com/frontend/forms/Subscription.aspx?idList=1&idForm=2&guid=aafa5375-bcf1-4e06-965a-e3a98b626156&fbclid=IwAR3rpEn5U23b3umAtQb6PnCd6PthyLZhlSkeAhKhFAQwe3DUAKivxapkvQQ
https://a3a5f4.emailsp.com/frontend/forms/Subscription.aspx?idList=1&idForm=2&guid=aafa5375-bcf1-4e06-965a-e3a98b626156&fbclid=IwAR3rpEn5U23b3umAtQb6PnCd6PthyLZhlSkeAhKhFAQwe3DUAKivxapkvQQ
https://www.ildenaro.it/category/approfondimenti/
https://www.ildenaro.it/category/arretrati/
https://www.ildenaro.it/category/il-direttore/
https://www.ildenaro.it/category/le-iniziative-del-denaro-it/
https://www.ildenaro.it/category/rubriche/speciali/
https://www.ildenaro.it/category/video/
https://www.ildenaro.it/category/imprese-e-mercati/
https://www.ildenaro.it/category/carriere/
https://www.ildenaro.it/category/culture/
https://www.ildenaro.it/category/incentivi/
https://www.ildenaro.it/category/futura/
https://www.ildenaro.it/category/cronache/
https://www.ildenaro.it/category/rubriche-01/
https://www.ildenaro.it/category/rubriche/
https://www.ildenaro.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.ildenaro.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

Data pubblicazione: 30/03/2026 . .
Apri il link ildenaro.it

Ave: €. 131

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
E I'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della
Legge Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa
dall’Asp Bﬂ — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso
preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio & stato il presidente della Regione Lazio,
Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla persona della Regione
Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp |Sﬂ, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale
(venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo
Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio

Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno
di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze.
Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la
cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita & quella dell’alcol, con 355
persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale
dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in
assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area
riguarda il gioco d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi
ingressi. Il dato, pur numericamente pit contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le

dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia,
promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si registra una crescente
difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network
aumenta con l'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati
mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al

64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino
ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso € fondamentale il ruolo della Regione
Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp |Sﬁ un progetto cosi rilevante e strategico su un tema
complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di
fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi
efficaci, innovativi e radicati nei territori. L'obiettivo & quello di costruire una risposta integrata,
valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”,
conclude Antonio De Napoli, presidente dell’Asp Is&.
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(Adnkronos) — Avviare un dialogo "partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nel’ambito del fenomeno delle dipendenze, che
oggi include non soltanto 'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pitl precocemente i minori". E I'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della Legge Regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp Isma —
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio
parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio é stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’Inclusione sociale e Servizi alla persona
della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Isma, Antonio De
Napoli. Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone,
Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15
aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a
Roma (mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle
dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di
1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle
sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3%
dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita & quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
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femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco
d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi.
Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali. Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti
delle scuole medie e superiori della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso
febbraio dall’Asl di Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita
online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni
casi assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che 'uso
eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle
superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva. “Fare rete, in questo
contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere responsabilita e
visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai
bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso & fondamentale il ruolo della
Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp Isma un progetto cosi rilevante e strategico
su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un
segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza
ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori. L’'obiettivo &
quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e
mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De Napoli, presidente
dell’Asp Isma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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Avviare un dialogo partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano
sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e
inclusione sociale, nellambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto
'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu
precocemente i minori. E I'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle
Dipendenze - nata in attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne istituisce la
celebrazione annuale il 6 maggio - promossa dall’ASP ISMA — Istituti di Santa Maria in
Aquiro, su mandato della Regione Lazio.

Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e
condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio € stato il
presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione
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sociale e Servizi alla persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente
del’ASP ISMA, Antonio De Napoli. Le prossime tappe della Giornata Regionale delle
Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare
della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento
conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi
Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo

Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di
Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu
consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%),
e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita € quella dell’alcol, con 355 persone
seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale
dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu
rilevante in assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad
altre aree. La terza area riguarda il gioco d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50
casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto,
conferma I'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali. Secondo i risultati del
Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia, promosso
e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si registra una crescente
difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei social
network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e propria
dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il
47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno
e regolazione emotiva.
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“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso € fondamentale
il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare al’ASP ISMA un progetto cosi rilevante
e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze.
Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci
responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo &€ quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di
tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, dichiara Antonio De
Napoli, Presidente dell’ASP ISMA.
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L'assessore all'inclusione sociale e servizi alla persona della Regione Lazio, Massimiliano
Maselli, ha partecipato a Viterbo alla prima tappa della Giornata Regionale delle
Dipendenze, insieme al Presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca e al presidente
del’ASP ISMA, Antonio De Napoli.

«Giornate come queste, che andremo a celebrare in tutte le province della Regione, sono
molto importanti per sensibilizzare i cittadini su un fenomeno preoccupante come quello
delle dipendenze. Per fare cid € importante costruire una rete tra istituzioni e associazioni
che operano sul territorio, andando a rafforzare il concetto di prevenzione, soprattutto tra i
piu giovani. Ringrazio I'lSMA per questo impegno verso la tematica delle dipendenze» ha
dichiarato I'assessore Maselli.

La Giornata Regionale delle Dipendenze nasce in attuazione della Legge Regionale n.
5/2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio ed € promossa dallASP ISMA
— Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio.

In evidenza
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Alla Camera

L'’Assemblea della Camera nell'arco di questa settimana esaminera le pdl
sulla programmazione dell’edilizia residenziale pubblica, il ddl sulla
destinazione di proventi derivanti dalla vendita di prodotti e il decreto-legge
per la riduzione del costo dell’energia elettrica e del gas in favore
delle famiglie e delle imprese. A seguire, dibattera sulle mozioni per la riduzione
delle liste di attesa e deliberera sul termine per la conclusione dell’esame in
Assemblea del disegno di legge sulla valorizzazione della risorsa mare.
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Infine, mercoledi alle 16.15 ci sara la commemorazione dell’'on. Paolo Cirino
Pomicino.

Per quanto riguarda le Commissioni, la Affari Costituzionali esaminera lo
schema di DlIgs sulla parita di trattamento fra uomo e donna e iniziera la discussione
sui ddl e sulle pdl sulla riforma della legge elettorale. Con la Affari Sociali discutera
sullo schema di Dlgs sull’istituzione dell’Autorita Garante nazionale dei diritti delle
persone con disabilita.

La Giustizia dibattera sul ddl sulla tutela dei prodotti alimentari italiani, sulle pdl
sulla pubblicita delle sentenze di assoluzione o proscioglimento e sulla pdl sulla
protezione dei minori in contesti di criminalita organizzata. Esaminera il ddl per la
riforma dell'ordinamento forense e lo schema di Dlgs sulla prevenzione e la
repressione della tratta di esseri umani.

La Esteri con la Difesa ascoltera il Direttore della Direzione Nazionale degli
Armamenti, Ammiraglio di Squadra Giacinto Ottaviani, nell’lambito dell’'esame dello
schema di DM concernente la cessione a titolo gratuito di Nave Garibaldi a favore
della Marina militare della Repubblica d'Indonesia.

La Difesa discutera sullo schema di DM sul potenziamento dalla capacita
Intelligence, Surveillance and Reconnaissance (ISR) dell’Esercito italiano.

La Bilancio esaminera lo schema di Dlgs sulla parita retributiva e il DL PNRR.
La Finanze dibattera sullo schema di DM sulle manifestazioni da abbinare alle
lotterie nazionali da effettuare nell’anno 2026

La Cultura con la Lavoro esaminera e svolgera audizioni sulle pdl sull’istituzione
del profilo professionale dell’assistente per I|'autonomia e la comunicazione
personale degli alunni con disabilita.

La Ambiente svolgera audizioni sulle pdl sull'istituzione dell’area marina protetta
del Golfo di Capo Zafferano e sulla pdl sui consorzi di gestione e tutela del territorio
e delle acque irrigue.

La Trasporti svolgera audizioni sull'indagine conoscitiva sul trasporto pubblico

locale non di linea.

La Attivita Produttive esaminera il ddl sulla destinazione di proventi derivanti
dalla vendita di prodotti.

La Lavoro con la Affari Sociali esaminera lo schema di DPR sulla sicurezza nei
luoghi di lavoro.

La Affari Sociali proseguira I'esame della pdl sull'istituzione della Giornata
nazionale della meraviglia, al fine di sensibilizzare sulle sofferenze e far conoscere le

fatiche dei bambini che vivono in guerra, per riflettere sul valore fondamentale del

diritto alla meraviglia nella vita dei bambini e degli adulti e del ddl sui giovani e il
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servizio civile universale. Infine, dibattera sullo schema di DM sui livelli essenziali di

assistenza.

La Politiche dell’'Ue con I'’Ambiente della Camera e con la Politiche dell’Ue,
la Ambiente e la Industria del Senato ascoltera il Commissario europeo per il
clima, l'azzeramento delle emissioni nette e una crescita pulita, Wopke Hoekstra,
sulle tematiche di sua competenza.

Al Senato

L'’Assemblea del Senato tornera a riunirsi domani alle 16.30 per la ratifica di
alcuni accordi internazionali e ascoltera le comunicazioni del Presidente sul ddl
sulla riorganizzazione e potenziamento dell’assistenza territoriale e
ospedaliera e revisione del modello organizzativo del Servizio sanitario
nazionale. A seguire, esaminera il ddl sull’utilizzazione degli impianti sportivi
scolastici da parte delle associazioni o societa sportive e il ddl sulla proroga di
termini per l'esercizio di deleghe legislative di competenza del Ministero
dell’interno.

Per quanto riguarda le Commissioni, la Affari Costituzionali proseguira I'esame
del DL sulla sicurezza pubblica. Si confrontera sul ddl sullintesa con le Assemblee di
Dio in Italia e sullo schema di Dlgs sulla parita di trattamento fra uomo e donna.
Infine, svolgera dibattera sul ddl per il Giorno del ricordo dei piccoli martiri della
strage di Gorla e delle piccole vittime di tutte le guerre.

La Giustizia svolgera audizioni sul ddl sul reato di manipolazione psicologica e
mentale. Esaminera il ddl sulla riforma degli ordinamenti professionali, lo schema di
Digs sulla prevenzione e repressione della tratta di esseri umani, il ddl
sull’allontanamento del minore e i ddl sulla detenzione domiciliare dei
tossicodipendenti e alcoldipendenti. Dibattera sui ddl sul reato di apologia della
criminalita organizzata e sul ddl sulle indagini informatiche. Discutera sul ddl sui
detenuti in aree insulari, sui ddl sui beni sequestrati e confiscati alla criminalita
organizzata, sul ddl sulla violenza sessuale e la libera manifestazione del consenso e
sul ddl sul cognome ai figli. Con la Finanze esaminera lo schema di DlIgs sulle
sanzioni previste dal TUF e lo schema di Dlgs sul finanziamento del terrorismo.
Infine, svolgera audizioni sui ddl sulla crisi da sovraindebitamento.

La Affari Esteri e Difesa eleggera il Presidente della Commissione, discutera sul
ddl sulla giornata nazionale in memoria di 446 italiani periti nel naufragio del
piroscafo britannico Arandora Star e sullo schema di DM sul potenziamento della
capacita Intelligence, Surveillance and Reconnaissance (ISR) dell’Esercito italiano.
Ascoltera il Comandante generale dell/Arma dei carabinieri, gen. c.a. Salvatore
Luongo, sulle linee programmatiche del suo mandato e I’Ambasciatore della
Repubblica del Libano in Italia, Carla Jazzar. Con la Affari Sociali esaminera lo
schema di DPR sulla sicurezza nei luoghi di lavoro e con la Cultura dibattera
sull’affare assegnato sulle condizioni degli atleti con disabilita e prospettive di
aggiornamento della normativa per I'accesso ai Gruppi sportivi militari e Corpi civili
dello Stato.
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La Politiche dell’'Ue esaminera la relazione programmatica sulla partecipazione
dell’Italia all’'Unione europea per |'anno 2026 e dibattera sull’affare assegnato
relativo agli aspetti istituzionali della strategia commerciale dell’'Unione europea.

La Bilancio esaminera lo schema di DIgs sul riordino delle sanzioni previste dal TUF
e lo schema di Dlgs sui tributi regionali e locali e di federalismo fiscale regionale.

La Finanze proseguira |I'esame del decreto-legge sul prezzo dei carburanti ed
esaminera la risoluzione sullo sviluppo di infrastrutture europee di pagamento e
dell’euro digitale. Infine, dibattera sui ddl sul conto corrente e sul ddl sugli incentivi
fiscali per il rientro in Italia dei pensionati.

La Cultura con la Ambiente proseguira le audizioni sul ddl sugli stadi e gli impianti
calcistici e proseguira l'indagine conoscitiva su poverta educativa, abbandono e
dispersione scolastici. Con la Affari Sociali esaminera il ddl sulla promozione della
salute nelle scuole e sulla giornata prevenzione e promozione salute e corretti stili di
vita e sul ddl sul sostegno delle attivita educative e ricreative non formali. Infine, si
confrontera sui ddl sulla valorizzazione dell’architettura.

La Ambiente discutera sulla nomina del Presidente dell’Ente parco nazionale
dell'isola di Pantelleria e proseguira I'esame del DL sui commissari straordinari e le
concessioni. Con I'Industria dibattera sui ddl per la protezione della fauna selvatica
omeoterma e per il prelievo venatorio e sul ddl sullo stop alla caccia su cui svolgera
anche audizioni.

La Industria dibattera sui ddl sulla vendita del pane e proseguira lI'esame
dell’affare assegnato sulle aree di crisi industriale complessa in Italia. Discutera sul
ddl per l'introduzione della rete delle Citta madri del made in Italy, sul ddl sul
registro nazionale dei pizzaioli professionisti, sui ddl per la riduzione dello spreco
alimentare e sul ddl sull’attivita di acconciatore ed estetista.

La Affari Sociali svolgera audizioni sul ddl sulla farmaceutica ed esaminera il ddl
per il potenziamento della medicina di genere del SSN e i ddl sull'inserimento
lavorativo di persone con il disturbo dello spettro autistico. Dibattera sui ddl sulla
salute mentale e sui ddl sulla sostituzione mitocondriale. Infine, dibattera sullo
schema di DlIgs sullistituzione dell’Autorita Garante nazionale dei diritti delle
persone con disabilita e sullo schema di DM sui livelli essenziali di assistenza.

Rubrica d’aggiornamento sui lavori parlamentari della NOMOS Centro Studi
Parlamentari partenariato Istituto Pugliese Consumo
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Regione Lazio: Inizia il percorso di ascolto sulla
prevenzione delle dipendenze

Adnkronos

La Regione Lazio lancia la Giornata Regionale delle Dipendenze con un ciclo di incontri sul territorio,
partendo da Viterbo. L'obiettivo & creare una rete per rafforzare le politiche di prevenzione e
inclusione sociale, affrontando dipendenze da sostanze e digitali. || presidente Rocca e I'assessore
Maselli guidano l'iniziativa, con tappe in diverse province e un evento finale a Roma.

Parte ercorso di ascolto con le istituzioni e le associazioni. A dare il via: il presidente della Regione
Lazio , Francesco Rocca, insieme all’'assessore all'Inclusione sociale e servizi alla persona della
Regione Lazio , Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Isma, Antonio De NapoliAvviare un
dialogo "partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano sui territori,
strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale,
nellambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto 'uso di sostanze, ma
anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu precocemente i minori".

E I'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della
Legge Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio -
promossa dall’Asp Isma — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. II
percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione
di buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare 'avvio & stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’'Inclusione sociale e Servizi alla persona della
Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Isma, Antonio De Napoli. Le prossime
tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale ; Rieti, Sala
consiliare della Provincia ; Latina, Palazzo Comunale . L’evento conclusivo si svolgera a Roma
all’'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo.
Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di
cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta
quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina, € la cannabis . La seconda area
per numerosita € quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi
casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di
dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza femminile
proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco d’azzardo patologico,
che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente
piu contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali. Secondo i
risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia,
promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si registra una crescente
difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network
aumenta con l'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. |
dati mostrano che 'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e
sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva. “Fare rete, in
questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere responsabilita e
visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai bisogni
reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso € fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che
ha scelto di affidare all’Asp Isma un progetto cosi rilevante e strategico su un tema complesso e in
continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di fiducia e di
attenzione istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci,
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innovativi e radicati nei territori. L'obiettivo € quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il
contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio
De Napoli, presidente del’Asp Isma.

Scrivi un Commento

Puoi anche leggere notizie simili a questa che abbiamo raccolto da altre fonti di notizie.
Per i collegamenti tra i 3 aeroporti sardi e quelli di Roma e Milano scatta la nuova continuita
territoriale aerea. Ossia tariffe “agevolate” fisse e ...

Leggi di piu »

Le notizie sul conflitto tra Russia e Ucraina di lunedi 30 marzo , in diretta
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Russell ha gia capito che non gli bastera gestire: ora tocca a Wolff
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Pasqua e Pasquetta si avvicinano, domenica 5 e lunedi 6 aprile saranno le due giornate...
Leggi di piu »

'Siccome la tassa sui passeggeri € difficile da realizzare, difficile da ottenere e soprattutto produce

effetti negativi, perché dovremmao applicarla? Come Regione siamo assolutamente contrari perché
potrebbe destabilizzare o ridurre il flusso dei passegger...

Leggqi di piu »
| gestori di pub, bar e ristoranti dovranno adeguarsi alle nuove regole se non vogliono perdere la
concessione per occupare il suolo pubblico
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Viterbo apre la Giornata regionale delle dipendenze,
Maselli: Importante sensibilizzare sulla prevenzione»

Nel capoluogo della Tuscia la prima tappa del percorso promosso dalla Regione
Lazio e da ASPISMA. Al centro prevenzione, inclusione sociale e nuove forme di
dipendenza tra i pit1 giovani
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Viterbo ha ospitato la prima tappa della Giornata Regionale delle
Dipendenze, iniziativa promossa dall’ASP. ISMA - Istituti di Santa
Maria in Aquiro su mandato della Regione Lazio e nata in
attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne prevede la
celebrazione annuale il 6 maggio.

All'appuntamento hanno partecipato il presidente della Regione
Lazio Francesco Rocca, I'assessore all’Inclusione sociale e Servizi
alla persona Massimiliano Maselli e il presidente del’ASP ISMA
Antonio De Napoli.

L'obiettivo indicato dagli organizzatori € avviare un dialogo
partecipato e continuativo con istituzioni e associazioni che
operano sui territori, strutturando una rete capace di rafforzare le
politiche di prevenzione e inclusione sociale sul tema delle
dipendenze.

Maselli: «Costruire una rete tra istituzioni e
associazioni»

Nel corso dell’iniziativa, l'assessore Massimiliano Maselli ha
sottolineato l'importanza del percorso che tocchera tutte le
province del Lazio.

«Giornate come queste, che andremo a celebrare in tutte le
province della Regione, sono molto importanti per sensibilizzare i
cittadini su un fenomeno preoccupante come quello delle
dipendenze.

Per fare cio € importante costruire una rete tra istituzioni e
associazioni che operano sul territorio, andando a rafforzare il
concetto di prevenzione, soprattutto tra i pitt giovani. Ringrazio
PISMA per questo impegno verso la tematica delle dipendenze».

Il percorso preparatorio proseguira nelle prossime settimane con
altre tappe territoriali: Frosinone alla Villa Comunale il 10 aprile,
Rieti nella sala consiliare della Provincia il 15 aprile, Latina al
Palazzo Comunale il 23 aprile. L'evento conclusivo & in programma
a Roma il 6 maggio all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni
2a.

| dati sulle dipendenze nel territorio di
Viterbo

Secondo i dati riportati durante l'incontro, sono poco meno di
1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per
dipendenze legate alle sostanze.

Tra queste, la quota piu consistente riguarda gli oppiacei, pari al
65,3% dei casi. Seguono la cocaina con il 20,8% e la cannabis con
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i15,6%.

La seconda area per numerosita e quella dell’alcol, con 355
persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. I nuovi casi
rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Nel
testo diffuso per liniziativa viene indicata come la tipologia di
dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con
una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad
altre aree.

La terza area riguarda il gioco d’azzardo patologico, con poco piu
di 50 casi e quasi il 40% di nuovi ingressi. Un dato che, pur
numericamente pill contenuto, conferma l'attenzione crescente
verso le dipendenze comportamentali.

Focus sulla dipendenza digitale tra i
minori

Nel corso della tappa di Viterbo & stato richiamato anche il tema
della dipendenza digitale, indicata tra le forme pil attuali e precoci
del fenomeno.

Secondo i risultati del Progetto Selfie, condotto su oltre 7mila
studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia e promosso
dall’Asl di Viterbo, emerge una crescente difficolta nel gestire il
confine tra vita online e offline.

I dati mostrano che 'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda
il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con
effetti documentati sul sonno e sulla regolazione emotiva.
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A Viterbo la prima tappa
della Giornata regionale
delle dipendenze

(Adnkronos) — Awviare un dialogo “partecipato e continuativo con le
istituzioni e le associazioni che operano sui territori, strutturando una vera
e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale,
nellambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non
soltanto l'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pill precocemente i minori”. E I'obiettivo della prima
edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione
della Legge Regionale numero 5 del 2025 che ne istituisce la
celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dallAsp[Isma - Istituti di

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB


http://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.lacronaca24.it/lacronaca24/news/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze
https://twitter.com/intent/tweet?text=A%20Viterbo%20la%20prima%20tappa%20della%20Giornata%20regionale%20delle%20dipendenze&url=https://www.lacronaca24.it/lacronaca24/news/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.lacronaca24.it/lacronaca24/news/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze
https://pinterest.com/pin/create/button/?url=https://www.lacronaca24.it/lacronaca24/news/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze&media=https://www.lacronaca24.it/lacronaca24/news/wp-content/uploads/sites/2/2026/03/57ecb88a6756955c9776848b35d00baf.jpg&description=
https://wa.me/?text=A%20Viterbo%20la%20prima%20tappa%20della%20Giornata%20regionale%20delle%20dipendenze%20https://www.lacronaca24.it/lacronaca24/news/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze
https://www.reddit.com/submit?url=https://www.lacronaca24.it/lacronaca24/news/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze&title=A%20Viterbo%20la%20prima%20tappa%20della%20Giornata%20regionale%20delle%20dipendenze
https://www.lacronaca24.it/comune/italia-e-mondo/
https://www.lacronaca24.it/comune/regione/
https://www.lacronaca24.it/comune/roma/
https://www.lacronaca24.it/comune/viterbo/
https://www.lacronaca24.it/comune/civitavecchia/
https://www.lacronaca24.it/comune/rieti/
https://www.lacronaca24.it/comune/frosinone/
https://www.lacronaca24.it/comune/latina/
https://www.lacronaca24.it/lacronaca24/news
https://www.lacronaca24.it/la-cronaca24/
https://www.lacronaca24.it/category/politica/
https://www.lacronaca24.it/category/cronaca/
https://www.lacronaca24.it/category/sport/
https://www.lacronaca24.it/lacronaca24/news/?s
https://www-lacronaca24-it-%2A.sitenm.com/2026/03/30/cielo-apocalittico-in-australia-il-ciclone-narelle-tinge-tutto-rosso-sangue-le-immagini-sono-virali/
https://www-lacronaca24-it-%2A.sitenm.com/2026/03/30/cielo-apocalittico-in-australia-il-ciclone-narelle-tinge-tutto-rosso-sangue-le-immagini-sono-virali/
https://www-lacronaca24-it-%2A.sitenm.com/2026/03/30/moige-a-torino-presenta-be-active-progetto-contro-la-violenza-di-genere-che-coinvolge-scuole-piazze-e-supporto-legale/
https://www.lacronaca24.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.lacronaca24.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

Data pubblicazione: 30/03/2026
Apri il link
Ave: €. 132

lacronaca24.it

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso
preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto,
formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del
territorio. A dare l'avvio e stato il presidente della Regione Lazio, Francesco
Rocca, insieme all’Assessore alllnclusione sociale e Servizi alla persona
della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell'Asp IShd,
Antonio De Napali. -

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno:
Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della
Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23
aprile). L'evento conclusivo si svolgerd a Roma (mercoledi 6 maggio)
all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati
disponibili, sono poco meno di 1400 le persone seguite dall'As| di Viterbo,
di cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la
categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei
casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area
per numerositd € quella dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250
uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il 282% del totale
dellutenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di dipendenza non da
sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza femminile
proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il
gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco pit di 50 casi, ma con
quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto,
conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole
medie e superiori della Tuscig, promosso e presentato a Caprarola lo
scorso febbraio dall'Asl di Viterbo, si registra una crescente difficoltd nel
gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei
social network aumenta con letd e in alcuni casi assume le
caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che
I'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle
medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e
regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel
tempo, condividere responsabilitd e visioni, impostare una strategia per il
futuro, dando vita a un sistema pit coeso e vicino ai bisogni reali,
soprattutto dei piu giovani. In questo percorso € fondamentale il ruolo
della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all'Asp/ISha un progetto cosi
rilevante e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione
come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di
fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente
nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori.
L'obiettivo & quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il
contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le
comunitd”, conclude AntenicIDEINGEoli, presidente dell’Asp/ISma.
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A Viterbo la prima tappa della Giornata regionale delle
dipendenze

L[] lamilano.it/dai-media/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
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NEWS
Di Altra fonte

Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano
sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e
inclusione sociale, nellambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto
'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu
precocemente i minori”. E 'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle
Dipendenze — nata in attuazione della Legge Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce
la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp Isma — Istituti di Santa Maria in
Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con
un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del
territorio. A dare I'avvio € stato il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme
al’Assessore all’'Inclusione sociale e Servizi alla persona della Regione Lazio, Massimiliano
Maselli, e al presidente dell’Asp Isma, Antonio De Napoli.

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario NOMOS WEB 103


https://lamilano.it/dai-media/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://lamilano.it/wp-content/uploads/2026/03/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze.jpg?v=1774883956
https://lamilano.it/wp-content/uploads/2026/03/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze.jpg?v=1774883956
https://lamilano.it/notizie/dai-media/
https://lamilano.it/author/altra-fonte/
https://lamilano.it/author/altra-fonte/
https://lamilano.it/dai-media/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

Data pubblicazione: 30/03/2026 . .
Apri il link lamilano.it

Ave: €. 129

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L’'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari
al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita € quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco
d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi.
Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma l'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo
delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale
riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati
Su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso &€ fondamentale
il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all'Asp Isma un progetto cosi rilevante
e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze.
Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci
responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo &€ quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di
tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De
Napoli, presidente dell’Asp Isma.

(Adnkronos)

Riproduzione riservata © Copyright La Milano
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"A LATINA UNA TAPPA FONDAMENTALE"

IR latinatu.it/dipendenze-tripodi-fi-a-latina-una-tappa-fondamentale/

Comunicato Stampa 30 marzo 2026

Dipendenze, Tripodi (Forza Italia): “A Latina un passaggio fondamentale. Una legge
che ho voluto e che oggi a partire da Viterbo diventa azione concreta”

“La tappa di Latina della Giornata Regionale delle Dipendenze, in programma il prossimo 23
aprile, rappresenta un momento fondamentale per rafforzare il confronto tra istituzioni,
associazioni e territorio su un fenomeno sempre piu complesso e in continua evoluzione”.

Lo dichiara il consigliere regionale del Lazio, Orlando Angelo Tripodi (Forza ltalia), in vista
dell’iniziativa promossa da ASP ISMA su mandato della Regione Lazio.

“Portare questo percorso nei territori — prosegue Tripodi — significa costruire risposte
concrete partendo dall’ascolto di chi ogni giorno opera in prima linea. Le dipendenze oggi
non riguardano piu soltanto le sostanze, ma includono anche forme nuove e insidiose, come
quelle digitali, che colpiscono sempre piu precocemente i giovani. Questa legge nasce da
una mia iniziativa in Consiglio regionale — sottolinea Tripodi — con I'obiettivo di istituire una
giornata che non fosse solo simbolica, ma capace di attivare un percorso strutturato di
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prevenzione, ascolto e intervento. |l fatto che sia stata approvata all’'unanimita rappresenta
un segnale politico forte e una responsabilita condivisa che oggi si traduce in azioni concrete
sui territori”.

Tripodi esprime quindi soddisfazione per il percorso avviato: “La tappa di Latina sara
un’occasione preziosa per consolidare la rete tra istituzioni, operatori e famiglie, e per
mettere al centro strategie efficaci di contrasto e inclusione sociale”.

“Continueremo a lavorare — conclude — affinché questa giornata non resti un appuntamento
simbolico, ma diventi uno strumento stabile e concreto per affrontare con serieta e
responsabilita il tema delle dipendenze nel Lazio”.

Potrebbe interessarti
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A Viterbo la prima tappa della Giornata regionale delle
dipendenze

15* lospecialegiornale.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
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(Adnkronos) — Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nel’lambito del fenomeno delle dipendenze, che
oggi include non soltanto 'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pitl precocemente i minori”. E I'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della Legge Regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp Isma —
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio
parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
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pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio é stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’Inclusione sociale e Servizi alla persona
della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Isma, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari
al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita & quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco
d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi.
Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo
delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale
riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati
Su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso &€ fondamentale
il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp/Isma un progetto cosi rilevante
e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze.
Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci
responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo € quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di
tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De
Napoli, presidente dell’Asp Isma.
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A Viterbo la prima tappa della Giornata regionale delle
dipendenze
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A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

maggio — promossa dall'’Asp % - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su
mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo,
con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i
diversi attori del territorio. A dare l'avvio & stato il presidente della Regione
W3\0, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi

persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente
@sp %JM Le prossime tappe della Giornata Regionale
M\ Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile);

i, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo
@unale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma

coledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il

ro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati

onibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di

irca mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria

onsistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la
ina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita &

a dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
wuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si
tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in
assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad
altre aree. La terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda
poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur
numericamente piu contenuto, conferma l'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali. Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre
7mila studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia, promosso e
presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall'As| di Viterbo, si registra una
crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso
intensivo delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi
assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati
mostrano che l'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli
studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su
sonno e regolazione emotiva. “Fare rete, in questo contesto, significa
costruire legami che restano nel tempo, condividere responsabilita e visioni,
impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema pil coeso e
vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso e
fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp
% un progetto cosi rilevante e strategico su un tema complesso e in
continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale
importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza
ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo € quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il
contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le

comunita”, conclude w presidente dell’Asp Isma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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A Viterbo la prima tappa della Giornata regionale delle dipendenze (video)

&= newtuscia.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze-video/

Gaetano Alaimo 30 marzo 2026
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NewTuscia — VITERBO — Avviare un dialogo partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano sui territori, strutturando
una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell’'ambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi
include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre pili precocemente i minori. E I'obiettivo
della prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne istituisce la
celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’ASP ISMA — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio,

Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del
territorio. A dare I'avvio € stato il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’Inclusione sociale e Servizi alla
persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente del’ASP ISMA, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare
della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6
maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario NOMOS WEB 116


https://www.newtuscia.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze-video/
https://www.newtuscia.it/2026/03/30/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze-video/

id: 000001289
Data pubblicazione: 30/03/2026

Apri il link newtuscia.it

Ave: €. 124

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo

Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle
sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la
cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita € quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi
rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in
assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco d’azzardo patologico,
che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma I'attenzione
crescente verso le dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo
scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo delle chat e
dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso
eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e
regolazione emotiva.

L'assessore all'inclusione sociale e servizi alla persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, ha partecipato a Viterbo alla prima tappa
della Giornata Regionale delle Dipendenze, insieme al presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca e al presidente dellASP ISMA,
Antonio De Napoli.

«Giornate come queste, che andremo a celebrare in tutte le province della Regione, sono molto importanti per sensibilizzare i cittadini su un
fenomeno preoccupante come quello delle dipendenze. Per fare cio &€ importante costruire una rete tra istituzioni e associazioni che operano
sul territorio, andando a rafforzare il concetto di prevenzione, soprattutto tra i piu giovani. Ringrazio I'lSMA per questo impegno verso la
tematica delle dipendenze» ha dichiarato I'assessore Maselli.

La Giornata Regionale delle Dipendenze nasce in attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6
maggio ed & promossa dal’ASP ISMA — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio.

Circa l'autore

Gaetano Alaimo

Giornalista iscritto all'Albo dal 2002. Ha collaborato al Messaggero di Viterbo per 4 anni. Ha diretto prima Ontuscia.it e dal 2008 dirige
NewTuscia.it. A Tele Radio Orte e Radio Roma Television conduce "Luce Nuova sui fatti", trasmissione settimanale di approfondimento
tematico in onda il venerdi alle 20.30
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(Adnkronos) — Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nel’ambito del fenomeno delle dipendenze, che
oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pitl precocemente i minori”. E I'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della Legge Regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp Isma —
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio
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parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio é stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’Inclusione sociale e Servizi alla persona
della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Isma, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari
al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita & quella dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco
d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi.
Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo
delle chat e dei social network aumenta con l'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale
riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati
Su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso € fondamentale
il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all'’Asp Isma un progetto cosi rilevante
e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze.
Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci
responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo &€ quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di
tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De
Napoli, presidente dell’Asp Isma.
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(Adnkronos) — Avviare un dialogo “partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nel’ambito del fenomeno delle dipendenze, che
oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pitl precocemente i minori”. E I'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della Legge Regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall’Asp Isma —
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio
parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio é stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’Inclusione sociale e Servizi alla persona
della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Isma, Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L’'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari
al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita € quella dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
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nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco
d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi.
Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo
delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale
riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati
Su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso &€ fondamentale
il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp Isma un progetto cosi rilevante
e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze.
Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci
responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo &€ quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di
tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De
Napoli, presidente dell’Asp Isma.

(Adnkronos — Salute)

Be the first to comment on "A Viterbo la prima tappa della Giornata regionale delle
dipendenze"
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(Adnkronos) - Avviare un dialogo "partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nellambito del fenomeno delle dipendenze, che
oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pill precocemente i minori". E I'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della Legge Regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio - promossa dall’Asp Isma —
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio
parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio € stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’Inclusione sociale e Servizi alla persona
della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente del’Asp Isma, Antonio De Napoli.
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Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L’'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono
poco meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari
al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita € quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. |
nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza
femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco
d’azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi.
Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma l'attenzione crescente verso le
dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori
della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo
delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale
riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati
Su sonno e regolazione emotiva.

“Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso &€ fondamentale
il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all'Asp Isma un progetto cosi rilevante
e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze.
Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci
responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo &€ quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di
tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio De
Napoli, presidente dell’Asp Isma.

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario NOMOS WEB 128


https://sardanews.it/notizie/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze

id: 000001289

Data pubblicazione: 30/03/2026 .
Apri il link tuobenessere.it
Ave: €. 124
A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
nétizie.i
NOTIZIE v ALIMENTAZIONE BELLEZZA  SALUTE PSICOLOGIA  SESSUALITA  RIMEDI NATURALI SOSTENIBILITA @
SPORT &FITNESS  VIDEO Q

PIULETTI

; “ERs] Epatite Ain crescita in Italia: sintomi,
= cause e prevenzione

" Yoga e mindfulness a Quartu: corso

I
|H gratuito per il benessere femminile
: ; Colangite biliare primitiva: sintomi,
. diagnosi e terapie emergenti

Capelli bianchi e silver hair: consigli
' pratici per la transizione

Riclassificazione gliflozine: risparmi e
ruolo della farmacia territoriale

Oggi

Condividi su Facebook L 4

Ascolta questo articolo ora...

®

A Viterbo la prima tappa della Giornata regionale delle dipendenze

) @

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB

129


https://www.tuobenessere.it/
https://www.tuobenessere.it/
https://www.speakup.ai/?utm_source=speakup_publisher&utm_medium=speakup_tag&utm_campaign=tooltip
https://www.notizie.it/
https://www.notizie.it/
https://www.tuobenessere.it/notizie/
https://www.tuobenessere.it/alimentazione/
https://www.tuobenessere.it/bellezza/
https://www.tuobenessere.it/salute/
https://www.tuobenessere.it/psicologia/
https://www.tuobenessere.it/sessualita/
https://www.tuobenessere.it/rimedi-naturali/
https://www.tuobenessere.it/sostenibilita/
https://www.tuobenessere.it/sport-fitness/
https://www.tuobenessere.it/video/
https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMMe6_gowrNCKAw?oc=3&ceid=IT:it
https://www.tuobenessere.it/epatite-a-in-crescita-in-italia-sintomi-cause-e-prevenzione/
https://www.tuobenessere.it/epatite-a-in-crescita-in-italia-sintomi-cause-e-prevenzione/
https://www.tuobenessere.it/yoga-e-mindfulness-a-quartu-corso-gratuito-per-il-benessere-femminile/
https://www.tuobenessere.it/yoga-e-mindfulness-a-quartu-corso-gratuito-per-il-benessere-femminile/
https://www.tuobenessere.it/colangite-biliare-primitiva-sintomi-diagnosi-e-terapie-emergenti/
https://www.tuobenessere.it/colangite-biliare-primitiva-sintomi-diagnosi-e-terapie-emergenti/
https://www.tuobenessere.it/capelli-bianchi-e-silver-hair-consigli-pratici-per-la-transizione/
https://www.tuobenessere.it/capelli-bianchi-e-silver-hair-consigli-pratici-per-la-transizione/
https://www.tuobenessere.it/riclassificazione-gliflozine-risparmi-e-ruolo-della-farmacia-territoriale/
https://www.tuobenessere.it/riclassificazione-gliflozine-risparmi-e-ruolo-della-farmacia-territoriale/
https://www.tuobenessere.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.tuobenessere.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

id: 000001289

Data pubblicazione: 30/03/2026

Apri il link
Ave: €. 124

tuobenessere.it

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

A Viterbo la prima tappa
della Giornata regionale
delle dipendenze

(Adnkronos) — Avviare un dialogo "partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell’ambito del fenomeno delle dipendenze,
che oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pitl precocemente i minori". E I'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della Legge Regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio - promossa daH'AspIs{;ﬁ -
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. |l percorso preparatorio
parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
pratiche traidiversi attori del territorio. A dare I'avvio e stato il presidente della Regione

Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla persona

della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp [Sha) AntonioDeNapoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa
Comunale (venerdi 10 aprile): Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). Levento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle
dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di
1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle
sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3%
dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita
¢ quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi
rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di
dipendenza non da sostanze illegali pit rilevante in assoluto, con una presenza femminile
proporzionalmente pit alta rispetto ad altre aree. La terza areariguarda il gioco d'azzardo
patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato,

pur numericamente pit contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le dipendenze
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comportamentali. Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole
medie e superioridella Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio
dall’Asl di Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e
offline. Luso intensivo delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi
assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso C
eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64%
alle superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva. “Fare rete, in
questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu
coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei pit giovani. In questo percorso &
fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare aH’Asp@ un progetto
cosi rilevante e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come quello
delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale,
che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e
radicati nei territori. Lobiettivo e quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il
contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita’,
conclude ARTONIGIDEINGEEN) presidente dellAsp [Siia.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
Scritto da Adnkronos
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femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco d’azzardo
patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur
numericamente pit contenuto, conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze

comportamentali. Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e
superiori della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso intensivo delle chat e
dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e propria
dipendenza digitale. | dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli
studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione
emotiva. “Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino
ai bisogni reali, soprattutto dei pil giovani. In questo percorso & fondamentale il ruolo della Regione
Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp/Isma un progetto cosi rilevante e strategico su un tema
complesso e in continua evoluzione ccmquello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di
fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi
efficaci, innovativi e radicati nei territori. L'obiettivo & quello di costruire una risposta integrata,
valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”,
conclude AntonioiDeiNapoli, presidente dell’Asp/isma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)

#adnkronos #Salute
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per numerosita € quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105
donne. | nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-correlata. Si
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eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al
64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva. “Fare rete,
in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema
piu coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso e

fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp Isma un Siamo una Media Company
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sostanze, ma anche forme di [1BMW i3: l'inizio di una nuova era
dipendenza digitale che coinvolgono sempre pitl precocemente i minori". E 0 Aprilia X 250th: quando la tecnologia
I'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in diventa un‘esperienza reale
attuazione della Legge Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la = Nellera digitale il concessionario auto resta
celebrazione annuale il 6 maggio - promossa dall’Asp m - Istituti di Santa Maria decisivo
in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da
Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche
tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio e stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all'Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla
persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell'Asp % GM
W. Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze " i
saranno: Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della
Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile).
L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp,
in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo.
Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite
dall'Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi,

Siamo una Media Company

Hai bisogno un

la categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi.
Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita
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casi rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della continua.

€ quella dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi

tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una
presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza
area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma Creazione Creazione Gestione

siti web e-commerce e assistenza
con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto,
conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali. Secondo i RICHIEDI UN PREVENTIVO
risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori Clicca qui

della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’As| di
Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e
offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network aumenta con l'eta e in alcuni
casi assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati
mostrano che l'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti
delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e
regolazione emotiva. “Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che
restano nel tempo, condividere responsabilita e visioni, impostare una strategia
per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto
dei piu giovani. In questo percorso € fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che
ha scelto di affidare all’Asp m un progetto cosi rilevante e strategico su un tema
complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un
segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza
ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori.
L'obiettivo & quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di
tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude

w, presidente dell'Asp 15ma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze,
che oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pili precocemente i minori". E l'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in attuazione della Legge Regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa dall'Asp m_TDa -
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio
parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone
pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare I'avvio e stato il presidente della Regione
Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla persona

della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Eﬂrﬂa Antonio De
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A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

Napoli. Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone,
Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15
aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a
Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle
dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di
1.400 le persone seguite dall'Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle
sostanze. Tra questi, la categoria pil consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3%
dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita
& quella dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi
rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di
dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto, con una presenza femminile
proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco d'azzardo
patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato,
pur numericamente pil contenuto, conferma I'attenzione crescente verso le dipendenze
comportamentali. Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole
medie e superiori della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio
dall’Asl di Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e
offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi
assume le caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che 'uso
eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al 64% alle
superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva. “Fare rete, in questo
contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere responsabilita e
visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema pit coeso e vicino ai
bisogni reali, soprattutto dei pil giovani. In questo percorso & fondamentale il ruolo della
Regione Lazio, che ha scelto di affidare all'Asp @ un progetto cosi rilevante e strategico
su un tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di
un segnale importante di fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza
ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori. L'obiettivo
e quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli attori
coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude @a_@
presidente dell’Asp @

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)

Glvlinlolwjol=]2]=

W Tagged  adnkronos Salute

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB

143


https://www.unmondoditaliani.com/#facebook
https://www.unmondoditaliani.com/#twitter
https://www.unmondoditaliani.com/#linkedin
https://www.unmondoditaliani.com/#whatsapp
https://www.unmondoditaliani.com/#telegram
https://www.unmondoditaliani.com/#facebook_messenger
https://www.unmondoditaliani.com/#email
https://www.unmondoditaliani.com/#copy_link
https://www.unmondoditaliani.com/#print
https://www.unmondoditaliani.com/tag/adnkronos/
https://www.unmondoditaliani.com/tag/salute-sanita/
https://www.unmondoditaliani.com/health-salute/
https://www.unmondoditaliani.com/incidenti/
https://www.unmondoditaliani.com/innovazione/
https://www.unmondoditaliani.com/interviste/
https://www.unmondoditaliani.com/italiani-nel-mondo/
https://www.unmondoditaliani.com/lavoro/
https://www.unmondoditaliani.com/medicina/
https://www.unmondoditaliani.com/meteo/
https://www.unmondoditaliani.com/milano-cortina-2026-olimpiadi/
https://www.unmondoditaliani.com/milano-cortina-2026-olimpiadi/
https://www.unmondoditaliani.com/motori/
https://www.unmondoditaliani.com/musica/
https://www.unmondoditaliani.com/necrologi/
https://www.unmondoditaliani.com/notizie-cronaca/notizie-internazionali/
https://www.unmondoditaliani.com/notizie-cronaca/notizie-locali/
https://www.unmondoditaliani.com/notizie-cronaca/notizie-nazionali/
https://www.unmondoditaliani.com/notizie-cronaca/notizie-regionali/
https://www.unmondoditaliani.com/notizie-cronaca/
https://www.unmondoditaliani.com/pet-animali/
https://www.unmondoditaliani.com/poesia/
https://www.unmondoditaliani.com/politica/
https://www.unmondoditaliani.com/recensioni/
https://www.unmondoditaliani.com/religione/
https://www.unmondoditaliani.com/sanita/
https://www.unmondoditaliani.com/scienza/
https://www.unmondoditaliani.com/scuola-universita-sanita/
https://www.unmondoditaliani.com/servizio-civile/
https://www.unmondoditaliani.com/sociale/
https://www.unmondoditaliani.com/sport/
https://www.unmondoditaliani.com/storia/
https://www.unmondoditaliani.com/tecnologia-giochi-cripto/
https://www.unmondoditaliani.com/terremoto/
https://www.unmondoditaliani.com/territorio-promozione-territoriale/
https://www.unmondoditaliani.com/territorio-promozione-territoriale/
https://www.unmondoditaliani.com/tv/
https://www.unmondoditaliani.com/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.unmondoditaliani.com/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

Data pubblicazione: 30/03/2026

Apri il link
Ave: €. 123

unmondoditaliani.com

o

Seleziona il mese

v

unmondoditaliani.com © 2020 - Tutti i diritti riservati. Registrazione del tribunale di Campobasso n. 3/10 del 31.03.10

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

Mina Cappussi

Sono nata il 14 luglio, che & tutto dire! Docente a contratto per
'UNIVERSITA' ROMA TRE, Facolta di Lettere, dipartimento di
Linguistica, Corso di “Metacomunicazione sul Web e New Media”
Laureata con Lode in Scienze Politiche, Master in Management
Sanitario Professionale di Il livello Master in Diritto del Minore Roma
Sapienza, Master in Didattica professione Docente, Perfezionamento
in Mediazione Familiare e consulente di coppia Universita Suor
Orsola Benincasa Napoli, Diploma di Counselor, Master
sull'lmmigrazione e le Migrazioni Italiane Universita Venezia, Master
in studi su Emigrazione Forzata e dei Rifugiati - University of Oxford,
Master Class in Giornalismo Musicale, Diploma DSA, Diploma
Tecnologo per I'Archeologia Sperimentale. Scrittrice, saggista,
giornalista, artista, iscritta all'Ordine dei Giornalisti, International
Press Card Federation of Journalists, Direttore e Publisher dal 2008
del quotidiano internazionale UN MONDO D’ITALIANI

http://www.minacappussiartista.it/

ARTICOLI CORRELATI

Horizon Summit 2025 Ruusuvuori: “Pensavo di

cardiologi: “Con algoritmi essere impazzito. Match Marilyn Manson, il re dello

migliora diagnosi aritmie”  con Sinner? La gente non shock rock haritrovato la
sapeva’ sua voce

Made in Italy with @. By

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB

144


https://www.unmondoditaliani.com/author/mina-cappussi/
https://www.unmondoditaliani.com/author/mina-cappussi/
https://www.unmondoditaliani.com/author/mina-cappussi/
http://www.minacappussiartista.it/
https://www.unmondoditaliani.com/ai-horizon-summit-2025-cardiologi-con-algoritmi-migliora-diagnosi-aritmie/
https://www.unmondoditaliani.com/ai-horizon-summit-2025-cardiologi-con-algoritmi-migliora-diagnosi-aritmie/
https://www.unmondoditaliani.com/ai-horizon-summit-2025-cardiologi-con-algoritmi-migliora-diagnosi-aritmie/
https://www.unmondoditaliani.com/ai-horizon-summit-2025-cardiologi-con-algoritmi-migliora-diagnosi-aritmie/
https://www.unmondoditaliani.com/author/mina-cappussi/
https://www.unmondoditaliani.com/ruusuvuori-pensavo-di-essere-impazzito-match-con-sinner-la-gente-non-sapeva/
https://www.unmondoditaliani.com/ruusuvuori-pensavo-di-essere-impazzito-match-con-sinner-la-gente-non-sapeva/
https://www.unmondoditaliani.com/ruusuvuori-pensavo-di-essere-impazzito-match-con-sinner-la-gente-non-sapeva/
https://www.unmondoditaliani.com/ruusuvuori-pensavo-di-essere-impazzito-match-con-sinner-la-gente-non-sapeva/
https://www.unmondoditaliani.com/author/mina-cappussi/
https://www.unmondoditaliani.com/marilyn-manson-il-re-dello-shock-rock-ha-ritrovato-la-sua-voce/
https://www.unmondoditaliani.com/marilyn-manson-il-re-dello-shock-rock-ha-ritrovato-la-sua-voce/
https://www.unmondoditaliani.com/marilyn-manson-il-re-dello-shock-rock-ha-ritrovato-la-sua-voce/
https://www.unmondoditaliani.com/marilyn-manson-il-re-dello-shock-rock-ha-ritrovato-la-sua-voce/
https://www.unmondoditaliani.com/author/mina-cappussi/
https://www.bartolomeoalberico.it/
https://www.unmondoditaliani.com/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.unmondoditaliani.com/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

Data pubblicazione: 30/03/2026

Apri il link vipiu.it
Ave: €. 127
A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
www.vipiu.it

Performing security verification

This website uses a security service to protect against malicious bots. This page is displayed while the website verifies you are
not a bot.

D Verify you are human CLOUDFLARE

Privacy + Help

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB 145


https://www.cloudflare.com/products/turnstile/?utm_source=turnstile&utm_campaign=widget
https://www.cloudflare.com/privacypolicy/
https://challenges.cloudflare.com/cdn-cgi/challenge-platform/help
https://www.vipiu.it/leggi/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.vipiu.it/leggi/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

id: 000001289

Data pubblicazione: 30/03/2026 . .
Apri il link webmagazine24.it
Ave: €. 126

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

& Marzo 30, 2026 (O 4:50:08 PM

=
% webMagaZinez 4 La rivoluzione digitale dell’'informazione

1l
0
~

~ Home » WebMagazine24 — magazine online d’informazione » A Viterbo la prima tappa della Giornata regionale delle
dipendenze

A Viterbo la prima tappa della Giornata
regionale delle dipendenze

W Adnkronos, Salute & News Webmagazine24 @ Marzo 30, 2026

SEGUI WEBMAGAZINE24€
ogl- News |

notizie

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB 146


https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMJq29Aowt97aAg/sections/CAQqEAgAKgcICjCatvQKMLfe2gIw7bTcBg?hl=it&gl=IT&ceid=IT%3Ait
https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMJq29Aowt97aAg/sections/CAQqEAgAKgcICjCatvQKMLfe2gIw7bTcBg?hl=it&gl=IT&ceid=IT%3Ait
https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMJq29Aowt97aAg/sections/CAQqEAgAKgcICjCatvQKMLfe2gIw7bTcBg?hl=it&gl=IT&ceid=IT%3Ait
https://www.webmagazine24.it/tag/adnkronos/
https://www.webmagazine24.it/tag/salute/
https://www.webmagazine24.it/author/sebamotori/
https://www.webmagazine24.it/1970/01
https://www.webmagazine24.it/
https://www.webmagazine24.it/webmagazine24-la-rivoluzione-digitale-dellinformazione/
https://www.facebook.com/webmag24/
https://x.com/webmagazine24
https://www.webmagazine24.it/
https://www.webmagazine24.it/
https://www.webmagazine24.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.webmagazine24.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

id: 000001289
Data pubblicazione: 30/03/2026

Apri il link webmagazine24.it

Ave: €. 126

A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
(Adnkronos) — Avviare un dialogo "partecipato e continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano sui territori,
strutturando una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno
delle dipendenze, che oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono
sempre pill precocemente i minori”. E I'obiettivo della prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze — nata in
aftuazione della Legge Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — promossa
dall’Asp m_ﬂ — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da
Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare
I'avvio & stato il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme all’Assessore all’Inclusione sociale e Servizi alla
persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp %, M Le prossime tappe della
Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della
Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all'Opificio ltaliacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo.
Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite dall’As| di Viterbo, di cui circa mille per
dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria pil consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi.
Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita & quella dellalcol, con 355 persone
seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della
tipologia di dipendenza non da sostanze illegali pit rilevante in assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente pit
alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con
quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente pil contenuto, conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze
comportamentali. Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia,
promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si registra una crescente difficolta nel gestire il
confine tra vita online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le
caratfteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che |'uso eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47%
degli studenti delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva. “Fare rete, in
questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere responsabilita e visioni, impostare una strategia
per il futuro, dando vita a un sistema pil coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei pit giovani. In questo percorso &
fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp @ un progetto cosi rilevante e strategico su un
tema complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di fiducia e di
aftenzione istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e radicati nei
territori. L'obiettivo & quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo

al centro le persone e le comunita”, conclude w, presidente dell’Asp 15ma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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(Adnkronos) - Avviare un dialogo "partecipato e continuativo con le istituzioni e le
associazioni che operano sui territori, strutturando una vera e propria rete che
rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell’ambito del fenomeno
delle dipendenze, che oggi include non soltanto l'uso di sostanze, ma anche forme di
dipendenza digjtale che coinvolgono sempre pili precocemente i minori". E l'obiettivo
della prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione
della Legge Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il
6 maggio - promossa dall’Asp [8Mma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato
della Regione Lazio. Il percorsop_reparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento
di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del
territorio. A dare l'avvio & stato il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca,
insieme all’Assessore all’Inclusione sociale e Servizi alla persona della Regione Lazio,
Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp [§ima/ AntonioDENapOli. Le prossime
tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale

(venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina,
Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). Uevento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle
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dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco
meno di 1.400 le persone seguite dall’Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze
legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degli mar31  mer0l gio02 ven 03
oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La sab 04 | dom 05
seconda area per numerosita € quella dell’alcol, con 355 persone seguite, di cui 250
uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il 28,2% del totale dell’'utenza alcol-
correlata. Si tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali pil rilevante

in assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad altre s

aree. La terza area riguarda il gioco d’azzardo patologico, che riguarda poco pit di 50

casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente pil contenuto, S & ’4‘3-77—“'-;75E
conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali. Secondo i N 7377’_3_ 3
risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti delle scuole medie e superiori della SN ) s

Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall’Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e offline. L'uso
intensivo delle chat e dei social network aumenta con l’eta e in alcuni casi assume le
caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che 'uso
eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e sale al g
64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e regolazione emotiva. “Fare
rete, in questo contesto, significa costruire legami che restano nel tempo, condividere
responsabilita e visioni, impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema
pill coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei pili giovani. In questo percorso e
fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare all’Asp Isma un
progetto cosi rilevante e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione
come quello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di fiducia e di
attenzione istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere
interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori. Lobiettivo e quello di costruire
una risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli attori coinvolti e
mettendo al centro le persone e le comunita”, conclude Antonio D& Napoli,
presidente dell’Asp Isma.

—cronacawebinfo@Ekronos.com (Web Info)
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DIRE, 30/03/2026

SALUTE. A VITERBO PRIMA TAPPA GIORNATA REGIONALE DELLE
DIPENDENZE

DIR1109 3 SAL 0 RR1 N/SAN/DIR /TXT
SALUTE. A VITERBO PRIMA TAPPA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
(DIRE) Roma, 30 mar. - Avviare un dialogo partecipato e
continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano sui
territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del
fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto l'uso di
sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono
sempre pill precocemente i minori. E I'obiettivo della prima
edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in
attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne istituisce la
celebrazione annuale il 6 maggio - promossa dall'Asp Isma -
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione
Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un
momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche
tra i diversi attori del territorio. A dare l'avvio e stato il
presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme
all'Assessore all'nclusione sociale e Servizi alla persona della
Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell'Asp
Isma, Antonio De Napoli. Le prossime tappe della Giornata
Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale
(venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia
(mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23
aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6
maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni
2a.(SEGUE)

(Com/Buc/ Dire)
13:21 30-03-26
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SALUTE. A VITERBO PRIMA TAPPA GIORNATA REGIONALE DELLE
DIPENDENZE -2-

DIR1110 3 SAL 0 RR1 N/SAN/DIR /TXT
SALUTE. A VITERBO PRIMA TAPPA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE -2-
(DIRE) Roma, 30 mar. - IL QUADRO DELLE DIPENDENZE NEL TERRITORIO
DI VITERBO - Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno
di 1.400 le persone seguite dall'Asl di Viterbo, di cui circa
mille per dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la
categoria piu consistente resta quella degli oppiacei, pari al
65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%).
La seconda area per numerosita & quella dell'alcol, con 355
persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi
rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si
tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu
rilevante in assoluto, con una presenza femminile
proporzionalmente piu alta rispetto ad altre aree. La terza area
riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di
50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur
numericamente piu contenuto, conferma l'attenzione crescente
verso le dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila
studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia, promosso e
presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall'Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita
online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network
aumenta con l'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che l'uso
eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti
delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati
Su sonno e regolazione emotiva.

"Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che
restano nel tempo, condividere responsabilita e visioni,
impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema
pit coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani.
In questo percorso e fondamentale il ruolo della Regione Lazio,
che ha scelto di affidare all'’Asp Isma un progetto cosi rilevante
e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come
guello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di
fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza



ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e

radicati nei territori. L'obiettivo &€ quello di costruire una

risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli

attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita",

dichiara Antonio De Napoli, Presidente dell’Asp Isma.
(Com/Buc/ Dire)
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SALUTE. A VITERBO PRIMA TAPPA GIORNATA REGIONALE DELLE
DIPENDENZE /FOTO

DIR1188 3 SAL 0 RR1 N/SAN/DIR MPHMPH/TXT

SALUTE. A VITERBO PRIMA TAPPA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE /FOTO
(DIRE) Roma, 30 mar. - Avviare un dialogo partecipato e
continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano sui
territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del
fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto l'uso di
sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono
sempre piu precocemente i minori. E l'obiettivo della prima
edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in
attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne istituisce la
celebrazione annuale il 6 maggio - promossa dall'’Asp Isma -
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione

Lazio. Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un
momento di ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche
tra i diversi attori del territorio. A dare l'avvio e stato il

presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme
all'Assessore all'Inclusione sociale e Servizi alla persona della
Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell'Asp
Isma, Antonio De Napoli. Le prossime tappe della Giornata
Regionale delle Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale
(venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare della Provincia
(mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23
aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6
maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

IL QUADRO DELLE DIPENDENZE NEL TERRITORIO DI VITERBO - Secondo
gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone
seguite dall'Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze

legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente

resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la
cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area per
numerosita & quella dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui

250 uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il 28,2% del
totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia di
dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto,

con una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad
altre aree. La terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico,



che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi
ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma
I'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali.

Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila
studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia, promosso e
presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall'Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita
online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network
aumenta con I'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di
vera e propria dipendenza digitale. | dati mostrano che l'uso
eccessivo e notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti
delle medie e sale al 64% alle superiori, con effetti documentati
Su sonno e regolazione emotiva.

"Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che
restano nel tempo, condividere responsabilita e visioni,
impostare una strategia per il futuro, dando vita a un sistema
piu coeso e vicino ai bisogni reali, soprattutto dei piu giovani.

In questo percorso é fondamentale il ruolo della Regione Lazio,
che ha scelto di affidare all'Asp Isma un progetto cosi rilevante

e strategico su un tema complesso e in continua evoluzione come
guello delle dipendenze. Si tratta di un segnale importante di
fiducia e di attenzione istituzionale, che ci responsabilizza
ulteriormente nel promuovere interventi efficaci, innovativi e
radicati nei territori. L'obiettivo &€ quello di costruire una

risposta integrata, valorizzando il contributo di tutti gli

attori coinvolti e mettendo al centro le persone e le comunita",
dichiara Antonio De Napoli, Presidente dell’Asp Isma.

(Com/Buc/ Dire)

13:35 30-03-26
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LAZIO: A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE
DIPENDENZE
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LAZIO: AVITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE
VITERBO (ITALPRESS) - Avviare un dialogo partecipato e
continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano sui
territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del
fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto l'uso di
sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono
sempre pill precocemente i minori. E I'obiettivo della prima
edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in
attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne istituisce la
celebrazione annuale il 6 maggio - promossa dalllASP ISMA -
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio.
Il percorso preparatorio parte oggi da Viterbo, con un momento di
ascolto, formazione e condivisione di buone pratiche tra i diversi
attori del territorio. A dare l'avvio e stato il presidente della
Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme all'Assessore
all'Inclusione sociale e Servizi alla persona della Regione Lazio,
Massimiliano Maselli, e al presidente dell’ASP ISMA, Antonio De
Napoli. Le prossime tappe della Giornata Regionale delle
Dipendenze saranno: Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile);
Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);

Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo
si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp,

in via Luigi Pierantoni 2a.

(ITALPRESS) - (SEGUE).

tvi/com

30-Mar-26 14:50

NNNN



ITP, 30/03/2026
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LAZIO: AVITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE-
2-

Secondo gli ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le
persone seguite dall'Asl di Viterbo, di cui circa mille per
dipendenze legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu
consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3% dei casi.
Seguono la cocaina (20,8%), e la cannabis (5,6%). La seconda area
per numerosita € quella dell'alcol, con 355 persone seguite, di

cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il 28,2%
del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta della tipologia

di dipendenza non da sostanze illegali piu rilevante in assoluto,
con una presenza femminile proporzionalmente piu alta rispetto ad
altre aree. La terza area riguarda il gioco d'azzardo patologico,
che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi il 40% di nuovi
ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto, conferma
I'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali.
Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre 7mila studenti

delle scuole medie e superiori della Tuscia, promosso e presentato
a Caprarola lo scorso febbraio dall'Asl di Viterbo, si registra

una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita online e
offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network aumenta
con l'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e

propria dipendenza digitale. | dati mostrano che |'uso eccessivo e
notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e
sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e
regolazione emotiva.

(ITALPRESS).
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LAZIO: GIORNATA DIPENDENZE. MASELLI "IMPORTANTE SENSIBILIZZARE
SULLA PREVENZIONE"
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LAZIO: GIORNATA DIPENDENZE. MASELLI "IMPORTANTE SENSIBILIZZARE SULLA
PREVENZIONE"

ROMA (ITALPRESS) - L'assessore all'inclusione sociale e servizi
alla persona della Regione Lazio, Massimiliano Maselli, ha
partecipato a Viterbo alla prima tappa della Giornata Regionale
delle Dipendenze, insieme al presidente della Regione Lazio,
Francesco Rocca e al presidente dell’ASP ISMA, Antonio De Napoli.
"Giornate come queste, che andremo a celebrare in tutte le
province della Regione, sono molto importanti per sensibilizzare i
cittadini su un fenomeno preoccupante come quello delle
dipendenze. Per fare cio & importante costruire una rete tra
istituzioni e associazioni che operano sul territorio, andando a
rafforzare il concetto di prevenzione, soprattutto tra i piu

giovani. Ringrazio I''SMA per questo impegno verso la tematica
delle dipendenze" ha dichiarato I'assessore Maselli. La Giornata
Regionale delle Dipendenze nasce in attuazione della Legge
Regionale n. 5/2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il

6 maggio ed & promossa dall’ASP ISMA - Istituti di Santa Maria in
Aquiro, su mandato della Regione Lazio.

(ITALPRESS).
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Salute: a Viterbo prima tappa Giornata regionale dipendenze, al via dialogo tra
territori
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Salute: a Viterbo prima tappa Giornata regionale dipendenze, al via dialogo tra territori
Roma, 30 mar - (Agenzia_Nova) - Avviare un dialogo
partecipato e continuativo con le istituzioni e le

associazioni che operano sui territori, strutturando una

vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione

e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle
dipendenze, che oggi include non soltanto I'uso di sostanze,
ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre
piu’ precocemente i minori. E' questo l'obiettivo della

prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze -
nata in attuazione della legge regionale numero 5 del 2025,
che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio -
promossa dall'Asp Isma - Istituti di Santa Maria in Aquiro,
su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio
parte oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione
e condivisione di buone pratiche tra i diversi attori del
territorio. A dare l'avvio e' stato il presidente della

Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme all'assessore
all'Inclusione sociale e Servizi alla persona della Regione
Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell’Asp Isma,
Antonio De Napoli. "Grazie all'lsma inizia questo viaggio
intorno ai nostri territori per riflettere sul tema delle
dipendenze", ha dichiarato Rocca. "La Regione Lazio ha
ampliato la platea dei posti letto, dei servizi e anche le
tariffazioni, le ha aumentate in maniera tale da fare in

modo che chi si occupa di dipendenza possa farlo con
serenita’ - ha sottolineato -. Sono tante le associazioni,

le realta’, le comunita' che danno risposte importanti ai
ragazzi e alle famiglie. E' quindi un lavoro che va fatto

sui territori perche' poi prevenire significa ascoltare i

bisogni dei territori e le loro fragilita’, questo e’ quello

che noi stiamo cercando di fare con questa bella

iniziativa". (segue) (Rer)
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Salute: a Viterbo prima tappa Giornata regionale dipendenze, al via dialogo tra
territori (3)
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Salute: a Viterbo prima tappa Giornata regionale dipendenze, al via dialogo tra territori (3)
Roma, 30 mar - (Agenzia_Nova) - Le prossime tappe della
giornata regionale delle dipendenze saranno: Frosinone,
Villa Comunale (venerdi' 10 aprile); Rieti, Sala consiliare
della Provincia (mercoledi' 15 aprile); Latina, Palazzo
Comunale (giovedi' 23 aprile). L'evento conclusivo si
svolgera' a Roma (mercoledi' 6 maggio) all'Opificio
Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Secondo gli ultimi
dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite
dall'Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze

legate alle sostanze. Tra questi, la categoria piu’
consistente resta quella degli oppiacei, pari al 65,3 per
cento dei casi. Seguono la cocaina (20,8 per cento), e la
cannabis (5,6 per cento). La seconda area per numerosita’ e'
guella dell'alcol, con 355 persone seguite, di cui 250
uomini e 105 donne. | nuovi casi rappresentano il 28,2 per
cento del totale dell'utenza alcol-correlata. Si tratta

della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu’
rilevante in assoluto, con una presenza femminile
proporzionalmente piu' alta rispetto ad altre aree. La terza
area riguarda il gioco d'azzardo patologico, che riguarda
poco piu’ di 50 casi, ma con quasi il 40 per cento di nuovi
ingressi. Il dato, pur numericamente piu’ contenuto,
conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze
comportamentali. Secondo i risultati del progetto "Selfie"
su oltre 7 mila studenti delle scuole medie e superiori

della Tuscia, promosso e presentato a Caprarola lo scorso
febbraio dall'Asl di Viterbo, si registra una crescente
difficolta’ nel gestire il confine tra vita online e

offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network
aumenta con l'eta’ e in alcuni casi assume le
caratteristiche di vera e propria dipendenza digitale. |

dati mostrano che I'uso eccessivo e notturno del digitale
riguarda il 47 per cento degli studenti delle medie e sale

al 64 per cento alle superiori, con effetti documentati su
sonno e regolazione emotiva. (Rer)
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Salute: Rocca, aumentati posti letto e servizi per chi si occupa di dipendenze
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Salute: Rocca, aumentati posti letto e servizi per chi si occupa di dipendenze
Roma, 30 mar - (Agenzia_Nova) - La Regione Lazio "ha
ampliato la platea dei posti letto, dei servizi e anche le
tariffazioni, le ha aumentate in maniera tale da fare in

modo che chi si occupa di dipendenze possa farlo con
serenita™. Lo ha detto il presidente della Regione Lazio,
Francesco Rocca, intervenendo alla prima Giornata regionale
delle dipendenze, allo Spazio attivo di Lazio Innova a
Viterbo. "Grazie all'lsma inizia questo viaggio intorno ai

nostri territori per riflettere sul tema delle dipendenze -

ha sottolineato Rocca -. Sono tante le associazioni, le

realta’, le comunita’ che danno risposte importanti ai

ragazzi e alle famiglie. E' quindi un lavoro che va fatto

sui territori perche' poi prevenire significa ascoltare i

bisogni dei territori e le loro fragilita’, questo e' quello

che noi stiamo cercando di fare con questa bella

iniziativa". (Rer)
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Salute: Tripodi (FI), tappa Latina per Giornata regionale dipendenze sara’
fondamentale
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Salute: Tripodi (Fl), tappa Latina per Giornata regionale dipendenze sara' fondamentale
Roma, 30 mar - (Agenzia_Nova) - La tappa di Latina della
Giornata regionale delle dipendenze, in programma il
prossimo 23 aprile, "rappresenta un momento fondamentale per
rafforzare il confronto tra istituzioni, associazioni e

territorio su un fenomeno sempre piu' complesso e in
continua evoluzione". Lo dichiara in una nota il consigliere
regionale del Lazio, Orlando Angelo Tripodi di Forza lItalia.
"Portare questo percorso nei territori - prosegue Tripodi -
significa costruire risposte concrete partendo dall'ascolto

di chi ogni giorno opera in prima linea. Le dipendenze oggi
non riguardano piu' soltanto le sostanze, ma includono anche
forme nuove e insidiose, come quelle digitali, che

colpiscono sempre piu' precocemente i giovani. Questa legge
nasce da una mia iniziativa in Consiglio regionale con
I'obiettivo di istituire una giornata che non fosse solo
simbolica, ma capace di attivare un percorso strutturato di
prevenzione, ascolto e intervento. Il fatto che sia stata
approvata all'unanimita’ rappresenta un segnale politico

forte e una responsabilita’ condivisa che oggi si traduce in
azioni concrete sui territori. La tappa di Latina sara’
un‘occasione preziosa per consolidare la rete tra

istituzioni, operatori e famiglie, e per mettere al centro
strategie efficaci di contrasto e inclusione sociale.
Continueremo a lavorare - conclude - affinche' questa
giornata non resti un appuntamento simbolico, ma diventi uno
strumento stabile e concreto per affrontare con serieta’ e
responsabilita’ il tema delle dipendenze nel Lazio". (Com)
NNNN
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Salute: Rocca, nel Lazio aumentati posti letto e servizi per dipendenze
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Salute: Rocca, nel Lazio aumentati posti letto e servizi per dipendenze
Roma, 30 mar - (Agenzia_Nova) - La Regione Lazio "ha
ampliato la platea dei posti letto, dei servizi e anche le
tariffazioni, le ha aumentate in maniera tale da fare in

modo che chi si occupa di dipendenze possa farlo con
serenita™. Lo ha detto il presidente della Regione Lazio,
Francesco Rocca, intervenendo alla prima Giornata regionale
delle dipendenze, allo Spazio attivo di Lazio Innova a
Viterbo. "Grazie all'lsma inizia questo viaggio intorno ai

nostri territori per riflettere sul tema delle dipendenze -

ha sottolineato Rocca -. Sono tante le associazioni, le

realta’, le comunita’ che danno risposte importanti ai

ragazzi e alle famiglie. E' quindi un lavoro che va fatto

sui territori perche' poi prevenire significa ascoltare i

bisogni dei territori e le loro fragilita’, questo e' quello

che noi stiamo cercando di fare con questa bella

iniziativa". (Rer)
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DROGA: A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE
DIPENDENZE =

De Napoli (Isma), 'Costruiamo una rete integrata per rispondere
ai bisogni delle persone, soprattutto i piu giovani'

Roma, 30 mar. (Adnkronos Salute) - Avviare un dialogo "partecipato e
continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano sui
territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del
fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto l'uso di
sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre
piti precocemente i minori". E l'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della Legge
Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale
il 6 maggio - promossa dall'Asp Isma - Istituti di Santa Maria in
Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte
oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione
di buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare l'avvio
e stato il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme
all'Assessore all'nclusione sociale e Servizi alla persona della
Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell'’Asp Isma,
Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno:
Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare
della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale
(giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi
6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli
ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite
dall'Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle
sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degl
oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la
cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita € quella dell'alcol,
con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi
rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si
tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu
rilevante in assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente



piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco

d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi

il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto,

conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali.
(Red-Sal/Adnkronos Salute)
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DROGA: A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE
DIPENDENZE (2) =

(Adnkronos Salute) - Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre
7mila studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia, promosso e
presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall'Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita
online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network
aumenta con l'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e
propria dipendenza digitale. | dati mostrano che |'uso eccessivo e
notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e
sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e
regolazione emotiva.

"Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che
restano nel tempo, condividere responsabilita e visioni, impostare una
strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai
bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso é
fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare
all'’Asp Isma un progetto cosi rilevante e strategico su un tema
complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si
tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione
istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere
interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori. L'obiettivo
e quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il
contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le
persone e le comunita”, conclude Antonio De Napoli, presidente
dell'Asp Isma.

(Red-Sal/Adnkronos Salute)
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DROGA: A VITERBO LA PRIMA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE
DIPENDENZE =

De Napoli (Isma), 'Costruiamo una rete integrata per rispondere
ai bisogni delle persone, soprattutto i piu giovani'

Roma, 30 mar. (Adnkronos Salute) - Avviare un dialogo "partecipato e
continuativo con le istituzioni e le associazioni che operano sui
territori, strutturando una vera e propria rete che rafforzi le
politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del
fenomeno delle dipendenze, che oggi include non soltanto l'uso di
sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre
piti precocemente i minori". E l'obiettivo della prima edizione della
Giornata Regionale delle Dipendenze - nata in attuazione della Legge
Regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale
il 6 maggio - promossa dall'Asp Isma - Istituti di Santa Maria in
Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Il percorso preparatorio parte
oggi da Viterbo, con un momento di ascolto, formazione e condivisione
di buone pratiche tra i diversi attori del territorio. A dare l'avvio
e stato il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, insieme
all'Assessore all'nclusione sociale e Servizi alla persona della
Regione Lazio, Massimiliano Maselli, e al presidente dell'’Asp Isma,
Antonio De Napoli.

Le prossime tappe della Giornata Regionale delle Dipendenze saranno:
Frosinone, Villa Comunale (venerdi 10 aprile); Rieti, Sala consiliare
della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale
(giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi
6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Viterbo. Secondo gli
ultimi dati disponibili, sono poco meno di 1.400 le persone seguite
dall'Asl di Viterbo, di cui circa mille per dipendenze legate alle
sostanze. Tra questi, la categoria piu consistente resta quella degl
oppiacei, pari al 65,3% dei casi. Seguono la cocaina (20,8%), e la
cannabis (5,6%). La seconda area per numerosita € quella dell'alcol,
con 355 persone seguite, di cui 250 uomini e 105 donne. | nuovi casi
rappresentano il 28,2% del totale dell'utenza alcol-correlata. Si
tratta della tipologia di dipendenza non da sostanze illegali piu
rilevante in assoluto, con una presenza femminile proporzionalmente



piu alta rispetto ad altre aree. La terza area riguarda il gioco

d'azzardo patologico, che riguarda poco piu di 50 casi, ma con quasi

il 40% di nuovi ingressi. Il dato, pur numericamente piu contenuto,

conferma l'attenzione crescente verso le dipendenze comportamentali.
(Segue)
(Red-Sal/Adnkronos Salute)
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(Adnkronos Salute) - Secondo i risultati del Progetto Selfie su oltre
7mila studenti delle scuole medie e superiori della Tuscia, promosso e
presentato a Caprarola lo scorso febbraio dall'Asl di Viterbo, si
registra una crescente difficolta nel gestire il confine tra vita
online e offline. L'uso intensivo delle chat e dei social network
aumenta con l'eta e in alcuni casi assume le caratteristiche di vera e
propria dipendenza digitale. | dati mostrano che |'uso eccessivo e
notturno del digitale riguarda il 47% degli studenti delle medie e
sale al 64% alle superiori, con effetti documentati su sonno e
regolazione emotiva.

"Fare rete, in questo contesto, significa costruire legami che
restano nel tempo, condividere responsabilita e visioni, impostare una
strategia per il futuro, dando vita a un sistema piu coeso e vicino ai
bisogni reali, soprattutto dei piu giovani. In questo percorso é
fondamentale il ruolo della Regione Lazio, che ha scelto di affidare
all'’Asp Isma un progetto cosi rilevante e strategico su un tema
complesso e in continua evoluzione come quello delle dipendenze. Si
tratta di un segnale importante di fiducia e di attenzione
istituzionale, che ci responsabilizza ulteriormente nel promuovere
interventi efficaci, innovativi e radicati nei territori. L'obiettivo
e quello di costruire una risposta integrata, valorizzando il
contributo di tutti gli attori coinvolti e mettendo al centro le
persone e le comunita”, conclude Antonio De Napoli, presidente
dell'Asp Isma.

(Red-Sal/Adnkronos Salute)
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