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Dipendenze, 1.267 in cura

E sbarcata a Frosinone la prima giornata regionale dedicata al problema, promossa dall’Asp Isma
In Ciociaria piu di sei persone su dieci sono seguite per abuso di droghe. 11 44% per oppiacei

L'INIZIATIVA

mm Oltre 1.200 persone seguite per
dipendenze dall’Asl di Frosinone. E
non cisono sollo le droghe el’0alcol
a preoccupare.

Dopo I'apertura a Viterbo con il
presidente della Regione Lazio,
Francesco Rocca, la prima edizione
della Giornata regionale delle di-
pendenze € arrivata a Frosinone.
L'obiettivo ¢ strutturare una vera e
propria rete che rafforzi le politiche
di prevenzione e inclusione sociale
nell’ambito del fenomeno delle di-
pendenze, che oggiinclude nonsol-
tanto 'uso di sostanze, ma anche

MA IN POCHI CHIEDONO
AIUTO PER IL GIOCO
D'AZZARDO E IL DIGITALE
CHE VEDONO SEMPRE PIU
MINORI COINVOLTI

forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre piu precoce-
mente i minori.

Adarel’avvioestatoil presidente
dell’Asp Isma, Antonio De Napoli,
insieme alla presidente della com-
missione Sanita del consiglio regio-
nale, Alessia Savo, all’assessore al
Welfare del Comune di Frosinone,
Alessia Turriziani e al direttore ge-
nerale dell’Asl di Frosinone, Arturo
Cavaliere.

La prima edizione dell’evento ¢
promossa dall’Asp Istituti di Santa
Maria in Aquiro, su mandato della
Regione Lazio.

Nel 2025 sono state 1.267 le per-
sone seguite dall’Asl di Frosinone,
seguite dalle4 sediSerD: Frosinone,

Ceccano, CassinoeSora. Traqueste,
797 sono in cura per dipendenze da
sostanze psicotrope, 353 per abuso
di alcol. La dipendenza da oppiacei
rappresenta ancora la diagnosi pre-
valente con il 44,67% rispetto al to-
tale; anche I’alcol presenta una in-
cidenza percentuale significativa e
paria27,86%. Minorela percentuale
relativaallacocaina (15%) e allacan-
nabis (3,24%) che risulta invece piul

spesso in associazione con altri
comportamenti d’abuso.

Le donne con disturbi da dipen-
denzasonosempreinnumerosigni-
ficativamente inferiore agli uomini
(12,4% contro 87,6%) confermando
da un lato che le donne assumono
meno sostanze rispetto agli uomini
e, dall’altro che le donne affrontano
uno stigma maggiore, spesso legato
al ruolo di madre o curatrice che la
societa assegna loro, rendendo piu

difficile I’accesso alle cure. Inoltre,
dai dati si conferma che le dipen-
denzesenzasostanzefaticanoadar-
rivare aiservizi pubblici: nei quattro
SerD territoriali le 83 diagnosi regi-
strate segnano una incidenza per-
centuale (6,55%) sul totale delle dia-
gnosi che non rispecchia in alcun
modo la percezione che si ha osser-
vando I'offerta di esercizi commer-
ciali e sale gioco presenti sul terri-
torio.

A completamento delle attivita
cliniche, 1’Asl ha investito risorse
specifiche sui target prioritari quali
scuola e giovani: attraverso il por-
tale regionale “Scuole che promuo-
vono salute” sono stati attivati pro-
getti di prevenzione in 38 istituti
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Dipendenze, 1.267 in cura)

comprensivi del territorio coinvol-
gendolafascial2-19 anni. Sonostati
attuati progetti di promozione delle
life skills e prevenzione delle dipen-
denze, con particolare riguardo a
quelle tecnologiche. Una problema-
tica che affiora in modo insistente
daicontatticonidocentidelle scuo-
le.

«I dati ci restituiscono una realta
articolata, in cui accanto alle dipen-

denze tradizionali emergono con
forza nuove fragilita, spesso meno
visibili e piu difficili da intercettare,
come quelle comportamentali e di-
gitali. Per questo ¢ necessario raf-
forzare la collaborazione tra istitu-
zioni, servizi sanitari, scuola e terzo
settore, cosi dasviluppareinterven-
ti sempre piu mirati, inclusivi e ac-
cessibili», dichiara Antonio De Na-
poli, presidente dell’lsma. ®
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Un momento della tappa di Frosinone della prima giornata regionale delle dipendenze
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Parce benessere e salute
appello per tenerlo vivo

Lotta alle dipendenze
Confronto e tavola rotonda

LATAPPA

Prima del 6 maggio, quando a Ro-
ma si celebrera la Giornata regio-
nale delle dipendenze, la citta di
Frosinone accogliera una delle
tappe intermedie, anticipando di
fatto I'evento della Capitale. Fro-
sinone, come tutte le province la-
ziali, domani, a partire dalle 9,
presso la villa comunale, dara vo-
ce a tutti gli attori del territorio
impegnati quotidianamente nel-
la lotta contro ogni forma di di-
pendenza. Il capoluogo ciociaro
sara la seconda tappa del percor-
so in preparazione alla giornata
conclusiva, dopo Viterbo; le suc-
cessive saranno Rieti e Latina.
L’evento nasce con l'obiettivo di
promuovere informazione e con-
sapevolezza su un fenomeno in
continua evoluzione. Le tappe in-
termedie, a livello provinciale,
rappresentano infatti momenti
di confronto e approfondimento,

Vg
.

Elena Pittiglio

utili a comprendere i cambia-
menti che interessano le sempre
pitt numerose forme di dipenden-
za. Nel corso della giornata, i re-
latori rifletteranno sui dati e sui
numeri del fenomeno, affrontan-
done gli aspetti pill rilevanti at-
traverso il racconto di esperien-
Ze, storie e vissuti, ma anche di
iniziative e progettualitd di suc-
cesso. Il programma prevede i sa-
luti istituzionali del sindaco Ric-
cardo Mastrangeli, del presiden-
te della Provincia Luca Di Stefa-
no e dell’assessore regionale ai
Servizi alla persona, Massimilia-
no Maselli, ai quali si aggiunge-
ranno quelli dei consiglieri regio-
nali eletti in provincia. Seguira
una tavola rotonda dal titolo “Il
territorio nella governance delle
dipendenze: esperienze e pro-
spettive”, con gli interventi, tra
gli altri, del direttore generale
della Asl di Frosinone Arturo Ca-

valiere, di Chiara Amirante, fon-
datrice dell’associazione Nuovi
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o
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4
una parte sara aedicata alle aipenaenze aigitall

)

Orizzonti, e di Antonio Mazzarot-
to, dirigente dell’ Area terzo setto-
re e innovazione sociale della Di-
rezione regionale Inclusione so-
ciale. Ad introdurre il tema della
tavola rotonda sara Maria Beatri-
ce Baldini, vicepresidente Asp
Isma —azienda pubblica di servi-
Z1 alla persona istituti di Santa
Maria in Aquiro. I lavori della pri-
ma parte lasceranno poi spazio a
un focus sulle dipendenze digita-
li, che vedra anche il contributo
del professor Simone Digennaro
dell'Universita di Cassino. E lo
stesso docente ad anticipare: «Il
digitale & entrato nelle nostre vi-
te, dobbiamo imparare a gover-
narlo, proprio a partire dai piu
giovani. Le alleanze territoriali
tra scuola, servizi, universita e
terzo settore giocano un ruolo
chiave nella promozione di un
utilizzo consapevole».
]
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Sostanze psicotrope, alcol
e digitale: dipendenze e fronti

LATAPPA

In testa ci sono le sostanze psico-
trope e poi l'alcol, ma c'&é anche
un altro aspetto che desta atten-
zione, quello del rapporto dei gio-
vani con i mezzi tecnologici,
smartphone e social. E quanto
emerso ieri nel corso della tappa
frusinate in vista della prima
Giornata regionale delle dipen-
denze, in programma il 6 maggio,
promossa dall’Asp Isma - Istituti
di Santa Maria in Aquiro, su man-
dato della Pisana. Un'iniziativa
nata per potenziare I'ascolto e il
dialogo con le istituzioni e le asso-
ciazioni. «L’obiettivo - & stato
spiegato - € strutturare una rete
che rafforzi le politiche di preven-
zione e inclusione sociale
nell'ambito del fenomeno, che og-
gi include non soltanto I'uso di so-
stanze, ma anche forme di dipen-
denza digitale che coinvolgono
sempre pill precocemente i mino-
ri». Ad aprire i lavori e stato il pre-
sidente dell’Asp Isma, Antonio
De Napoli, insieme alla presiden-
tedella Commissione sanita della
Regione, Alessia Savo, all'assesso-
re comunale di Frosinone, Ales-
sia Turriziani, e al direttore gene-
raledell’Asl, Arturo Cavaliere.

E stata anche l'occasione per fare
il punto sui datinel territorio del-

la Ciociaria. «Nel 2025 sono state
1.267 le persone seguite dalle
quattro sedi SerD dislocate nei di-
stretti principali: Frosinone, Cec-
cano, Cassino e Sora. Tra loro,
797 sono in cura per dipendenze
da sostanze psicotrope, 353 per
abuso dialcol» si legge in una no-
ta. La correlazione con gli oppia-
cei rappresenta ancora la diagno-

A MAGGIO LA PRIMA
GIORNATA REGIONALE
NEL 2025 1.267 PERSONE
SEGUITE DAI SERD
«[IALOGO CONCRETO
PER AZIONI EFFICACI»

IN FONDO
AD OGNI
UMip R0,

NPT

si prevalente con i144,67% rispet-
to al totale di quelle registrate, &
statoaggiunto. «Anche I'alcol pre-
senta un’incidenza significativa,
pari al 27,86%. Minore la percen-
tuale relativa alla cocaina (15%) e
alla cannabis (3,24%), che risulta
spesso in associazione con altri
comportamenti d'abuso». Le don-
ne alle prese con situazioni di di-
pendenza sono di meno degli uo-
mini (12,4% contro 1'87,6%). Poi
c'@ il capitolo che abbraccia an-
che la ludopatia, con 83 diagnosi
registrate (6,55%).

DIGITALE

Uso dei mezzi digitali. L'As], & sta-
to spiegato, ha investito risorse
specifiche sui “target prioritari”,

=

qualiscuola e giovani. Attraverso
il portale regionale “Scuole che
promuovono salute” sono stati at-
tivati progetti di prevenzione e in-
formazione in 38 istituti com-
prensivi, coinvolgendo la popola-
zione giovanile-adolescenziale,
con particolare riguardo alle di-
pendenze tecnologiche, «Una
problematica - é riportato nella
nota - che affiora in modo insi-
stente dai contatti con i docenti
delle scuole, che richiedono inter-
ventisempre pill mirati».
«La tappa di Frosinone conferma
quanto sia fondamentale costrui-
re un dialogo stabile e concreto
con i territori, capace di tradursi
in azioni efficaci di prevenzione -
dichiara Antonio De Napoli, pre-
sidente dell’Asp Isma -. I dati ci re-
stituiscono una realta articolata,
in cui accanto alle dipendenze
tradizionali emergono con forza
nuove fragilita, spesso pil diffici-
li da intercettare, come quelle
comportamentali e difg‘itali. Per
questo & necessario rafforzare la
collaborazione tra istituzioni, ser-
vizi sanitari, scuola e terzo setto-
re».
«Le tappe territoriali nascono
dall’esigenza di non fermarsi a
una mera fotografia del fenome-
no delle dipendenze, ma di co-
struire degli incontri che metta-
no in connessione territori, istitu-
zioni e comunita al fine di indivi-
duare strategie condivise per af-
frontarle», sottolinea Maria Bea-
trice Baldini Romani, vicepresi-
dente dell’Asp Isma.

Stefano De Angelis

(& RIPRODUZIONE RISERVATA
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Furto sacrilean, profanata
la starua della Madonna

Dipendenze e disagio
Quadrini: fronte comune

SOCIALE

«Serve una governance di prossi-
mita per rispondere al disagio so-
ciale». E quanto chiede Gianluca
Quadrini, consigliere provinciale
e dirigente Anci Lazio, a margine
della tappa-incontro frusinate in
vista della prima Giornata regio-
nale contro le dipendenze. Qua-
drini, presente all'evento anche
su delega del presidente della Pro-
vincia, Di Stefano, «ha portato al
centro della discussione la neces-
sita di una gestione dei servizi
che parta dal basso, valorizzando
il ruolo degli enti locali nella tute-
la della salute pubblica». «Il terri-
torio non & solo un perimetro geo-
grafico, ma il luogo dove le fragili-
ta si manifestano e dove le rispo-
ste devono essere pill rapide - ha
dichiarato Quadrini -. La gover-

nance delle dipendenze oggi ri-
chiede un salto di qualita: dobbia-
mo passare da interventi fram-
mentatia una rete strutturale che
veda i Comuni e la Provincia atto-
ri protagonisti insieme alle Asl e
al terzo settore». Quadrini ha sot-
tolineato «come Provincia e Anci
stiano lavorando in sinergia per
supportare le amministrazioni lo-
cali. La delega conferitami dal
presidente Di Stefano testimonia
la massima attenzione della Pro-
vincia verso un fenomeno che
tocca da vicino le nostre famiglie.
Come amministratori, abbiamoil
dovere di monitorare le esperien-
ze positive nate nei territori e tra-
sformarle in prospettive concrete
di prevenzione, garantendo che
ogni cittadino, anche nel borgo
pitl isolato, possa accedere a una
rete di protezione efficace».

(I RIPRODUZIONE RISERVATA
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A Frosinone la seconda tappa della Giornata regionale
delle dipendenze
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Per continuare I'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano sul
territorio
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Dopo I'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, la prima
edizione della Giornata regionale delle dipendenze & arrivata a Frosinone per continuare
I'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano sul territorio. L'obiettivo &
strutturare una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione
sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi include non soltanto 'uso di
sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu precocemente
i minori. A dare l'avvio € stato il presidente dell'Asp Isma, Antonio De Napoli, insieme alla
presidente della Commissione Sanita del Consiglio regionale, Alessia Savo, all'assessore al
Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore
generale dell'Asl di Frosinone, Arturo Cavaliere.

La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze - nata in attuazione della legge
regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio - &
promossa dall'‘Asp/Isma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio.
Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile);
Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone
seguite dall'Asl di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti principali:
Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da
sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei rappresenta ancora
la diagnosi prevalente con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche I'alcol
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presenta una incidenza percentuale significativa e pari a 27,86%", riporta una nota. "Minore
la percentuale relativa alla cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che risulta invece piu
spesso in associazione con altri comportamenti d’abuso. Le donne con disturbi da
dipendenza sono sempre in numero significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus
87,6%) - si legge - confermando da un lato che le donne assumono meno sostanze rispetto
agli uomini e, dall'altro, che le donne affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo
di 'madre’ o 'curatrice' che la societa assegna loro, rendendo piu difficile I'accesso alle cure.
Inoltre, dai dati si conferma che le dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi
pubblici: nei 4 SerD territoriali le 83 diagnosi registrate segnano una incidenza percentuale
(6,55%) sul totale delle diagnosi che non rispecchia in alcun modo la percezione che si ha
osservando l'offerta di esercizi commerciali e sale gioco presenti sul territorio".

A completamento delle attivita cliniche, I'Asl ha investito risorse specifiche sui target prioritari
quali scuola e giovani: attraverso il portale regionale 'Scuole che promuovono salute' sono
stati attivati progetti di prevenzione in 38 istituti comprensivi del territorio coinvolgendo la
popolazione giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni). Sono stati attuati progetti di
promozione delle life skills e prevenzione delle dipendenze, con particolare riguardo a quelle
tecnologiche. Una problematica che affiora in modo insistente dai contatti con i docenti delle
scuole, che richiedono interventi sempre piu mirati.

"La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo stabile e
concreto con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati ci
restituiscono una realta articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con
forza nuove fragilita, spesso meno visibili e piu difficili da intercettare, come quelle
comportamentali e digitali. Per questo &€ necessario rafforzare la collaborazione tra
istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre piu
mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la responsabilita di accompagnare
questo percorso, mettendo al centro le persone e promuovendo una cultura della
prevenzione che parta soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi”, dichiara Antonio
De Napoli, presidente dell'Asp Isma. "Le tappe territoriali nascono proprio dall'esigenza di
non fermarsi a una mera fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli
incontri che mettano in connessione territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare delle
strategie condivise per affrontarle", sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente
dell'Asp Isma.

Giornata regionale delle dipendenze Asp Isma
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Nasce il polo
scientifico regional...
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Fiaip, Segalerba “Per
la casa serve un...

AGENZIE

A Frosinone la seconda tappa della
Giornata regionale delle dipendenze

& 10 Aprile 2026 & Fabrizio Gerolla

ERORBBEA

(Adnkronos) — Dopo I'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca,
la prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze ¢é arrivata a Frosinone per continuare %W
I'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano sul territorio. L'obiettivo & =

™ 10 Aprile 2026

Mattarella “Grati a
Polizia, impegno...

10 Aprile 2026

A Bangkok la
mostra “Passione...

strutturare una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale, £9 10 Aprile 2026

nell'ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma
anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre pill precocemente i minori. A dare

I'avvio & stato il presidente dell'Asp|Isma, Antonio De Napoli, insieme alla presidente della
-_—— Sequestrato portale

di e-commerce,...
9 10 Aprile 2026

Commissione Sanita del Consiglio regionale, Alessia Savo, all'assessore al Welfare, politiche
iali, fragilita sociali di Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale dell'As| di

inone, Arturo Cavaliere. La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze - nata
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in attuazione della legge regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale
i 6 maggio - & promossa dall'Asp Isma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della
Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15
aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma
(mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle
dipendenze nel territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl di
Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti principali: Frosinone, Ceccano,
Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da sostanze psicotrope, 353 per
abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente con il
44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche I'alcol presenta una incidenza
percentuale significativa e pari a 27,86%", riporta una nota. "Minore la percentuale relativa alla
cocaina (15%) e la cannabis (3,24 %) che risulta invece pill spesso in associazione con altri
comportamenti d'abuso. Le donne con disturbi da dipendenza sono sempre in humero
significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus 87,6%) — si legge — confermando da un
lato che le donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro, che le donne
affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo di 'madre' o 'curatrice' che la societa
assegna loro, rendendo piu difficile I'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le
dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le 83
diagnosi registrate segnano una incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non
rispecchia in alcun modo la percezione che si ha osservando I'offerta di esercizi commerciali e
sale gioco presenti sul territorio". A completamento delle attivita cliniche, I'Asl ha investito
risorse specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale regionale
'Scuole che promuovono salute' sono stati attivati progetti di prevenzione in 38 istituti
comprensivi del territorio coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni).
Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e prevenzione delle dipendenze, con
particolare riguardo a quelle tecnologiche. Una problematica che affiora in modo insistente dai
contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre pit mirati. "La tappa di
Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo stabile e concreto con i
territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati ci restituiscono una realta
articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con forza nuove fragilita, spesso
meno visibili e piu difficili da intercettare, come quelle comportamentali e digitali. Per questo &
necessario rafforzare la collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi
da sviluppare interventi sempre piu mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Is&, sentiamo la
responsabilita di accompagnare questo percorso, mettendo al centro le persone e promuovendo
una cultura della prevenzione che parta soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi",
dichiara Antonio De Napoli, presidente dell'Asp Is&. "Le tappe territoriali nascono proprio
dall'esigenza di non fermarsi a una mera fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma di
costruire degli incontri che mettano in connessione territori, istituzioni e comunita, al fine di
individuare delle strategie condivise per affrontarle", sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani,
vicepresidente dell'Asp Isma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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A Frosinone la seconda tappa della
Giornata regionale delle dipendenze Hai gia pensatoalla tua

prossima destinazione?
10 APRILE 2026 * ICORSARIDELSUD 1 Metti “Mi piace”a

TurisMIAmo Travel!
Views: 1 J

(Adnkronos) — Dopo l'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio, Francesco
Rocca, la prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze ¢é arrivata a Frosinone

per continuare l'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano sul

territorio. L'obiettivo & strutturare una vera e propria rete che rafforzi le politiche di
prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi
include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre pil precocemente i minori. A dare l'avvio & stato il presidente dellAsp

Iéma, Anionio:Dé:NapoIi, insieme alla presidente della Commissione Sanita del Consiglio

regionale, Alessia Savo, all'assessore al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di
Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale dell'Asl di Frosinone, Arturo
Cavaliere. La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze — nata in
attuazione della legge regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione
annuale il 6 maggio — € promossa dall'Asp Iéﬂ - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su
mandato della Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Please accept cookies to access
Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento this content
conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi

Pierantoni 2a. Il quadro delle dipendenze nel territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state

1.267 le persone seguite dall'Asl di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei
distretti principali: Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per
dipendenze da sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei BASEBALL INTERVISTA
rappresenta ancora la diagnosi prevalente con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi
registrate; anche l'alcol presenta una incidenza percentuale significativa e pari a 27,86%",
riporta una nota. "Minore la percentuale relativa alla cocaina (15%) e la cannabis (3,24%)
che risulta invece pil spesso in associazione con altri comportamenti d'abuso. Le donne
con disturbi da dipendenza sono sempre in numero significativamente inferiore agli

uomini (12,4% versus 87,6%) — si legge — confermando da un lato che le donne assumono o000 ) {3

meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro, che le donne affrontano uno stigma
maggiore, spesso legato al ruolo di 'madre' o 'curatrice' che la societa assegna loro,
rendendo piu difficile 'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le dipendenze

senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le 83 diagnosi
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I'Asl ha investito risorse specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il
portale regionale 'Scuole che promuovono salute' sono stati attivati progetti di
prevenzione in 38 istituti comprensivi del territorio coinvolgendo la popolazione
giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni). Sono stati attuati progetti di promozione delle
life skills e prevenzione delle dipendenze, con particolare riguardo a quelle tecnologiche.
Una problematica che affiora in modo insistente dai contatti con i docenti delle scuole,
che richiedono interventi sempre pil mirati. "La tappa di Frosinone conferma quanto sia
fondamentale costruire un dialogo stabile e concreto con i territori, capace di tradursi in
azioni efficaci di prevenzione. | dati ci restituiscono una realta articolata, in cui accanto Please accept cookies to access
alle dipendenze tradizionali emergono con forza nuove fragilita, spesso meno visibili e pil this content

difficili da intercettare, come quelle comportamentali e digitali. Per questo & necessario

rafforzare la collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da
sviluppare interventi sempre piu mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Iéﬁ, sentiamo
la responsabilita di accompagnare questo percorso, mettendo al centro le persone e
promuovendo una cultura della prevenzione che parta soprattutto dai piu giovani e dai
contesti educativi”, dichiara Aniorﬁo:Dé—.NagoIi, presidente dell'Asp Iéﬂ. "Le tappe
territoriali nascono proprio dall'esigenza di non fermarsi a una mera fotografia del
fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli incontri che mettano in connessione
territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare delle strategie condivise per
affrontarle’, sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente dellAsp I%ﬁ.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)

Please accept cookies to access

q this content
Di tendenza I

Unaitalia, nel 2024 carni bianche superano 22 kg pro capite in Italia,
+3,7%

|atl Visualizzazioni: 0

DXC Technology Tapped by Airbus to Mistero Trump Mobile, lo
Drive Business Transformation smartphone made in Usa mai arrivato
sul mercato
Educazione alle relazioni a scuola, Sinner, doppio amaro con Opelka: o
Valditara: “Tre donne garanti del eliminati da Granollers/Zeballos a ﬁ d @ N @
progetto”, ecco chi sono Indian Wells

-/5

@) Facebook MY Linkedin |l <4 Telegram
(O WhatsApp #® Stampa

We use cookies to improve your experience on our site. By using our site, you

consent to cookies.

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB


https://www.icorsaridelsud.it/unaitalia-nel-2024-carni-bianche-superano-22-kg-pro-capite-in-italia-37/
https://www.icorsaridelsud.it/unaitalia-nel-2024-carni-bianche-superano-22-kg-pro-capite-in-italia-37/
https://www.icorsaridelsud.it/dxc-technology-tapped-by-airbus-to-drive-business-transformation/
https://www.icorsaridelsud.it/dxc-technology-tapped-by-airbus-to-drive-business-transformation/
https://www.icorsaridelsud.it/dxc-technology-tapped-by-airbus-to-drive-business-transformation/
https://www.icorsaridelsud.it/dxc-technology-tapped-by-airbus-to-drive-business-transformation/
https://www.icorsaridelsud.it/mistero-trump-mobile-lo-smartphone-made-in-usa-mai-arrivato-sul-mercato/
https://www.icorsaridelsud.it/mistero-trump-mobile-lo-smartphone-made-in-usa-mai-arrivato-sul-mercato/
https://www.icorsaridelsud.it/mistero-trump-mobile-lo-smartphone-made-in-usa-mai-arrivato-sul-mercato/
https://www.icorsaridelsud.it/mistero-trump-mobile-lo-smartphone-made-in-usa-mai-arrivato-sul-mercato/
https://www.icorsaridelsud.it/mistero-trump-mobile-lo-smartphone-made-in-usa-mai-arrivato-sul-mercato/
https://www.icorsaridelsud.it/educazione-alle-relazioni-a-scuola-valditara-tre-donne-garanti-del-progetto-ecco-chi-sono/
https://www.icorsaridelsud.it/educazione-alle-relazioni-a-scuola-valditara-tre-donne-garanti-del-progetto-ecco-chi-sono/
https://www.icorsaridelsud.it/educazione-alle-relazioni-a-scuola-valditara-tre-donne-garanti-del-progetto-ecco-chi-sono/
https://www.icorsaridelsud.it/educazione-alle-relazioni-a-scuola-valditara-tre-donne-garanti-del-progetto-ecco-chi-sono/
https://www.icorsaridelsud.it/educazione-alle-relazioni-a-scuola-valditara-tre-donne-garanti-del-progetto-ecco-chi-sono/
https://www.icorsaridelsud.it/sinner-doppio-amaro-con-opelka-eliminati-da-granollers-zeballos-a-indian-wells/
https://www.icorsaridelsud.it/sinner-doppio-amaro-con-opelka-eliminati-da-granollers-zeballos-a-indian-wells/
https://www.icorsaridelsud.it/sinner-doppio-amaro-con-opelka-eliminati-da-granollers-zeballos-a-indian-wells/
https://www.icorsaridelsud.it/sinner-doppio-amaro-con-opelka-eliminati-da-granollers-zeballos-a-indian-wells/
https://www.icorsaridelsud.it/sinner-doppio-amaro-con-opelka-eliminati-da-granollers-zeballos-a-indian-wells/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.icorsaridelsud.it%2Fa-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F
https://twitter.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fwww.icorsaridelsud.it%2Fa-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F
https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=https%3A%2F%2Fwww.icorsaridelsud.it%2Fa-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F
https://www.linkedin.com/shareArticle?url=https%3A%2F%2Fwww.icorsaridelsud.it%2Fa-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F
https://t.me/share/url?url=https%3A%2F%2Fwww.icorsaridelsud.it%2Fa-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F
https://wa.me/?text=https%3A%2F%2Fwww.icorsaridelsud.it%2Fa-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze%2F
https://www.facebook.com/radioblogdelcittadino
https://www.instagram.com/
https://www.youtube.com/@emanuelemorabito7625
https://www.tiktok.com/@icorsaridelsud
https://www.pinterest.it/
https://t.me/blogemanuelemorabito
https://whatsapp.com/channel/0029VaDVvCm9MF99xKyLgb07
https://wpconsent.com/powered-by/?utm_source=liteplugin&utm_medium=poweredby&utm_campaign
https://www.icorsaridelsud.it/a-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.icorsaridelsud.it/a-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

Data pubblicazione: 10/04/2026

Apri il link
Ave: €. 121

icorsaridelsud.it

« Condivisione

Mi piace:

30 Marzo 2026

In "News Adnkronos"

A FROSINONE LA SECONDA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE DELLE DIPENDENZE

24 Giugno 2025

In "News Adnkronos"
22 Ottobre 2025
In "News Adnkronos"

OQodJddO©4

Tema Seamless Primrose, sviluppato da Altervista

Apri un sito e guadagna con Altervista - Disclaimer - Segnala abuso

Monsterinsights

0

We use cookies to improve your experience on our site. By using our site, you

consent to cookies.

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

NOMOS WEB


https://www.icorsaridelsud.it/category/newsadnkronos/
https://www.icorsaridelsud.it/tag/adnkronos/
https://www.icorsaridelsud.it/tag/newsregionali/
https://www.facebook.com/radioblogdelcittadino
https://www.instagram.com/
https://www.youtube.com/@emanuelemorabito7625
https://www.tiktok.com/@icorsaridelsud
https://www.pinterest.it/
https://whatsapp.com/channel/0029VaDVvCm9MF99xKyLgb07
https://t.me/blogemanuelemorabito
https://blog.altervista.org/it/temi-grafici-seamless-il-vestito-perfetto-per-il-tuo-blog/
https://www.monsterinsights.com/?utm_source=verifiedBadge&utm_medium=verifiedBadge&utm_campaign=verifiedbyMonsterInsights
https://www.monsterinsights.com/?utm_source=verifiedBadge&utm_medium=verifiedBadge&utm_campaign=verifiedbyMonsterInsights
https://www.icorsaridelsud.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.icorsaridelsud.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.icorsaridelsud.it/a-viterbo-la-prima-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.icorsaridelsud.it/giornata-internazionale-di-consapevolezza-sulla-balbuzie-al-consiglio-regionale-lazio-presentate-le-iniziative-nazionali/
https://www.icorsaridelsud.it/giornata-internazionale-di-consapevolezza-sulla-balbuzie-al-consiglio-regionale-lazio-presentate-le-iniziative-nazionali/
https://www.icorsaridelsud.it/giornata-internazionale-di-consapevolezza-sulla-balbuzie-al-consiglio-regionale-lazio-presentate-le-iniziative-nazionali/
https://www.icorsaridelsud.it/giornata-internazionale-di-consapevolezza-sulla-balbuzie-al-consiglio-regionale-lazio-presentate-le-iniziative-nazionali/
https://www.icorsaridelsud.it/giornata-internazionale-di-consapevolezza-sulla-balbuzie-al-consiglio-regionale-lazio-presentate-le-iniziative-nazionali/
https://www.icorsaridelsud.it/agostiniani-sip-sempre-piu-fragili-per-dipendenza-digitale-fenomeno-esplosivo/
https://www.icorsaridelsud.it/agostiniani-sip-sempre-piu-fragili-per-dipendenza-digitale-fenomeno-esplosivo/
https://www.icorsaridelsud.it/agostiniani-sip-sempre-piu-fragili-per-dipendenza-digitale-fenomeno-esplosivo/
https://it.altervista.org/
https://it.altervista.org/disclaimer.php
https://it.altervista.org/contatti.php#abuse
https://wpconsent.com/powered-by/?utm_source=liteplugin&utm_medium=poweredby&utm_campaign
https://www.icorsaridelsud.it/a-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/
https://www.icorsaridelsud.it/a-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

id: 000001289
Data pubblicazione: 10/04/2026

Apri il link ilfattonisseno.it

Ave: €. 138

A Frosinone la seconda tappa della Giornata regionale
delle dipendenze

ilfattonisseno.it/2026/04/a-frosinone-la-seconda-tappa-della-giornata-regionale-delle-dipendenze/

10 aprile 2026

n IN FONDO
. AD OGNI
NUMZ0, o

News Regionali

AdnKronos |

Ven, 10/04/2026 - 12:46

(Adnkronos) — Dopo l'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio, Francesco
Rocca, la prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze & arrivata a Frosinone
per continuare I'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano sul
territorio. L'obiettivo & strutturare una vera e propria rete che rafforzi le politiche di
prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi
include non soltanto 'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre piu precocemente i minori. A dare l'avvio & stato il presidente dell'Asp
Isma, Antonio De Napoli, insieme alla presidente della Commissione Sanita del Consiglio
regionale, Alessia Savo, all'assessore al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di
Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale dell'Asl di Frosinone, Arturo

Cavaliere. La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze — nata in attuazione
della legge regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6
maggio — € promossa dall'Asp Isma — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della
Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi
15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a
Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle
dipendenze nel territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl
di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti principali: Frosinone, Ceccano,
Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da sostanze psicotrope, 353
per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente
con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche l'alcol presenta una incidenza
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percentuale significativa e pari a 27,86%", riporta una nota. "Minore la percentuale relativa
alla cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che risulta invece piu spesso in associazione con
altri comportamenti d’abuso. Le donne con disturbi da dipendenza sono sempre in numero
significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus 87,6%) — si legge — confermando da
un lato che le donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro, che le donne
affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo di 'madre’ o 'curatrice' che la societa
assegna loro, rendendo piu difficile I'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le
dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le
83 diagnosi registrate segnano una incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi
che non rispecchia in alcun modo la percezione che si ha osservando l'offerta di esercizi
commerciali e sale gioco presenti sul territorio". A completamento delle attivita cliniche, I'Asl
ha investito risorse specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale
regionale 'Scuole che promuovono salute' sono stati attivati progetti di prevenzione in 38
istituti comprensivi del territorio coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti (fascia
12-19 anni). Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e prevenzione delle
dipendenze, con particolare riguardo a quelle tecnologiche. Una problematica che affiora in
modo insistente dai contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre piu
mirati. "La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo stabile
e concreto con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati ci
restituiscono una realta articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con
forza nuove fragilita, spesso meno visibili e piu difficili da intercettare, come quelle
comportamentali e digitali. Per questo &€ necessario rafforzare la collaborazione tra
istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre piu
mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la responsabilita di accompagnare
questo percorso, mettendo al centro le persone e promuovendo una cultura della
prevenzione che parta soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi”, dichiara Antonio
De Napoli, presidente dell'Asp Isma. "Le tappe territoriali nascono proprio dall'esigenza di
non fermarsi a una mera fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli
incontri che mettano in connessione territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare delle
strategie condivise per affrontarle", sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente
dell'‘Asp Isma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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(Adnkronos) — Dopo 'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio, Francesco
Rocca, la prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze ¢ arrivata a Frosinone per
continuare l'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano sul territorio.
L’obiettivo € strutturare una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e
inclusione sociale, nell’ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi include non soltanto
I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre pit
precocemente i minori. A dare I'avvio € stato il presidente dell’Asp Isma, Antonio De Napoli,
insieme alla presidente della Commissione Sanita del Consiglio regionale, Alessia Savo,
all’assessore al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di Frosinone, Alessia Turriziani, e al
direttore generale dell’Asl di Frosinone, Arturo Cavaliere.

La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze — nata in attuazione della legge
regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — € promossa
dall’Asp Isma — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Le prossime
tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo
Comunale (giovedi 23 aprile). L’evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio)
all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.
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1l quadro delle dipendenze nel territorio di Frosinone. “Nel 2025 sono state 1.267 le persone

seguite dall’Asl di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti principali:

Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da sostanze

psicotrope, 353 per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi

prevalente con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche I’alcol presenta una

incidenza percentuale significativa e pari a 27,86%”, riporta una nota. “Minore la percentuale

relativa alla cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che risulta invece pit spesso in associazione

con altri comportamenti d’abuso. Le donne con disturbi da dipendenza sono sempre in numero

significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus 87,6%) — si legge — confermando da un

lato che le donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall’altro, che le donne

affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo di ‘madre’ o ‘curatrice’ che la societa

assegna loro, rendendo piu difficile 'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le

dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le 83

diagnosi registrate segnano una incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non

rispecchia in alcun modo la percezione che si ha osservando l'offerta di esercizi commerciali e

sale gioco presenti sul territorio”.

A completamento delle attivita cliniche, I'Asl ha investito risorse specifiche sui target prioritari

quali scuola e giovani: attraverso il portale regionale ‘Scuole che promuovono salute’ sono stati

attivati progetti di prevenzione in 38 istituti comprensivi del territorio coinvolgendo la

popolazione giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni). Sono stati attuati progetti di promozione

delle life skills e prevenzione delle dipendenze, con particolare riguardo a quelle tecnologiche.

Una problematica che affiora in modo insistente dai contatti con i docenti delle scuole, che

richiedono interventi sempre pit mirati.

“La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo stabile e

concreto con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. I dati ci restituiscono

una realta articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con forza nuove

fragilita, spesso meno visibili e piu difficili da intercettare, come quelle comportamentali e

digitali. Per questo & necessario rafforzare la collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari,

scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre pitl mirati, inclusivi e accessibili.

Come Asp Isma, sentiamo la responsabilita di accompagnare questo percorso, mettendo al

centro le persone e promuovendo una cultura della prevenzione che parta soprattutto dai pit

giovani e dai contesti educativi”, dichiara Antonio De Napoli, presidente dell’Asp Isma. “Le

tappe territoriali nascono proprio dall’esigenza di non fermarsi a una mera fotografia del

fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli incontri che mettano in connessione territori,

istituzioni e comunita, al fine di individuare delle strategie condivise per affrontarle”, sottolinea

Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente dell’Asp Isma.
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L

(Adnkronos) — Dopo l'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio, Francesco
Rocca, la prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze & arrivata a Frosinone
per continuare l'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano sul
territorio. L'obiettivo & strutturare una vera e propria rete che rafforzi le politiche di
prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi
include non soltanto 'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre piu precocemente i minori. A dare l'avvio & stato il presidente dell'Asp
Isma, Antonio De Napoli, insieme alla presidente della Commissione Sanita del Consiglio
regionale, Alessia Savo, all'assessore al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di
Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale dell'Asl di Frosinone, Arturo

Cavaliere. La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze — nata in attuazione
della legge regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6
maggio — € promossa dall'Asp Isma — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della
Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi
15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a
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Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle
dipendenze nel territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl
di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti principali: Frosinone, Ceccano,
Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da sostanze psicotrope, 353
per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente
con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche I'alcol presenta una incidenza
percentuale significativa e pari a 27,86%", riporta una nota. "Minore la percentuale relativa
alla cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che risulta invece piu spesso in associazione con
altri comportamenti d’abuso. Le donne con disturbi da dipendenza sono sempre in numero
significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus 87,6%) — si legge — confermando da
un lato che le donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro, che le donne
affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo di 'madre’ o 'curatrice' che la societa
assegna loro, rendendo piu difficile I'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le
dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le
83 diagnosi registrate segnano una incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi
che non rispecchia in alcun modo la percezione che si ha osservando l'offerta di esercizi
commerciali e sale gioco presenti sul territorio". A completamento delle attivita cliniche, I'Asl
ha investito risorse specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale
regionale 'Scuole che promuovono salute' sono stati attivati progetti di prevenzione in 38
istituti comprensivi del territorio coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti (fascia
12-19 anni). Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e prevenzione delle
dipendenze, con particolare riguardo a quelle tecnologiche. Una problematica che affiora in
modo insistente dai contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre piu
mirati. "La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo stabile
e concreto con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati ci
restituiscono una realta articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con
forza nuove fragilita, spesso meno visibili e piu difficili da intercettare, come quelle
comportamentali e digitali. Per questo &€ necessario rafforzare la collaborazione tra
istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre piu
mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la responsabilita di accompagnare
questo percorso, mettendo al centro le persone e promuovendo una cultura della
prevenzione che parta soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi”, dichiara Antonio
De Napoli, presidente dell'Asp Isma. "Le tappe territoriali nascono proprio dall'esigenza di
non fermarsi a una mera fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli
incontri che mettano in connessione territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare delle
strategie condivise per affrontarle", sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente
dell'Asp Isma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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(Adnkronos) — Dopo l'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio, Francesco
Rocca, la prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze & arrivata a Frosinone
per continuare l'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano sul
territorio. L'obiettivo € strutturare una vera e propria rete che rafforzi le politiche di
prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi
include non soltanto l'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che

invo il precocemente i minori. A dare l'avvio e stato il presidente dell’Asp
ﬁna, W insieme alla presidente della Commissione Sanita del Consiglio
regionale, Alessia Savo, all'assessore al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di
Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale dell’Asl di Frosinone, Arturo Cavaliere.

La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze — nata in attuazione della
legge regionale numﬁadel 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio —
e promossa dall’Asp - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione
Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15
aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a
Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Frosinone. “Nel 2025 sono state 1.267 le persone
seguite dall’Asl di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti principali:
Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da
sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei rappresenta
ancora la diagnosi prevalente con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate;
anche l'alcol presenta una incidenza percentuale significativa e pari a 27,86%”, riporta una
nota. “Minore la percentuale relativa alla cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che risulta
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legato al ruolo di ‘madre’ o ‘curatrice’ che la societa assegna loro, rendendo piu difficile
I'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le dipendenze senza sostanze faticano
ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le 83 diagnosi registrate segnano una
incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non rispecchia in alcun modo la
percezione che si ha osservando l'offerta di esercizi commerciali e sale gioco presenti sul

territorio”.

A completamento delle attivita cliniche, I'Asl ha investito risorse specifiche sui target
prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale regionale ‘Scuole che promuovono
salute’ sono stati attivati progetti di prevenzione in 38 istituti comprensivi del territorio
coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni). Sono stati attuati
progetti di promozione delle life skills e prevenzione delle dipendenze, con particolare
riguardo a quelle tecnologiche. Una problematica che affiora in modo insistente dai contatti

con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre piu mirati.

“La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo stabile e
concreto con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati ci
restituiscono una realta articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono
con forza nuove fragilita, spesso meno visibili e piu difficili da intercettare, come quelle
comportamentali e digitali. Per questo & necessario rafforzare la collaborazione tra
istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre piu
mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la responsabilita di accompagnare
questo percorso, mettendo al centro le persone e promuovendo una cultura della _
prevenzione che parta soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi”, dichiara' Antonio
De'Napoli, presidente dell’Asp Isma. “Le tappe territoriali nascono proprio dall’esigenza di
non fermarsi a una mera fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli
incontri che mettano in connessione territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare
delle strategie condivise per affrontarle”, sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani,
vicepresidente dell’Asp Isma.
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10 Aprile 2026 - 14:45 Adnkronos

(Adnkronos) — Dopo l'apertura a Viterbo con il
presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, la
prima edizione della Giornata regionale delle
dipendenze & arrivata a Frosinone per continuare
I'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni
che operano sul territorio. L'obiettivo e strutturare una
vera e propria rete che rafforzi le politiche di
prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del
fenomeno delle dipendenze che oggi include non
soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di
dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu
precocemente i minori. A dare l'avvio & stato il
presidente dell’Asp Iéma, Anfonio:De:NapoIi, insieme
alla presidente della Commissione Sanita del
Consiglio regionale, Alessia Savo, all'assessore al
Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di Frosinone,
Alessia Turriziani, e al direttore generale dell’Asl di
Frosinone, Arturo Cavaliere.

La prima edizione della Giornata regionale delle
dipendenze - nata in attuazione della legge regionale
numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione
annuale il 6 maggio — & promossa dall’Asp Iéﬂ —
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della
Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala
consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina,
Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento
conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio)
all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Frosinone.
“Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl
di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei
distretti principali: Frosinone, Ceccano, Cassino e
Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da
sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol. La
dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la
diagnosi prevalente con il 44,67 % rispetto al totale
delle diagnosi registrate; anche l'alcol presenta una
incidenza percentuale significativa e pari a 27,86%",
riporta una nota. “Minore la percentuale relativa alla
cocaina (15%) e la cannabis (3,24 %) che risulta
invece piu spesso in associazione con altri
comportamenti d'abuso. Le donne con disturbi da
dipendenza sono sempre in numero
significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus
87,6%) — si legge — confermando da un lato che le
donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini
e, dall'altro, che le donne affrontano uno stigma
maggiore, spesso legato al ruolo di ‘madre’ o
‘curatrice’ che la societa assegna loro, rendendo piu
difficile I'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si
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conferma che le dipendenze senza sostanze faticano
ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le
83 diagnosi registrate segnano una incidenza
percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non
rispecchia in alcun modo la percezione che si ha
osservando l'offerta di esercizi commerciali e sale
gioco presenti sul territorio”.

A completamento delle attivita cliniche, I'Asl ha
investito risorse specifiche sui target prioritari quali
scuola e giovani: attraverso il portale regionale
‘Scuole che promuovono salute' sono stati attivati
progetti di prevenzione in 38 istituti comprensivi del
territorio coinvolgendo la popolazione
giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni). Sono stati
attuati progetti di promozione delle life skills e
prevenzione delle dipendenze, con particolare
riguardo a quelle tecnologiche. Una problematica che
affiora in modo insistente dai contatti con i docenti
delle scuole, che richiedono interventi sempre piu
mirati.

“La tappa di Frosinone conferma quanto sia
fondamentale costruire un dialogo stabile e concreto
con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di
prevenzione. | dati ci restituiscono una realta
articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali

< emergono con forza nuove fragilita, spesso meno
visibili e piu difficili da intercettare, come quelle
comportamentali e digitali. Per questo € necessario
rafforzare la collaborazione tra istituzioni, servizi
sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare
interventi sempre piu mirati, inclusivi e accessibili.
Come Asp I%ﬂ, sentiamo la responsabilita di
accompagnare questo percorso, mettendo al centro
le persone e promuovendo una cultura della
prevenzione che parta soprattutto dai piu giovani e
dai contesti educativi”, dichiara Anfonio:De:NapoIi,
presidente dell’Asp I%ﬂ. “Le tappe territoriali
nascono proprio dall'esigenza di non fermarsi a una
mera fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma di
costruire degli incontri che mettano in connessione
territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare
delle strategie condivise per affrontarle”, sottolinea
Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente dell’Asp
Isma.
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(Adnkronos) — Dopo l'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio, Francesco
Rocca, la prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze & arrivata a Frosinone
per continuare l'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano sul
territorio. L'obiettivo & strutturare una vera e propria rete che rafforzi le politiche di
prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi
include non soltanto 'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre piu precocemente i minori. A dare l'avvio & stato il presidente dell'Asp
Isma, Antonio De Napoli, insieme alla presidente della Commissione Sanita del Consiglio
regionale, Alessia Savo, all'assessore al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di
Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale dell'Asl di Frosinone, Arturo

Cavaliere. La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze — nata in attuazione
della legge regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6
maggio — & promossa dall'Asp Isma — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della
Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi
15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a
Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle
dipendenze nel territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl
di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti principali: Frosinone, Ceccano,
Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da sostanze psicotrope, 353
per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente
con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche I'alcol presenta una incidenza
percentuale significativa e pari a 27,86%", riporta una nota. "Minore la percentuale relativa
alla cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che risulta invece piu spesso in associazione con
altri comportamenti d’abuso. Le donne con disturbi da dipendenza sono sempre in numero
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significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus 87,6%) — si legge — confermando da
un lato che le donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro, che le donne
affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo di 'madre' o 'curatrice' che la societa
assegna loro, rendendo piu difficile I'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le
dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le
83 diagnosi registrate segnano una incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi
che non rispecchia in alcun modo la percezione che si ha osservando l'offerta di esercizi
commerciali e sale gioco presenti sul territorio". A completamento delle attivita cliniche, I'Asl
ha investito risorse specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale
regionale 'Scuole che promuovono salute' sono stati attivati progetti di prevenzione in 38
istituti comprensivi del territorio coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti (fascia
12-19 anni). Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e prevenzione delle
dipendenze, con particolare riguardo a quelle tecnologiche. Una problematica che affiora in
modo insistente dai contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre piu
mirati. "La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo stabile
e concreto con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati ci
restituiscono una realta articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con
forza nuove fragilita, spesso meno visibili e piu difficili da intercettare, come quelle
comportamentali e digitali. Per questo &€ necessario rafforzare la collaborazione tra
istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre piu
mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la responsabilita di accompagnare
questo percorso, mettendo al centro le persone e promuovendo una cultura della
prevenzione che parta soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi”, dichiara Antonio
De Napoli, presidente dell'Asp Isma. "Le tappe territoriali nascono proprio dall'esigenza di
non fermarsi a una mera fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli
incontri che mettano in connessione territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare delle
strategie condivise per affrontarle", sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente
dell'Asp Isma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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(Adnkronos) — Dopo I’apertura a Viterbo con il presidente della

SPORT / Articolo

Regione Lazio, Francesco Rocca, la prima edizione della Giornata
Lazio, Zaccagni anticipa il rientro

regionale delle dipendenze é arrivata a Frosinone per continuare
I’ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano

sul territorio. L’obiettivo € strutturare una vera e propria rete che
rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell’ambito

del fenomeno delle dipendenze che oggi include non soltanto I’uso di
sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono
sempre pill precocemente i minori. A dare I’avvio é stato il presidente
dell’Asp Isma, Antonio De Napoli, insieme alla presidente della

Commissione Sanita del Consiglio regionale, Alessia Savo,
all’assessore al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di Frosinone,
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Alessia Turriziani, e al direttore generale dell’Asl di Frosinone, Arturo
Cavaliere.

Mediobanca, 80 anni
dalla fondazione - il
viaggio di Mattioli e
Cuccia a Washington
di Adnkronos

Madre e figlia morte a
Campobasso, il legale
di Gianni Di Vita
rinuncia all'incarico

di Adnkronos

La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze — nata in
attuazione della legge regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce
la celebrazione annuale il 6 maggio — & promossa dall’Asp/ISma -
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regiomﬂio. Le
prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia
(mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile).
L’evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio)
all’Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Frosinone. “Nel 2025 sono
state 1.267 le persone seguite dall’As] di Frosinone, seguite dalle 4
sedi SerD dislocate nei distretti principali: Frosinone, Ceccano,
Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da
sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol. La dipendenza da
oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente con il 44,67%
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rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche I’alcol presenta una
incidenza percentuale significativa e pari a 27,86%”, riporta una nota.
“Minore la percentuale relativa alla cocaina (15%) e la cannabis
(3,24%) che risulta invece piu spesso in associazione con altri
comportamenti d’abuso. Le donne con disturbi da dipendenza sono
sempre in numero significativamente inferiore agli uomini (12,4%
versus 87,6%) — si legge — confermando da un lato che le donne
assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall’altro, che le
donne affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo di
‘madre’ o ‘curatrice’ che la societa assegna loro, rendendo piti difficile
I’accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le dipendenze
senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD
territoriali le 83 diagnosi registrate segnano una incidenza
percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non rispecchia in
alcun modo la percezione che si ha osservando I’offerta di esercizi
commerciali e sale gioco presenti sul territorio”.

A completamento delle attivita cliniche, ’As] ha investito risorse
specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il
portale regionale ‘Scuole che promuovono salute’ sono stati attivati
progetti di prevenzione in 38 istituti comprensivi del territorio
coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti (fascia 12-19
anni). Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e
prevenzione delle dipendenze, con particolare riguardo a quelle
tecnologiche. Una problematica che affiora in modo insistente dai
contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre
pitl mirati.
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“La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire
un dialogo stabile e concreto con i territori, capace di tradursi in
azioni efficaci di prevenzione. I dati ci restituiscono una realta
articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con
forza nuove fragilita, spesso meno visibili e piu difficili da
intercettare, come quelle comportamentali e digitali. Per questo
necessario rafforzare la collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari,
scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre piti mirati,
inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la responsabilita di
accompagnare questo percorso, mettendo al centro le persone e
promuovendo una cultura della prevenzione che parta soprattutto dai
pit giovani e dai contesti educativi”, dichiara Antonio De Napoli,

presidente dell’Asp Isma. “Le tappe territoriali nascono proprio
dall’esigenza di non fermarsi a una mera fotografia del fenomeno
delle dipendenze, ma di costruire degli incontri che mettano in
connessione territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare
delle strategie condivise per affrontarle”, sottolinea Maria Beatrice
Baldini Romani, vicepresidente dell’Asp Is:ﬂ.
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lad (Adnkronos) — Dopo l'apertura a Viterbo con il presidente della Regione
Condividere Lazio, Francesco Rocca, la prima edizione della Giornata regionale delle
dipendenze ¢ arrivata a Frosinone per continuare l'ascolto e il dialogo con le
istituzioni e le associazioni che operano sul territorio. L'obiettivo e strutturare
una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sak
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soltanto l'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre piU precocemente i minori. A dare l'avvio e stato il

& presidente dell'Asp Isma, Antonio De Napoli, insieme alla presidente della

Commissione Sanita del Consiglio regionale, Alessia Savo, all'assessore al
e Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di Frosinone, Alessia Turriziani, e al

direttore generale dell'Asl di Frosinone, Arturo Cavaliere. La prima edizione

della Giornata regionale delle dipendenze - nata in attuazione della legge

regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6

maggio — & promossa dall'Asp Isma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su PRIVATE

mandato della Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala TUTORING W
{

consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale
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(giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 * Fisica E:i'""‘g
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maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle . E:loga @j Seaiaearh b
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dipendenze nel territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone ST S
. , . . . . . - ) ivita didattich
sequite dall'Asl di Frosinone, sequite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti B i
principali: Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura

per dipendenze da sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol. La
dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente con il
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44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche l'alcol presenta
una incidenza percentuale significativa e pari a 27,86%", riporta una nota.
"Minore la percentuale relativa alla cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che
risulta invece piu spesso in associazione con altri comportamenti d'abuso. Le
donne con disturbi da dipendenza sono sempre in numero
significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus 87,6%) — si legge —
confermando da un lato che le donne assumono meno sostanze rispetto agli
uomini e, dall'altro, che le donne affrontano uno stigma maggiore, spesso
legato al ruolo di 'madre’ o 'curatrice’ che la societa assegna loro, rendendo
piu difficile l'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le dipendenze
senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali
le 83 diagnosi registrate segnano una incidenza percentuale (6,55%) sul
totale delle diagnosi che non rispecchia in alcun modo la percezione che si
ha osservando l'offerta di esercizi commerciali e sale gioco presenti sul
territorio”. A completamento delle attivita cliniche, l'Asl ha investito risorse
specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale
regionale 'Scuole che promuovono salute' sono stati attivati progetti di
prevenzione in 38 istituti comprensivi del territorio coinvolgendo la
popolazione giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni). Sono stati attuati
progetti di promozione delle life skills e prevenzione delle dipendenze, con
particolare riguardo a quelle tecnologiche. Una problematica che affiora in
modo insistente dai contatti con i docenti delle scuole, che richiedono
interventi sempre pil mirati. "La tappa di Frosinone conferma quanto sia
fondamentale costruire un dialogo stabile e concreto con i territori, capace
di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati ci restituiscono una realta
articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con forza
nuove fragilita, spesso meno visibili e piu difficili da intercettare, come
quelle comportamentali e digitali. Per questo e necessario rafforzare la
collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da
sviluppare interventi sempre pil mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp
Isma, sentiamo la responsabilita di accompagnare questo percorso,
mettendo al centro le persone e promuovendo una cultura della prevenzione
che parta soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi®, dichiara
Antonio De Napoli, presidente dell'Asp Isma. "Le tappe territoriali nascono
proprio dall'esigenza di non fermarsi a una mera fotografia del fenomeno
delle dipendenze, ma di costruire degli incontri che mettano in connessione
territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare delle strategie condivise
per affrontarle”, sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente
dell’Asp Isma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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(Adnkronos) — Dopo l'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio, Francesco
Rocca, la prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze € arrivata a Frosinone
per continuare l'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni che operano sul
territorio. L'obiettivo € strutturare una vera e propria rete che rafforzi le politiche di
prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi
include non soltanto 'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che
coinvolgono sempre piu precocemente i minori. A dare l'avvio e stato il presidente dell'Asp
Isma, Antonio De Napoli, insieme alla presidente della Commissione Sanita del Consiglio
regionale, Alessia Savo, all'assessore al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di
Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale dell'Asl di Frosinone, Arturo

Cavaliere. La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze — nata in attuazione
della legge regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6
maggio — e promossa dall'Asp Isma — Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della
Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi
15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a
Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle
dipendenze nel territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl
di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti principali: Frosinone, Ceccano,
Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da sostanze psicotrope, 353
per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente
con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche I'alcol presenta una incidenza
percentuale significativa e pari a 27,86%", riporta una nota. "Minore la percentuale relativa
alla cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che risulta invece piu spesso in associazione con
altri comportamenti d’abuso. Le donne con disturbi da dipendenza sono sempre in numero
significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus 87,6%) — si legge — confermando da
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un lato che le donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro, che le donne
affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo di 'madre' o 'curatrice' che la societa
assegna loro, rendendo piu difficile I'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le
dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le
83 diagnosi registrate segnano una incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi
che non rispecchia in alcun modo la percezione che si ha osservando l'offerta di esercizi
commerciali e sale gioco presenti sul territorio". A completamento delle attivita cliniche, I'Asl
ha investito risorse specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale
regionale 'Scuole che promuovono salute' sono stati attivati progetti di prevenzione in 38
istituti comprensivi del territorio coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti (fascia
12-19 anni). Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e prevenzione delle
dipendenze, con particolare riguardo a quelle tecnologiche. Una problematica che affiora in
modo insistente dai contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre piu
mirati. "La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo stabile
e concreto con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati ci
restituiscono una realta articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con
forza nuove fragilita, spesso meno visibili e piu difficili da intercettare, come quelle
comportamentali e digitali. Per questo &€ necessario rafforzare la collaborazione tra
istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre piu
mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la responsabilita di accompagnare
questo percorso, mettendo al centro le persone e promuovendo una cultura della
prevenzione che parta soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi", dichiara Antonio
De Napoli, presidente dell'Asp Isma. "Le tappe territoriali nascono proprio dall'esigenza di
non fermarsi a una mera fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli
incontri che mettano in connessione territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare delle
strategie condivise per affrontarle", sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente
dell'Asp Isma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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(Adnkronos) — Dopo l'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio,
Francesco Rocca, la prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze &
arrivata a Frosinone per continuare I'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le
associazioni che operano sul territorio. L'obiettivo & strutturare una vera e propria rete
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f@0

che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno
delle dipendenze che oggi include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di
dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu precocemente i minori. A dare l'avvio
¢ stato il presidente dell'Asp Isma, Antonio De Napoli, insieme alla presidente della

Commissione Sanita del Consiglio regionale, Alessia Savo, all'assessore al Welfare,
politiche sociali, fragilita sociali di Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale
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dell'Asl di Frosinone, Arturo Cavaliere. La prima edizione della Giornata regionale delle
dipendenze — nata in attuazione della legge regionale numero 5 del 2025, che ne
istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — & promossa dall'Asp/Isma — Istituti di
Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Le prossime tappe saranno:
Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale
(giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio)
all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle dipendenze nel
territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl di
Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti principali: Frosinone,
Ceccano, Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da sostanze
psicotrope, 353 per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la
diagnosi prevalente con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche
I'alcol presenta una incidenza percentuale significativa e pari a 27,86%", riporta una
nota. "Minore la percentuale relativa alla cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che
risulta invece piu spesso in associazione con altri comportamenti d’abuso. Le donne
con disturbi da dipendenza sono sempre in numero significativamente inferiore agli
uomini (12,4% versus 87,6%) — si legge — confermando da un lato che le donne
assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro, che le donne affrontano uno
stigma maggiore, spesso legato al ruolo di 'madre' o 'curatrice' che la societa assegna
loro, rendendo piu difficile I'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le
dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD
territoriali le 83 diagnosi registrate segnano una incidenza percentuale (6,55%) sul
totale delle diagnosi che non rispecchia in alcun modo la percezione che si ha
osservando I'offerta di esercizi commerciali e sale gioco presenti sul territorio”. A
completamento delle attivita cliniche, I'Asl ha investito risorse specifiche sui target
prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale regionale 'Scuole che promuovono
salute' sono stati attivati progetti di prevenzione in 38 istituti comprensivi del territorio
coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni). Sono stati
attuati progetti di promozione delle life skills e prevenzione delle dipendenze, con
particolare riguardo a quelle tecnologiche. Una problematica che affiora in modo
insistente dai contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre piu
mirati. "La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo
stabile e concreto con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. |
dati ci restituiscono una realta articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali
emergono con forza nuove fragilita, spesso meno visibili e piu difficili da intercettare,
come quelle comportamentali e digitali. Per questo & necessario rafforzare la
collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare
interventi sempre piu mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Bﬂ, sentiamo la
responsabilita di accompagnare questo percorso, mettendo al centro le persone e
promuovendo una cultura della prevenzione che parta soprattutto dai piu giovani e dai
contesti educativi", dichiara Antonio De Napoli, presidente dell'Asp ISﬁ. "Le tappe
territoriali nascono proprio dall'esigenza di non fermarsi a una mera fotografia del
fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli incontri che mettano in connessione
territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare delle strategie condivise per
affrontarle”, sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente dell'Asp Isma.
—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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(Adnkronos) — Dopo l'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, la prima edizione della

Giornata regionale delle dipendenze & arrivata a Frosinone per continuare |'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le

associazioni che operano sul territorio. L'obiettivo & strutturare una vera e propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione
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e inclusione sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi include non soltanto |'uso di sostanze, ma anche
forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre pit precocemente i minori. A dare l'avvio & stato il presidente dell’Asp
m, w, insieme alla presidente della Commissione Sanita del Consiglio regionale, Alessia Savo, all'assessore
al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale dell’As| di Frosinone, Arturo
Cavaliere. La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze — nata in attuazione della legge regionale numero 5
del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio — & promossa dall’Asp % — Istituti di Santa Maria in Aquiro,
su mandato della Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina,
Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in
via Luigi Pierantoni 2a. Il quadro delle dipendenze nel territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite
dall’Asl di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti principali: Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. Tra
queste, 797 sono in cura per dipendenze da sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei
rappresenta ancora la diagnosi prevalente con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche l'alcol presenta una
incidenza percentuale significativa e pari a 27,86%", riporta una nota. "Minore la percentuale relativa alla cocaina (15%) e la
cannabis (3,24%) che risulta invece piu spesso in associazione con altri comportamenti d'abuso. Le donne con disturbi da
dipendenza sono sempre in numero significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus 87,6%) — si legge — confermando
da un lato che le donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro, che le donne affrontano uno stigma
maggiore, spesso legato al ruolo di ‘madre’ o 'curatrice’ che la societa assegna loro, rendendo piu difficile I'accesso alle cure.
Inoltre, dai dati si conferma che le dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le
83 diagnosi registrate segnano una incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non rispecchia in alcun modo
la percezione che si ha osservando |'offerta di esercizi commerciali e sale gioco presenti sul territorio”. A completamento delle
attivita cliniche, I'As| ha investito risorse specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale regionale
'Scuole che promuovono salute’ sono stati attivati progetti di prevenzione in 38 istituti comprensivi del territorio coinvolgendo
la popolazione giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni). Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e prevenzione
delle dipendenze, con particolare riguardo a quelle tecnologiche. Una problematica che affiora in modo insistente dai contatti
con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre pit mirati. "La tappa di Frosinone conferma quanto sia
fondamentale costruire un dialogo stabile e concreto con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati
ci restituiscono una realta articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con forza nuove fragilita, spesso
meno visibili e piti difficili da intercettare, come quelle comportamentali e digitali. Per questo & necessario rafforzare la
collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre pit mirati, inclusivi e
accessibili. Come Asp Eﬂ_ﬂ;, sentiamo la responsabilitd di accompagnare questo percorso, mettendo al centro le persone e
promuovendo una cultura della prevenzione che parta soprattutto dai pili giovani e dai contesti educativi”, dichiara Antonio De
m, presidente dell’Asp m_ru "Le tappe territoriali nascono proprio dall’esigenza di non fermarsi a una mera fotografia del
fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli incontri che mettano in connessione territori, istituzioni e comunita, al fine
di individuare delle strategie condivise per affrontarle”, softolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente dell’Asp %

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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(Adnkronos) - Dopo l'apertura a Viterbo con il presidente della Regione Lazio,
Francesco Rocca, la prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze e
arrivata a Frosinone per continuare ['ascolto e il dialogo con le istituzioni e le
associazioni che operano sul territorio. L'obiettivo e strutturare una vera e propria
rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale, nell'ambito del
fenomeno delle dipendenze che oggi include non soltanto 'uso di sostanze, ma
anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu precocemente i
minori. A dare ['avvio & stato il presidente dell'Asp [Sma, AntonioDeNapali, insieme

alla presidente della Commissione Sanita del Consiglio regionale, Alessia Savo,
all'assessore al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali di Frosinone, Alessia
Turriziani, e al direttore generale dell'Asl di Frosinone, Arturo Cavaliere. La prima
edizione della Giornata regionale delle dipendenze - nata in attuazione della legge
regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio - &
promossa dall'Asp [8ma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione
Lazio. Le prossime Ee saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi 15
aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a
Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a. Il
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quadro delle dipendenze nel territorio di Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le Sicilia, previsioni meteo a 7 giorni EB

Italia > Mare > Meteo Palermo

persone seguite dall'Asl di Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti
principali: Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per Y o domi2 wni3 | maris
dipendenze da sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol. La dipendenza da mer 15 | gio 16
oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente con il 44,67% rispetto al totale
delle diagnosi registrate; anche ['alcol presenta una incidenza percentuale
significativa e pari a 27,86%", riporta una nota. "Minore la percentuale relativa alla
cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che risulta invece pili spesso in associazione con
altri comportamenti d’abuso. Le donne con disturbi da dipendenza sono sempre in
numero significativamente inferiore agli uomini (12,4% versus 87,6%) - si legge -
confermando da un lato che le donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini
e, dall'altro, che le donne affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo di
'madre' o 'curatrice' che la societa assegna loro, rendendo piu difficile |'accesso alle
cure. Inoltre, dai dati si conferma che le dipendenze senza sostanze faticano ad
arrivare ai servizi pubblici: nei 4 SerD territoriali le 83 diagnosi registrate segnano una Palermo
incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non rispecchia in alcun

modo la percezione che si ha osservando ['offerta di esercizi commerciali e sale gioco Q
presenti sul territorio". A completamento delle attivita cliniche, l'Asl ha investito

risorse specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale . min.13.1soir-e::qax.z1.9°c
regionale 'Scuole che promuovono salute' sono stati attivati progetti di prevenzione Venti 3.6 nodi ENE

. .. . L. . . . . Probabilita di pioggia 0%
in 38 istituti comprensivi del territorio coinvolgendo la popolazione

giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni). Sono stati attuati progetti di promozione
delle life skills e prevenzione delle dipendenze, con particolare riguardo a quelle
tecnologiche. Una problematica che affiora in modo insistente dai contatti con i
docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre piu mirati. "La tappa di
Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo stabile e concreto
con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati ci
restituiscono una realta articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali
emergono con forza nuove fragilita, spesso meno visibili e pit difficili da intercettare,
come quelle comportamentali e digitali. Per questo & necessario rafforzare la
collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore, cosi da
sviluppare interventi sempre pill mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp IShia,
sentiamo la responsabilita di accompagnare questo percorso, mettendo mntro le
persone e promuovendo una cultura della prevenzione che parta soprattutto dai piu
giovani e dai contesti educativi", dichiara AntonioDéNapoli, presidente dell'Asp
I8Mma. "Le tappe territoriali nascono proprio dall'esigenza di non fermarsi a una mera
Egrafia del fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli incontri che mettano
in connessione territori, istituzioni e comunita, al fine di individuare delle strategie
condivise per affrontarle", sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente

dell'Asp ISma.

—cronacawebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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3 Minuti di Lettura
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In testa ci sono le sostanze psicotrope e poi l'alcol, ma c'é anche un altro aspetto che
desta attenzione, quello del rapporto dei giovani con i mezzi tecnologici, smartphone e
social. E quanto emerso ieri nel corso della tappa frusinate in vista della prima Giornata
regionale delle dipendenze, in programma il 6 maggio, promossa dall'Asp Isma - Istituti di
Santa Maria in Aquiro, su mandato della Pisana. Un'iniziativa nata per pottﬁare I'ascolto
e il dialogo con le istituzioni e le associazioni.
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«L'obiettivo - e stato spiegato - & strutturare una rete che rafforzi le politiche di
prevenzione e inclusione sociale nell'ambito del fenomeno, che oggi include non
soltanto l'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale che coinvolgono
sempre piu precocemente i minori».

Ad aprire i lavori € stato il presidente dell'Asp Isma, Antonio De Napoli, insieme alla
presidente della Commissione sanita della Regione, Alessia Savo, all'assessore comunale di
Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale dell'Asl, Arturo Cavaliere. E stata anche
l'occasione per fare il punto sui dati nel territorio della Ciociaria.

«Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dalle quattro sedi SerD dislocate nei
distretti principali: Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. Tra loro, 797 sono in cura per
dipendenze da sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol» si legge in una nota. La
correlazione con gli oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente con il 44,67%
rispetto al totale di quelle registrate, & stato aggiunto. «Anche l'alcol presenta
un'incidenza significativa, pari al 27,86%. Minore la percentuale relativa alla cocaina (15%)
e alla cannabis (3,24%), che risulta spesso in associazione con altri comportamenti
d'abuso». Le donne alle prese con situazioni di dipendenza sono di meno degli uomini
(12,4% contro 1'87,6%). Poi c'¢ il capitolo che abbraccia anche la ludopatia, con 83
diagnosi registrate (6,55%).

Digitale

Uso dei mezzi digitali. L'Asl, € stato spiegato, ha investito risorse specifiche sui "target
prioritari”, quali scuola e giovani. Attraverso il portale regionale "Scuole che promuovono
salute" sono stati attivati progetti di prevenzione e informazione in 38 istituti
comprensivi, coinvolgendo la popolazione giovanile-adolescenziale, con particolare
riguardo alle dipendenze tecnologiche.

«Una problematica - € riportato nella nota - che affiora in modo insistente dai contatti con i
docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre piu mirati».

«La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo stabile e
concreto con i territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione - dichiara
Antonio De Napoli, presidente dell'Asp Isma -. | dati ci restituiscono una realta articolata, in
cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con forza nuove fragilita, spesso piu
difficili da intercettare, come quelle comportamentali e digitali. Per questo &€ necessario
rafforzare la collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo settore».

«Le tappe territoriali nascono dall'esigenza di non fermarsi a una mera fotografia del
fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli incontri che mettano in
connessione territori, istituzioni e comunita al fine di individuare strategie condivise per
affrontarle», sottolinea Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente dell'‘Asp Isma.
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DIRE, 10/04/2026

SALUTE. LAZIO, A FROSINONE SECONDA TAPPA GIORNATA REGIONALE
DIPENDENZE

DIR0514 3 SAL 0 RR1 N/SAN/DIR /TXT

SALUTE. LAZIO, A FROSINONE SECONDA TAPPA GIORNATA REGIONALE DIPENDENZE
DE NAPOLI (ISMA): "FONDAMENTALE COSTRUIRE DIALOGO STABILE CON TERRITORI"
(DIRE) Roma, 10 apr. - Dopo l'apertura a Viterbo con il

presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, la prima

edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze é arrivata a

Frosinone per continuare l'ascolto e il dialogo con le

istituzioni e le associazioni che operano sul territorio.

L'obiettivo € strutturare una "vera e propria rete che
rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale,
nell'ambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non
soltanto l'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale
che coinvolgono sempre piu precocemente i minori", si legge in
una nota.

A dare l'avvio e stato il presidente dell’ASP ISMA, Antonio De
Napoli, insieme alla presidente della Commissione Sanita del
Consiglio regionale, Alessia Savo, all'assessore al Welfare,
Politiche sociali, Fragilita sociali di Frosinone, Alessia
Turriziani, e al direttore generale dell'Asl di Frosinone, Arturo
Cavaliere.

La prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze -
nata in attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne
istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio - € promossa
dall’ASP ISMA - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato
della Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala
consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo
Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a
Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi
Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Frosinone
Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl di
Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti
principali: Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. (SEGUE)

(Com/Cds/ Dire)

10:46 10-04-26
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DIRE, 10/04/2026

SALUTE. LAZIO, A FROSINONE SECONDA TAPPA GIORNATA REGIONALE
DIPENDENZE -2-

DIR0515 3 SAL 0 RR1 N/SAN/DIR /TXT

SALUTE. LAZIO, A FROSINONE SECONDA TAPPA GIORNATA REGIONALE DIPENDENZE -2-
(DIRE) Roma, 10 apr. - Tra queste, 797 sono in cura per

dipendenze da sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol. La

dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente

con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche

I'alcol presenta una incidenza percentuale significativa e pari a

27,86%.

Minore la percentuale relativa alla cocaina (15%) e la
cannabis (3,24%) che risulta invece piu spesso in associazione
con altri comportamenti d'abuso. Le donne con disturbi da
dipendenza sono sempre in numero significativamente inferiore
agli uomini (12,4% versus 87,6%) confermando da un lato che le
donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro
che le donne affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al
ruolo di "madre" o "curatrice" che la societa assegna loro,
rendendo piu difficile I'accesso alle cure.

Inoltre, dai dati si conferma che le dipendenze senza sostanze
faticano ad arrivare ai Servizi pubblici: nei quattro SerD
territoriali le 83 diagnosi registrate segnano una incidenza
percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non rispecchia
in alcun modo la percezione che si ha osservando I'offerta di
esercizi commerciali e sale gioco presenti sul territorio.

A completamento delle attivita cliniche, I'Asl ha investito
risorse specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani:
attraverso il portale regionale 'Scuole che Promuovono Salute'
sono stati attivati progetti di prevenzione in 38 Istituti
Comprensivi del territorio coinvolgendo la popolazione
giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni).

Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e
prevenzione delle dipendenze, con particolare riguardo a quelle
tecnologiche. Una problematica che affiora in modo insistente dai
contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi
sempre piu mirati.(SEGUE)

(Com/Cds/ Dire)

10:46 10-04-26
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DIRE, 10/04/2026

SALUTE. LAZIO, A FROSINONE SECONDA TAPPA GIORNATA REGIONALE
DIPENDENZE -3-

DIR0516 3 SAL 0 RR1 N/SAN/DIR /TXT
SALUTE. LAZIO, A FROSINONE SECONDA TAPPA GIORNATA REGIONALE DIPENDENZE -3-
(DIRE) Roma, 10 apr. - "La tappa di Frosinone conferma quanto sia
fondamentale costruire un dialogo stabile e concreto con i
territori, capace di tradursi in azioni efficaci di prevenzione.
| dati ci restituiscono una realta articolata, in cui accanto
alle dipendenze tradizionali emergono con forza nuove fragilita,
spesso meno visibili e piu difficili da intercettare, come quelle
comportamentali e digitali. Per questo e necessario rafforzare la
collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo
settore, cosi da sviluppare interventi sempre piu mirati,
inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la
responsabilita di accompagnare questo percorso, mettendo al
centro le persone e promuovendo una cultura della prevenzione che
parta soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi”,
dichiara Antonio De Napoli, Presidente dell'Asp Isma.

"Le tappe territoriali nascono proprio dall'esigenza di non
fermarsi a una mera fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma
di costruire degli incontri che mettano in connessione territori,
istituzioni e comunita, al fine di individuare delle strategie
condivise per affrontarle”, sottolinea Maria Beatrice Baldini
Romani, Vicepresidente dell’Asp Isma.

(Com/Cds/ Dire)
10:46 10-04-26
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SALUTE. LAZIO, A FROSINONE SECONDA TAPPA GIORNATA REGIONALE
DIPENDENZE /FOTO

DIR0545 3 SAL 0 RR1 N/SAN /DIR MPH/TXT

SALUTE. LAZIO, A FROSINONE SECONDA TAPPA GIORNATA REGIONALE DIPENDENZE
/[FOTO

DE NAPOLI (ISMA): "FONDAMENTALE COSTRUIRE DIALOGO STABILE CON TERRITORI"
(DIRE) Roma, 10 apr. - Dopo l'apertura a Viterbo con il

presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, la prima

edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze é arrivata a

Frosinone per continuare l'ascolto e il dialogo con le

istituzioni e le associazioni che operano sul territorio.

L'obiettivo € strutturare una "vera e propria rete che
rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione sociale,
nell'ambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi include non
soltanto l'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale
che coinvolgono sempre piu precocemente i minori", si legge in
una nota.

A dare l'avvio e stato il presidente dell’ASP ISMA, Antonio De
Napoli, insieme alla presidente della Commissione Sanita del
Consiglio regionale, Alessia Savo, all'assessore al Welfare,
Politiche sociali, Fragilita sociali di Frosinone, Alessia
Turriziani, e al direttore generale dell'Asl di Frosinone, Arturo
Cavaliere.

La prima edizione della Giornata Regionale delle Dipendenze -
nata in attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne
istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio - € promossa
dall’ASP ISMA - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato
della Regione Lazio. Le prossime tappe saranno: Rieti, Sala
consiliare della Provincia (mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo
Comunale (giovedi 23 aprile). L'evento conclusivo si svolgera a
Roma (mercoledi 6 maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi
Pierantoni 2a.

Il quadro delle dipendenze nel territorio di Frosinone
Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl di
Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti
principali: Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora.

Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze da sostanze
psicotrope, 353 per abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei
rappresenta ancora la diagnosi prevalente con il 44,67% rispetto



al totale delle diagnosi registrate; anche l'alcol presenta una
incidenza percentuale significativa e pari a 27,86%.

Minore la percentuale relativa alla cocaina (15%) e la
cannabis (3,24%) che risulta invece piu spesso in associazione
con altri comportamenti d'abuso. Le donne con disturbi da
dipendenza sono sempre in humero significativamente inferiore
agli uomini (12,4% versus 87,6%) confermando da un lato che le
donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro
che le donne affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al
ruolo di "madre" o "curatrice" che la societa assegna loro,
rendendo piu difficile l'accesso alle cure.

Inoltre, dai dati si conferma che le dipendenze senza sostanze
faticano ad arrivare ai Servizi pubblici: nei quattro SerD
territoriali le 83 diagnosi registrate segnano una incidenza
percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non rispecchia
in alcun modo la percezione che si ha osservando l'offerta di
esercizi commerciali e sale gioco presenti sul territorio.

A completamento delle attivita cliniche, I'Asl ha investito
risorse specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani:
attraverso il portale regionale 'Scuole che Promuovono Salute'
sono stati attivati progetti di prevenzione in 38 Istituti
Comprensivi del territorio coinvolgendo la popolazione
giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni).

Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e
prevenzione delle dipendenze, con particolare riguardo a quelle
tecnologiche. Una problematica che affiora in modo insistente dai
contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi
sempre piu mirati.

"La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale
costruire un dialogo stabile e concreto con i territori, capace
di tradursi in azioni efficaci di prevenzione. | dati ci
restituiscono una realta articolata, in cui accanto alle
dipendenze tradizionali emergono con forza nuove fragilita,
spesso meno visibili e piu difficili da intercettare, come quelle
comportamentali e digitali. Per questo & necessario rafforzare la
collaborazione tra istituzioni, servizi sanitari, scuola e terzo
settore, cosi da sviluppare interventi sempre piu mirati,
inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la
responsabilita di accompagnare questo percorso, mettendo al
centro le persone e promuovendo una cultura della prevenzione che
parta soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi”,
dichiara Antonio De Napoli, Presidente dell’Asp Isma.



"Le tappe territoriali nascono proprio dall'esigenza di non
fermarsi a una mera fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma
di costruire degli incontri che mettano in connessione territori,
istituzioni e comunita, al fine di individuare delle strategie
condivise per affrontarle”, sottolinea Maria Beatrice Baldini
Romani, Vicepresidente dell’Asp Isma.

(Com/Cds/ Dire)
10:53 10-04-26
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Dipendenze, 1.267 pazienti seguiti nel Frusinate nel 2025

Dipendenze, 1.267 pazienti seqguiti nel Frusinate nel 2025
In crescita quelle da smartphone e social tra i giovani

(ANSA) - FROSINONE, 10 APR - Sono 1.267 le persone seguite
nel 2025 dal SerD, il servizio dell'Asl di Frosinone per il
contrasto del Disagio, delle Dipendenze e delle Devianze: la
prevalenza sono i casi legati all'uso di sostanze e all'abuso di
alcol. | dati sono stati presentati oggi nel capoluogo ciociaro
durante la tappa della prima Giornata Regionale delle
Dipendenze, promossa dalla Regione Lazio.

L'iniziativa, dopo l'apertura a Viterbo alla presenza del
presidente della Regione Francesco Rocca, € approdata a
Frosinone per proseguire il confronto con istituzioni e
associazioni. L'obiettivo e costruire una rete con cui
rafforzare le politiche di prevenzione e inclusione sociale, in
un contesto in cui alle dipendenze tradizionali si affiancano
guelle digitali, sempre piu diffuse tra i giovani.

Ad aprire i lavori sono stati il presidente dell'’Asp Isma

Antonio De Napoli, la presidente della Commissione Sanita della
Regione Alessia Savo, l'assessore comunale al Welfare Alessia
Turriziani e il Dg Asl di Frosinone Arturo Cavaliere.

Nel dettaglio, dei 1.267 utenti presi in carico dai SerD

territoriali - presenti a Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora -

797 sono in cura per dipendenze da sostanze psicotrope e 353 per
abuso di alcol. La dipendenza da oppiacei resta la piu diffusa
(44,67%), seguita dall'alcol (27,86%), dalla cocaina (15%) e
dalla cannabis (3,24%), spesso associata ad altri comportamenti
di abuso.

Limitata, invece, l'incidenza delle cosiddette dipendenze
comportamentali, con 83 diagnosi, pari al 6,55% del totale, un
dato che - € stato evidenziato - non rispecchia la reale
diffusione del fenomeno sul territorio. Le donne rappresentano
il 12,4% dei pazienti, contro 1'87,6% degli uomini.
Parallelamente, I'Asl ha avviato programmi di prevenzione nelle
scuole: coinvolti 38 istituti con progetti rivolti alla fascia
12-19 anni. (ANSA).
2026-04-10T12:21:00+02:00
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Salute: a Frosinone seconda tappa Giornata regionale dipendenze, focus su giovani

NOVA0059 3 POL 1 NOV CRO

Salute: a Frosinone seconda tappa Giornata regionale dipendenze, focus su giovani
Roma, 10 apr - (Agenzia_Nova) - Dopo l'apertura a Viterbo
con il presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, la
prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze e’
arrivata a Frosinone per continuare l'ascolto e il dialogo

con le istituzioni e le associazioni che operano sul

territorio. L'obiettivo e' strutturare una vera e propria

rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione
sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze, che oggi
include non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di
dipendenza digitale che coinvolgono sempre piu’ precocemente
i minori. A dare l'avvio €' stato il presidente dell'Asp

Isma, Antonio De Napoli, insieme alla presidente della
commissione Sanita' del Consiglio regionale, Alessia Savo,
all'assessore al Welfare, Politiche sociali, Fragilita'

sociali di Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore
generale dell'Asl di Frosinone, Arturo Cavaliere. La prima
edizione della Giornata regionale delle dipendenze - nata in
attuazione della Legge Regionale n. 5/2025, che ne
istituisce la celebrazione annuale il 6 maggio - €' promossa
dall'Asp Isma - Istituti di Santa Maria in Aquiro, su

mandato della Regione Lazio. Le prossime tappe saranno:
Rieti, Sala consiliare della Provincia (mercoledi' 15

aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi' 23 aprile).
L'evento conclusivo si svolgera' a Roma (mercoledi' 6
maggio) all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.
(segue) (Com)
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Salute: a Frosinone seconda tappa Giornata regionale dipendenze, focus su giovani

(2)

NOVA0060 3 POL 1 NOV CRO

Salute: a Frosinone seconda tappa Giornata regionale dipendenze, focus su giovani (2)
Roma, 10 apr - (Agenzia_Nova) - Nel 2025 sono state 1.267 le
persone seguite dall'Asl di Frosinone, seguite dalle 4 sedi
Serd dislocate nei distretti principali: Frosinone, Ceccano,
Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono in cura per dipendenze
da sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol. La
dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi
prevalente con il 44,67 per cento rispetto al totale delle
diagnosi registrate; anche l'alcol presenta una incidenza
percentuale significativa e pari a 27,86 per cento. Minore

la percentuale relativa alla cocaina (15 per cento) e la
cannabis (3,24 per cento) che risulta invece piu' spesso in
associazione con altri comportamenti d'abuso. Le donne con
disturbi da dipendenza sono sempre in numero
significativamente inferiore agli uomini (12,4 per cento
versus 87,6 per cento) confermando da un lato che le donne
assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro
che le donne affrontano uno stigma maggiore, spesso legato
al ruolo di "madre" o "curatrice" che la societa’ assegna

loro, rendendo piu’ difficile I'accesso alle cure. Inoltre,

dai dati si conferma che le dipendenze senza sostanze
faticano ad arrivare ai Servizi pubblici: nei quattro Serd
territoriali le 83 diagnosi registrate segnano una incidenza
percentuale (6,55 per cento) sul totale delle diagnosi che
non rispecchia in alcun modo la percezione che si ha
osservando l'offerta di esercizi commerciali e sale gioco
presenti sul territorio. A completamento delle attivita'
cliniche, I'Asl ha investito risorse specifiche sui target
prioritari quali scuola e giovani: attraverso il portale
regionale "Scuole che Promuovono Salute” sono stati attivati
progetti di prevenzione in 38 Istituti Comprensivi del
territorio coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti
(fascia 12-19 anni). Sono stati attuati progetti di

promozione delle life skills e prevenzione delle dipendenze,
con particolare riguardo a quelle tecnologiche. Una
problematica che affiora in modo insistente dai contatti con



i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre
piu’ mirati. (segue) (Com)
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Salute: a Frosinone seconda tappa Giornata regionale dipendenze, focus su giovani

(3)
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Salute: a Frosinone seconda tappa Giornata regionale dipendenze, focus su giovani (3)
Roma, 10 apr - (Agenzia_Nova) - "La tappa di Frosinone
conferma quanto sia fondamentale costruire un dialogo
stabile e concreto con i territori, capace di tradursi in

azioni efficaci di prevenzione - dichiara Antonio De Napoli,
presidente dell'’Asp Isma -. | dati ci restituiscono una

realta’ articolata, in cui accanto alle dipendenze

tradizionali emergono con forza nuove fragilita’, spesso
meno visibili e piu’ difficili da intercettare, come quelle
comportamentali e digitali. Per questo e' necessario
rafforzare la collaborazione tra istituzioni, servizi

sanitari, scuola e terzo settore, cosi' da sviluppare

interventi sempre piu' mirati, inclusivi e accessibili. Come
Asp Isma, sentiamo la responsabilita’ di accompagnare questo
percorso, mettendo al centro le persone e promuovendo una
cultura della prevenzione che parta soprattutto dai piu’
giovani e dai contesti educativi". "Le tappe territoriali
nascono proprio dall'esigenza di non fermarsi a una mera
fotografia del fenomeno delle dipendenze, ma di costruire
degli incontri che mettano in connessione territori,

istituzioni e comunita’, al fine di individuare delle

strategie condivise per affrontarle”, sottolinea Maria

Beatrice Baldini Romani, vicepresidente dell'Asp Isma.
(Com)
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DROGA: A FROSINONE LA SECONDA TAPPA DELLA GIORNATA REGIONALE
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Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl

(Adnkronos Salute) - Il quadro delle dipendenze nel territorio di
Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl di
Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti
principali: Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono
in cura per dipendenze da sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol.
La dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente
con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche
I'alcol presenta una incidenza percentuale significativa e pari a
27,86%", riporta una nota. "Minore la percentuale relativa alla
cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che risulta invece piu spesso in
associazione con altri comportamenti d'abuso. Le donne con disturbi da
dipendenza sono sempre in numero significativamente inferiore agli
uomini (12,4% versus 87,6%) - si legge - confermando da un lato che le
donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro, che
le donne affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo di
'madre’ 0 'curatrice' che la societa assegna loro, rendendo piu
difficile I'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le
dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici:
nei 4 SerD territoriali le 83 diagnosi registrate segnano una
incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non
rispecchia in alcun modo la percezione che si ha osservando l'offerta
di esercizi commerciali e sale gioco presenti sul territorio”.

A completamento delle attivita cliniche, I'Asl ha investito risorse
specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il
portale regionale 'Scuole che promuovono salute' sono stati attivati
progetti di prevenzione in 38 istituti comprensivi del territorio
coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni).
Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e
prevenzione delle dipendenze, con particolare riguardo a quelle
tecnologiche. Una problematica che affiora in modo insistente dai
contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre
pit mirati.

"La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un



dialogo stabile e concreto con i territori, capace di tradursi in
azioni efficaci di prevenzione. | dati ci restituiscono una realta
articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con
forza nuove fragilitad, spesso meno visibili e piu difficili da
intercettare, come quelle comportamentali e digitali. Per questo e
necessario rafforzare la collaborazione tra istituzioni, servizi
sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre
piu mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la
responsabilita di accompagnare questo percorso, mettendo al centro le
persone e promuovendo una cultura della prevenzione che parta
soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi”, dichiara
Antonio De Napoli, presidente dell’Asp Isma. "Le tappe territoriali
nascono proprio dall'esigenza di non fermarsi a una mera fotografia
del fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli incontri che
mettano in connessione territori, istituzioni € comunita, al fine di
individuare delle strategie condivise per affrontarle”, sottolinea
Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente dell'Asp Isma.
(Red-Sal/Adnkronos Salute)
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Non solo sostanze, focus su giovani e nuove fragilita

Roma, 10 apr. (Adnkronos Salute) - Dopo I'apertura a Viterbo con il
presidente della Regione Lazio, Francesco Rocca, la prima edizione
della Giornata regionale delle dipendenze ¢é arrivata a Frosinone per
continuare l'ascolto e il dialogo con le istituzioni e le associazioni
che operano sul territorio. L'obiettivo € strutturare una vera e
propria rete che rafforzi le politiche di prevenzione e inclusione
sociale, nell'ambito del fenomeno delle dipendenze che oggi include
non soltanto I'uso di sostanze, ma anche forme di dipendenza digitale
che coinvolgono sempre piu precocemente i minori. A dare l'avvio é
stato il presidente dell’Asp Isma, Antonio De Napoli, insieme alla
presidente della Commissione Sanita del Consiglio regionale, Alessia
Savo, all'assessore al Welfare, politiche sociali, fragilita sociali
di Frosinone, Alessia Turriziani, e al direttore generale dell'As| di
Frosinone, Arturo Cavaliere.

La prima edizione della Giornata regionale delle dipendenze - nata in
attuazione della legge regionale numero 5 del 2025, che ne istituisce
la celebrazione annuale il 6 maggio - € promossa dall'’Asp Isma -
Istituti di Santa Maria in Aquiro, su mandato della Regione Lazio. Le
prossime tappe saranno: Rieti, Sala consiliare della Provincia
(mercoledi 15 aprile); Latina, Palazzo Comunale (giovedi 23 aprile).
L'evento conclusivo si svolgera a Roma (mercoledi 6 maggio)
all'Opificio Italiacamp, in via Luigi Pierantoni 2a.

(Segue)

(Red-Sal/Adnkronos Salute)
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Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl

(Adnkronos Salute) - Il quadro delle dipendenze nel territorio di
Frosinone. "Nel 2025 sono state 1.267 le persone seguite dall'Asl di
Frosinone, seguite dalle 4 sedi SerD dislocate nei distretti
principali: Frosinone, Ceccano, Cassino e Sora. Tra queste, 797 sono
in cura per dipendenze da sostanze psicotrope, 353 per abuso di alcol.
La dipendenza da oppiacei rappresenta ancora la diagnosi prevalente
con il 44,67% rispetto al totale delle diagnosi registrate; anche
I'alcol presenta una incidenza percentuale significativa e pari a
27,86%", riporta una nota. "Minore la percentuale relativa alla
cocaina (15%) e la cannabis (3,24%) che risulta invece piu spesso in
associazione con altri comportamenti d'abuso. Le donne con disturbi da
dipendenza sono sempre in numero significativamente inferiore agli
uomini (12,4% versus 87,6%) - si legge - confermando da un lato che le
donne assumono meno sostanze rispetto agli uomini e, dall'altro, che
le donne affrontano uno stigma maggiore, spesso legato al ruolo di
'madre’ 0 'curatrice' che la societa assegna loro, rendendo piu
difficile I'accesso alle cure. Inoltre, dai dati si conferma che le
dipendenze senza sostanze faticano ad arrivare ai servizi pubblici:
nei 4 SerD territoriali le 83 diagnosi registrate segnano una
incidenza percentuale (6,55%) sul totale delle diagnosi che non
rispecchia in alcun modo la percezione che si ha osservando l'offerta
di esercizi commerciali e sale gioco presenti sul territorio”.

A completamento delle attivita cliniche, I'Asl ha investito risorse
specifiche sui target prioritari quali scuola e giovani: attraverso il
portale regionale 'Scuole che promuovono salute' sono stati attivati
progetti di prevenzione in 38 istituti comprensivi del territorio
coinvolgendo la popolazione giovanile/adolescenti (fascia 12-19 anni).
Sono stati attuati progetti di promozione delle life skills e
prevenzione delle dipendenze, con particolare riguardo a quelle
tecnologiche. Una problematica che affiora in modo insistente dai
contatti con i docenti delle scuole, che richiedono interventi sempre
pit mirati.

"La tappa di Frosinone conferma quanto sia fondamentale costruire un



dialogo stabile e concreto con i territori, capace di tradursi in
azioni efficaci di prevenzione. | dati ci restituiscono una realta
articolata, in cui accanto alle dipendenze tradizionali emergono con
forza nuove fragilitad, spesso meno visibili e piu difficili da
intercettare, come quelle comportamentali e digitali. Per questo e
necessario rafforzare la collaborazione tra istituzioni, servizi
sanitari, scuola e terzo settore, cosi da sviluppare interventi sempre
piu mirati, inclusivi e accessibili. Come Asp Isma, sentiamo la
responsabilita di accompagnare questo percorso, mettendo al centro le
persone e promuovendo una cultura della prevenzione che parta
soprattutto dai piu giovani e dai contesti educativi”, dichiara
Antonio De Napoli, presidente dell’Asp Isma. "Le tappe territoriali
nascono proprio dall'esigenza di non fermarsi a una mera fotografia
del fenomeno delle dipendenze, ma di costruire degli incontri che
mettano in connessione territori, istituzioni € comunita, al fine di
individuare delle strategie condivise per affrontarle”, sottolinea
Maria Beatrice Baldini Romani, vicepresidente dell'Asp Isma.
(Red-Sal/Adnkronos Salute)
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